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Abstract: The Zhou Dynasty，especially the Western Zhou Dynasty，was the beginning of criterion peri-
od of burial jades. In the Warring States period the different systems of burial jades gradually unified to lay the
solid foundation of the system of burial jades in the Han Dynasty. This article analyses system of burial jades
based on the types of the jades and locations of jades in tombs in Zhong Dynasty.
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摘 要: 两周，尤其西周时期是两汉时期成熟葬玉制度的肇始，也是中国葬玉制度发展最为重要

的时期之一。多元化的葬玉制度在战国时期逐渐走向统一，为两汉葬玉制度奠定了坚实的基础。本文
即从两周出土的葬玉种类及玉器出土位置等情况入手，分析总结这一时期葬玉与葬玉制度情况。
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作为随葬品，玉器在史前各文化中已普遍出

现，此时的玉器大多是墓主人生前所用，死后随

葬，这与历史时期的葬玉有较大差别，后者大多

是专门用于下葬的玉器。从这个意义上讲，目前
考古发现最早的葬玉是西周时期的以缀玉幎目为

中心的葬玉组合。
从考古发现来看，以缀玉幎目为中心的葬玉

组合主要流行于两周时期，应为两汉玉衣组合的

雏形。目前学者们对两周时期的葬玉研究，大多
是从考古发现或历史典籍的记载入手，在许多个

案研究上取得了丰硕的成果，但从整体上系统地

整理考古出土的两周葬玉、综合分析葬玉制度的
文章仍然不多。基于此，笔者在前人研究的基础
上，结合两周葬玉的发掘概况，爰引此文，以就

教于方家。

一、两周墓葬出土葬玉概况

迄今为止，从墓葬出土情况来看，两周葬玉

种类主要以缀玉幎目为中心，包括握玉、玉璧、
玉塞 ( 琀玉) 、踏玉 ( 趾玉) 、棺饰用玉等，具
体情况如下:

1. 缀玉幎目
给逝者蒙面的葬俗由来已久，所用的物品，

各代略有不同。周代典籍的记述中大多是用巾
帛，如《仪礼·士丧礼》: “幎目用缁，方尺二
寸。”注曰: “幎目，覆面也。”
缀玉幎目是指在幎目上穿缀玉片。完整的缀

玉幎目出现于西周晚期，追其源头，至少形成于

西周中期偏早，如陕西宝鸡茹家庄墓地 M1①甲
室中所出墓主人面部的玉饰以及扶风齐家十九号

墓②中墓主人面部的小玉器上皆有穿孔，当是幎

目上的缀饰，因此玉幎目应该是从在幎目上缝缀

小玉器开始的。
缀玉幎目在西周晚期逐渐增多，从出土地点

来看，主要集中于西周晋国、虢国以及东周王畿
周围，如陕西张家坡 M157、M303、M2、M170、
M161③、山西曲沃县曲村镇北赵村 M31、M91、
M8、M92、M62、M64、M93④、河南三门峡上村
岭 M2006⑤、M2001⑥等，墓主大多为周王室的
高级贵族。
缀玉幎目的流行是在春秋中晚期到战国时

期。从出土地点来看，春秋时期主要集中于山西
一带，如山西曲沃曲村 M5227⑦、山西侯马上马
村 M1027、M1026、M5218⑧、山西临猗程村
M1001、M1062 、M1120、M0003⑨，其他地区也
有零星出土，如河南洛阳唐宫路小学 M5560⑩、
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洛阳西工区部分春秋墓瑏瑡，另外江苏苏州浒墅关

真山 M1瑏瑢出土的缀玉幎目较为特殊。战国时期
主要出土于河南洛阳一带，如河南洛阳西工区

M203瑏瑣、M7602瑏瑤、M4028瑏瑥、M3943瑏瑦、洛阳中
州路 ( 西工段) 瑏瑧、凯旋路南两墓地瑏瑨的绝大部
分墓葬都出有缀玉幎目; 另外，在河北与山东地

区墓地中也时有出土，如河北邯郸百家村瑏瑩、平
山县中山王墓瑐瑠、山东淄博南韩村 M11瑐瑡等。
根据各时期出土玉幎目的情况，分析如下:

A型: 大多都是由玉片或石片缀于幎目上，
除了面部五官之外，尚有缀于幎目四周的缀饰，

西周时期大多为三叉形玉片，玉片大都有双面或

单面钻孔; 且早期玉片绝大多数由它器改制而

来，上面保留有原器的纹饰，但一般花纹向下，

素面向上。
Ⅰ式: 包括眉形器 ( 2 件) 、眼形器 ( 2

件) 、鼻梁形器、鼻头形器、嘴形器，耳形器
( 2 件) 、角形器、缀饰等。从出土情况看，流行
于西周中期，遗憾的是，迄今未发现完整的缀玉

幎目。
Ⅱ式: 形制较为复杂，是由表示面部五官以

及额、腮、下颚、胡须的玉片组成，周围有三角
形、梯形或是三叉形玉片缀饰，主要出于西周晚
期的晋国与虢国高级贵族墓中。

Ⅲ式: 形制简单，表示面部五官的玉片有
眉、目、耳、鼻、腮、嘴，周围有表示面部轮廓
的梯形玉片。如出于曲沃 M5227 的缀玉幎目，
时代为春秋中期。

B型: 多出于河南洛阳王城东周墓。多无表
示面部轮廓的玉片，仅有表示两鬓和两耳的玉

片。完整成熟的缀玉幎目共分为额际、两鬓、两
腮、五官、两耳 ( 耳饰) 、下颚六部分，根据其
形制的不同将其分为四式:

Ⅰ式: 缀玉幎目不很完整，大多缺少额际、
两耳 ( 耳饰) 、下颚。除额际与两耳外，其余的
玉石片皆为方形或长方形，额际为方形或近方形

的璧形饰，两耳处为放置于耳下的玦形片或盖于

耳上的圆形片饰。流行于春秋中晚期。
Ⅱ式: 缀玉幎目大多缺失额际; 片饰形状除

两腮仍用方形或长方形玉石片外，其他部位玉片

的形状已发生了较大的变化; 两鬓处玉饰形似动

物，五官饰片初具象形，下颚呈不规则片形，额

际为长条形片饰。流行于春秋末期至战国早期。
Ⅲ式: 缀玉幎目各部分较为齐全。各部分的

形状为: 两鬓为动物形，五官已由象形向写实发

展，更具有面部各部位的特征，额际大多为长条

形片饰，少数为圆形石片。流行于战国早中期。
Ⅳ式: 是此型缀玉幎目的成熟形态，绝大多

数是六部分俱全的; 另外，两鬓片饰多为动物

形，并在向外一面阴刻纹饰。流行于战国晚期。
从上面的型式分析可以看出，两周缀玉幎目

发展情况大致可分为西周中期、西周晚期至春秋
早期、春秋中晚期、战国早中期、战国晚期五个
阶段:

西周中期: A型Ⅰ式。
是缀玉幎目形成的时期，由小玉器演变为象

征五官的玉片，多数不甚完整，或只有其中的几

部分。
西周晚期至春秋早期: A型Ⅱ式。
较为复杂，大多为几十甚至上百片玉片组

成，是此型缀玉幎目的成熟时期。墓主身份大多
为诸侯一级的高级贵族。
春秋中晚期: A型Ⅲ式、B型Ⅰ式、Ⅱ式。
缀玉或缀石幎目的形制也呈多样化。如这一

时期在江苏真山大墓中出现了以玉佩表示五官的

幎目。与西周相比，缀玉幎目的使用范围扩大，
玉质减少，石质增多; 使用者的范围也由西周时

期的高级贵族慢慢向一些士大夫扩展。
战国早中期: B型Ⅱ式、Ⅲ式。
缀玉幎目主要集中出于河南洛阳王城范围之

内，出土数量众多，形制简单，玉质较差，大多

数由十几至二十几片玉石片饰组成，使用对象已

不限于高级贵族，有些仅出有陶器的低等级墓葬

中也出有缀玉幎目。
战国晚期: B型Ⅳ式。
战国晚期是缀玉幎目形制发展定型的时期。

这一时期在出土数量上比之上一时期有所减少，

出土范围大多集中于河南洛阳即周王室范围内、
山东齐地等。
随着先秦时代的结束，缀玉幎目并没有在历

史中消失，至西汉早期，徐州地区即汉楚之地发

现部分缀玉幎目，如徐州子房山 M3 所出的缀玉
幎目，原报告中称为玉面饰: 由一些圆形、梯
形、璜形、长方形等象形玉片缝缀在布帛上而
成。从其结构来讲与 B 型Ⅳ式应有前后发展关
系，这应是中原葬玉制度向南方传播的结果。之
后，缀玉幎目进一步发展为玉面罩，如后楼山汉

墓 M1 所出的玉幎目: 由长方形、圭形、耳形等

62 考古研究



29 块玉片组成，从玉片背面的布纹来看，其应
是用丝线穿缀于布上，覆盖于人面部的。可以断
定，两周缀玉幎目应是两汉玉衣的雏形。
但有一点值得注意: 考古发现的两周楚墓中

几乎没有出土缀玉幎目，仅在湖北荆州二号墓中

出有完整玉片雕成的人面形玉面罩，与中原战国

或两汉幎目皆不相同，从这点上判断，两周缀玉

幎目的使用应是周王室及其嫡系诸侯所特有的。
2. 握玉
握玉的出现虽较其他葬玉为早，但西周前

期，握玉没有一定的形制，只是将一些小型玉器

握于手中，如山东济阳姜集公社刘台子 M2瑐瑢，
墓主人手中握白玉匕、玉棒，表明此时手中所握
之玉不是专门为了下葬所做的。
西周中后期开始出现专门用于下葬的握玉，

但无定制。如河南三门峡上村岭 M2006 、
M2012瑐瑣、M2001、M2011瑐瑤、M2017、M2119瑐瑥所
出握玉大多数为片状玉器; 山东曲阜西 “望父
台”墓地瑐瑦所出的握玉则大多是圆柱形玉器等
等。
作为葬玉组合的一部分，握玉与缀玉幎目使

用范围大体一致: 西周中后期，大多出于河南、
陕西、山西等地; 春秋时期，随着缀玉幎目使用
范围的迁移，握玉大多出于山西一带; 战国时期

大多出土于河南、河北一带，多为长方形玉石片
或是兽形玉石片，在较高等级墓中，偶尔出现使

用生前玉器的情况瑐瑧。
总之，从出土情况看，握玉的使用随着时代

的不同，有一定的区域性，例如宝鸡荒塬坡墓地

使用的握玉大多是比较粗糙的石圭或璜。
3. 玉璧
玉璧最早见于良渚文化。从史前至商周时

期，玉璧大都为祭祀礼器或佩饰，前者应为

“巫觋”与天对话的工具之一。正如张光直先生
所说: “天地之间或祖灵及其余神祗与生者之间
的沟通，要仰仗巫祝与巫术，而礼器和牺牲则是

沟通仪式中必须配备之物。”瑐瑨后者则是等级、身
份或地位的象征，二者均不同于真正意义上的葬

玉。
所谓葬玉璧应是葬玉与礼玉的结合，是辅助

死者升天的礼玉，最能体现这种功能的莫过于某

些玉衣头顶部位的玉璧。墓主人的灵魂从身体出
窍后在玉璧所雕的龙或凤的导引和簇拥下，通过

“璧门”进入天国。

这种功能的源起应上溯至西周时期。西周早
期，就有在墓主人头顶放璧的现象，如济阳姜集

公社刘台子 M6瑐瑩逢国某国君夫人头顶正上方置
有三璧，河南鹿邑太清宫长国诸侯瑑瑠在棺外头顶

处放有一璧，另外在北京琉璃河西周早期 M209
的墓主人头顶正上方发现有铜质璧形器瑑瑡 ; 西周

中后期与春秋时期少见这种现象; 直至战国早

期，在山东长岛王沟东周墓 M10瑑瑢中的墓主人头
顶处发现有石璧形饰; 战国中期稍晚，在河南洛

阳中州路 M131瑑瑣墓主人头顶部位出土有玉璧，
湖北荆门十里镇王场村包山 M5瑑瑤内外棺之间，
墓主人头顶上方立一玉璧。从中可以看出，葬玉
璧的功能应是由此一步步发展而来的。
这些位于头顶部位的玉璧虽有葬玉的功能，

但大多不是专门为下葬而制作，多为生前佩玉转

化而来，在此处我们不作介绍。
从考古出土资料来看，真正的葬玉璧出现于

战国早期，除了殓尸之外，还镶嵌于棺椁上，通

常后者只有单面纹饰。葬玉璧玉质不是很好，大
多为青玉，一般铺于墓主身上、身下，多见于较
大的墓中。分为有纹饰与素面两种。
有纹饰玉璧根据分区情况和纹饰种类可分为

二式:

Ⅰ式: 分三区，内外两区饰双身螭纹，螭身
上或有交缠简化凤纹，内层一般饰三组，相互之

间有双竖线隔栏; 外区纹饰五组，或有隔栏; 中

间饰谷纹，三层纹饰之间以弦纹或绹索纹相隔。
出现于战国早期，流行于中晚期，如曲阜鲁国故

城 M52 出有此式玉璧。
Ⅱ式: 分二区，器形较小，少数为单面线

刻，内区饰以蒲谷相叠纹或谷纹，外区饰以四组

双身螭纹，或有与蛇身相交的凤首纹，中间以弦

纹或绹索纹隔开。出现于战国早期偏晚，流行于
战国中晚期，如曲阜鲁国故城 M52 与临淄商王
墓地均出有此式玉璧。流行时间比Ⅰ式玉璧长，
在西汉时期仍有出土。
另外，从考古情况来看，葬玉璧出现之后，

部分代替了缀玉幎目的作用。即在有葬玉璧出土
的墓葬中，一般不使用缀玉幎目，例如山东鲁国

故城 M58、山东临淄商王墓等。有趣的是，在出
土缀玉幎目的周室王畿内墓葬中很少使用如此大

量的玉璧。据此可以推断: 春秋战国时期，葬玉
制度的使用有一定的地域性，也就是说在其他诸

侯国中应存在不同于以缀玉幎目为主的葬玉组
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合。
4. 玉塞
玉塞的使用源于道家，道家认为玉为山川精

英之灵秀，集日月之精华，生人佩玉可以避邪，

死者用玉可以护尸，防止精气外逸。而九窍为外
逸之通道，用玉作塞，能将精气留于体内，以致

尸体不朽。正如 《抱朴子·世俗篇》中所说:
“金玉在九窍，则死者为之不朽。”
两汉玉九窍塞是玉塞的成熟形态，包括: 玉

琀、眼盖、耳塞、鼻塞、生殖器塞等。两周时
期，玉塞处于萌芽阶段，种类不齐全，主要有口

琀、眼盖、鼻塞等。根据出土情况，简单分析如
下:

葬玉中的口琀来自于葬俗中的饭含，人们认

为不能让死者空腹进入幽冥世界，所以会在死者

嘴中放饭，后来饭含逐渐变为一些贵重物品，如

海贝等。从西周时期开始，逐渐在死者嘴中放小
型玉器。到春秋时期，葬玉琀开始出现，如春秋
晚期秦公一号墓瑑瑥墓主人嘴中含有多个形体极小

的玉蝉，应是专门为丧葬而做，是为两汉葬琀蝉

的源头。
但这一时期口琀造型多不固定，如春秋晚期

秦公一号墓的墓主人口中除含有玉蝉外，还有白

玉麦粒，这应是饭含的变体。
两周时期，眼盖偶有出土，如河北平山县中

山国王墓出有玉眼盖 ( 2 件) 瑑瑦。但并无一定的
定制与等级划分。
鼻塞最早出现于春秋末期至战国初，如河南

固始侯古堆 M1 出土鼻塞 ( 2 件) 瑑瑧。
两周时期，玉塞以玉琀为主，开始出现几种

玉塞组合使用的现象，如河北平山县中山国王墓

中不仅出土玉眼盖 ( 2 件) ，还有玉鼻塞 ( 2
件) 。

5. 踏玉 ( 脚趾玉)
在出土以缀玉幎目为中心的葬玉组合的两周

墓葬中，经常出现足下放条形玉器或条形玉片的

现象，是为踏玉。最早出现于西周晚期，普遍流
行于春秋至战国时期，如在河南三门峡西周晚期

虢国墓地 M2012 中出土有踏玉 ( 2 件) 瑑瑨，再如
春秋晚期至战国，洛阳中州路 ( 西工区) 的绝

大多数墓瑑瑩中，墓主人脚部都有两枚石片，有些

为兽形。
另外，西周晚期还偶见有在墓主人脚趾缝中

夹小玉条的情况，习称脚趾玉，如河南三门峡虢

国墓地 M2001瑒瑠出有脚趾玉 2 组 8 件。
踏玉应是两周葬玉组合中特有的现象，战国

以后基本不见。
6. 棺饰用玉
根据周代典籍，贵族死后，依照等级不同，

在棺椁或柩车上装饰不同的物件，如果这些装饰

物件的质地为玉，则称棺饰用玉。
两周的棺饰用玉经常出现于 “池”下的悬

饰，典籍记载中大多为青铜鱼，如 《礼记集解
·丧大记》中对“鱼跃拂池”的解释: “凡池必
有鱼……又悬铜鱼于池下，若车行则鱼跳跃上拂
池也。”瑒瑡这一现象在考古发掘中也得以证实。
两周棺饰除发现有青铜鱼外，还经常发现一

些玉鱼，如张家坡西周墓地。至春秋时期，除有
玉鱼外还有长条形玉片，如秦公大墓。此类玉器
出现于主棺室周围，这说明它们大多应是 “池”
下悬鱼或悬饰，从这种意义上讲，它们属于葬

玉。
另外，棺饰用玉中还有直接贴于棺上的玉片

或玉器，这一现象在两汉时期较为常见。

二、两周葬玉制度试析

一般来说，葬玉制度属于礼制的范围之内，

所以葬玉制度不仅包括葬玉组合，也包括葬玉的

具体使用原则。
从目前考古发现来看，真正的葬玉是随着缀

玉幎目的出现而开始的，大约出现在西周昭穆时

期，以缀玉幎目为主的葬玉组合则流行于整个两

周时期。结合对两周葬玉种类、出土情况、墓主
人等级等综合情况的分析，可以大致将两周的葬

玉分为以下几个阶段:

( 一) 西周早中期的葬玉制度

从早中期的资料看，此时的口琀与手握大都

出于小型墓中，但是幎目上缀以玉饰仅出现于大

型墓中。
西周早中期的葬玉可以分为两个等级:

1. 高级贵族墓: 葬玉组合为缀玉幎目、手
握、口琀等，中期出现棺饰玉鱼。
缀玉幎目是以小玉饰缀于丝帛之上，但形制

简单。这一时期，葬玉在各地的发展情况不一
致: 如张家坡墓地缀玉幎目、手握、口琀、棺饰
等较为齐全，棺饰以串珠为主，且出现玉鱼作为

棺饰; 宝鸡地区口琀与棺饰不常见; 而天马曲村

墓地尚没有缀玉幎目，口琀大多为碎玉。
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2. 中小型贵族墓: 口琀常见，手握玉较少，
宝鸡北吕墓地中出现手握玉戈或玉圭，制作较为

粗劣，出现了以铜鱼、蚌鱼为棺饰的现象。
( 二) 西周晚期至春秋初期的葬玉制度

这一时期是两周葬玉制度使用较为严格的时

期，分为三个等级:

1. 诸侯一级: 葬玉组合为缀玉幎目 ( 1 至 2
套) 、口琀玉、手握玉 ( 2 件) 、踏玉 ( 2 件) 、
脚趾夹玉 ( 2 组 8 件) ，其中口琀数量与形状不
固定，手握玉与踏玉大多为玉管或长方形玉片。
棺饰为铜鱼、铜铃等。
但是，以缀玉幎目为主的葬玉组合流行的范

围不广，时间不长，未能形成一定的使用规模。
此处以河南三门峡虢国墓地 M2001 为代表来简
略介绍: 缀玉幎目 1 套、缀玉片 ( 14 件) 、口琀
玉 ( 54 件) 、手握管 ( 2 件) 、脚趾夹玉 ( 2 组 8
件) 、踏玉 ( 2 件) 、棺饰 ( 15 件) 等。

2. 高级贵族: 葬玉组合为缀玉幎目、手握
玉 ( 2 件) 、踏玉 ( 2 件) 、口琀等; 棺饰以铜
鱼、铜铃为主。

3. 一般贵族或士大夫一级: 葬玉无缀玉幎
目，手握玉极少，口琀各地不同。棺饰大部分为
铜鱼。此类葬玉大多出于西周晚期身份较低的贵
族墓中，而春秋时期大多出于畿外使用五鼎的墓

中。
( 三) 春秋中晚期至战国早期的葬玉制度

主要发现于黄河以北的晋地和以河南洛阳为

中心的周王室畿内。这一时期可以分为前后两个
阶段:

1. 春秋中期
葬玉使用进入低谷阶段。这一时期，缀玉幎

目开始为下层贵族仿效，出现缀石幎目，以晋地

较为流行。河南地区仅有玉石片位于头、手部或
脚下部位。
晋地葬玉的使用组合为: 缀玉 ( 石) 幎目、

手握玉等，有的墓中还出现用蚌饰缀于幎目的现

象，少见手握玉与口琀。值得注意的是，规模较
大的晋赵卿墓却未见缀玉幎目，只是以生前使用

的玉器覆于全身。
2. 春秋晚期至战国早期
葬玉，尤其是缀玉 ( 石) 幎目，使用范围

不断扩大。首先表现为数量上的增多; 其次从造
型上看，缀玉幎目也逐渐发展成熟。此时的葬玉
以河南周王室为代表。由于晋势力的衰落，山西

地区的用玉制度也未有新的发展。同时，在以
齐、鲁为中心的山东地区出现了新的葬玉因素。
中原周王室畿内地区葬玉组合为: 缀石幎目

B型Ⅰ式、Ⅱ式、手握 ( 长方形或是动物形石
片) 、脚踏 ( 与手握同) 。在缀石幎目中Ⅱ式比
Ⅰ式在组合上齐全或是规则得多。如洛阳中州路
( 西工区) 的 M1316 中，面部有一组缀玉幎目，
幎目的六部分俱全，头顶下有一方形石璧; 左胸

部有 1 组合串饰; 腹部有 2 件多边形石片; 脚下
有 2 件兽形石片; 棺盖上有石片、石环、石璜
等。
齐鲁地区的葬玉情况为: 玉塞出现，口琀流

行，开始出现以玉璧为主的葬玉形式。齐地石璧
大多是放在椁底周围; 棺顶放有大量串珠，齐地

多为滑石质，鲁地多为骨石质; 同时鲁地用铜铃

为棺饰，这当是周王室葬俗的沿袭，可以看出齐

鲁地区葬玉形式是以齐为代表的东夷用玉与以鲁

为代表的周王室用玉的融合。
( 四) 战国中晚期的葬玉制度

战国早期的葬玉与春秋晚期的葬玉极为相

似，但由于三家分晋，以晋为中心的晋地葬玉随

之消失。从战国早中期开始，葬玉较为流行的地
区以中原与齐鲁地区为主，另外楚墓开始出现以

玉璧为主的葬玉形制。具体分述如下:
1. 中原 ( 河南洛阳地区) 的葬玉形制
是周代传统葬玉的发展。缀玉幎目的额际、

两鬓、两腮、五官、两耳 ( 耳饰) 、下颚等各
部分齐全，其葬玉组合为: 缀玉 ( 石) 幎目、
手握与脚踏 ( 为长方形或是兽形玉石片) 、口
琀等，有的棺外有玉饰。同时在有缀玉幎目的
墓中，大量出现在头顶上方放置石璧或石环的

现象，这当为西汉时期玉头套或玉衣头套的源

头。
2. 齐鲁 ( 山东地区) 葬玉形制
从春秋晚期至战国早期开始，齐鲁地区的大

型墓中，出现以多枚玉璧为主的葬玉组合，基本

不见缀玉幎目组合，其使用方法为: 头部正中

( 2 件) 、胸部竖排 ( 2 件) 、两大腿 ( 各 1 件) 、
两小腿或足 ( 各 1 件) 、胸腹背下有竖排 ( 2
件) 、两腿交叉处 ( 1 件) 、两腿下 ( 各 1 件) 、
足下 ( 各 1 件) 。

3. 楚地葬玉形制
从战国中期开始，楚墓中出现一些放于棺椁

之间或棺顶的玉璧，且大部分位于头顶的正上方
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位置，虽然这些玉器大部分是生前用玉，但考虑

到其放置位置，应为葬玉功能。
至战国晚期，生前用玉转为葬玉的现象更加

普遍，其中以玉璧为主，出土位置大多在棺椁之

间 ( 头顶位置) 、棺顶或墓主人的头下、胸部、
腰下、足下等处。结合齐鲁地区的葬玉形式，可
以断定，楚地的葬玉形式是本地葬玉与齐鲁葬玉

的融合。

余 论

从以上论述可以看出，两周时期的葬玉制度

最初是以周王室为主，是周人风俗，形式上以缀

玉幎目为主，使用上，在西周晚期较为严格。
随着平王东迁，周王室势力衰落，“礼崩乐

坏”等原因，葬玉使用范围虽然扩大，但质量
变差，以石质为主，组合种类也多不齐全。总
之，春秋早中期，以缀玉幎目为主的周式葬玉形

制呈现零乱状态。
从春秋晚期开始，以缀玉幎目为主的周式葬

玉“峰回路转”，延续了周式葬玉，发展有序，
数量增多，幎目造型发生变化，大多出土于周王

室畿内河南洛阳。同时，随着各地诸侯势力的增
强，新的葬玉形式出现，以齐鲁地区为主，葬玉

形式为多枚玉璧铺于身上身下。值得注意的是，
直到汉代玉衣大量流行时期，齐鲁地区的葬玉仍

以玉璧为主，如山东巨野红土山汉墓瑒瑢哀王刘髆

的身下置玉璧 10 件，身上置玉器 17 件，而未见
玉衣，这应是先秦齐鲁葬玉制度的遗留。
从战国中期开始，以玉璧为主的葬玉组合与

以缀玉幎目为中心的葬玉组合并行发展，前者大

量流行于齐鲁地区，而后者流行于以河南为中心

的中原地区。另外，楚地墓葬中也开始出现葬
玉，但大多是由佩玉璧转化而来，结合其位置，

当是引领墓主人灵魂进入天国的法器。至战国晚
期，楚地的葬玉形式逐渐受齐鲁葬玉影响。
战国末期，战乱频仍，各地的文化交流步伐

加快，作为葬俗组成部分的葬玉制度也开始融

合: 以缀玉幎目为主的周式葬玉、以玉璧为主的
齐鲁葬玉与楚式葬玉逐渐结合，为形成汉代以玉

衣为主的葬玉组合奠定了基础，汉代葬玉制度是

在先秦基础上逐步完善而来瑒瑣。
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及其西北地，初步定为东周，即春秋之叶。
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