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一

敦煌文书《杂集时用要字》顾名思义就是搜集

当时现实生活中重要而常用的字词编汇而成的一

本杂字典。全书按义类分部，“每部下汇集词条，并
有事文，如今日之分类辞典，颇存当日辞语和典章

制度”[ 1]。依据《敦煌经部文献合集》的研究，敦煌写
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卷《杂集时用要字》的抄本有 9种，能明确断定是唐
代抄本的有：S. 610、S. 3227v+S. 6208、P. 3391、S. 3836v、
P. 3776及 Дx. 1131+1139B+1149v等 [ 2]。S. 610标题
原有，题作《杂集时用要字壹仟叁佰言》，虽作者及
年月不详，但从同卷前面《启颜录》末尾题记“开元
十一年捌月五日写了”，可得知抄写时间之上限，说
明此书在开元年间已经出现。《杂集时用要字》内容
多有残损，但其中 S. 610、S. 3227v、P. 3391文书所
存的“衣服部”、“靴器部”、“冠帻部”、“花钗部”却相
对完整，是研究敦煌民众服饰不可多得的重要资料。
《俗务要名林》是依据事物名称分类编纂的一
种通俗字书，也是敦煌遗书中收录民间口语词汇最

多的著作。所谓“俗务”指世俗间的诸种事物，“要
名”即指重要常用事物的名称、文字。据今所见的多
个《俗务要名林》残卷（P. 5001、P. 5579、S. 617、P. 2609），
已有 37个部类，并且种种迹象显示，大约都是唐太
宗、唐高宗间的抄本[ 2] 3616，因此是一部反映唐时敦煌

地区的名物大典，“它无疑是唐代社会，尤其是敦煌
地区的社会生活的写实，可以从中考见当时语言情

况和社会情况”[ 3]。P. 5001文书首尾缺，仅存二纸 40
行，保存着亲族部、宅舍部、男服部、女服部诸名，虽
残损严重，但内容却为其他诸卷所无，残卷所存，价

值已是惊人。周祖谟《敦煌唐本字书叙录》写道：“本
书是一部俗字书，它的特点在于记载事物的名称

……这不仅对于研究汉语词汇发展的历史有用，而
且对于了解唐代社会的经济、生活、风习等也大有
帮助，这是一份很重要的资料。”[ 4]从研究敦煌民众
服饰的角度来说，P. 5001中的“男服部”、“女服部”
价值更是弥足珍贵。

二

与服饰密切相关的 S. 610、S. 3227v和 P. 3391、
P. 5001文书，前贤们已做了不少校录整理工作，取
得了一定的成果。张金泉、许建平《敦煌音义汇考》
对此四写卷均作过初步的校勘；郑阿财、朱凤玉《敦
煌蒙书研究》、郝春文主编的《英藏敦煌社会历史文
献释录》第 3卷均对 S. 610、S. 3227v文书有校录；
陈璟慧《敦煌写本〈俗务要名林〉研究》（杭州大学硕
士学位论文，1997）则对《汇考》有所匡正。参酌各家
之说，并据《法藏》、《英藏》影印本及缩微胶卷校录
整理最为完善的莫过于张涌泉主编的《敦煌经部文
献合集》。但由于研究角度的不同，诸家对文书中的

词条却并未加以细考，而实际上二书“所收录的字
词语汇，除可供作汉语词汇史及唐代口语的研究

外，也是唐代社会生活史的宝贵资料”[ 5]。
为更好地了解敦煌文献中对服饰内容的记录，

先将《杂集时用要字》和《俗务要名林》中与服饰紧
密相关且相对集中的部类参酌《敦煌经部文献合
集》释录如下，并对一些传世文献罕见或未载的词
目加以简要的疏证：

衣服部第二（S .610）
服饰。袝 戍[一]。盖裆。裙帔。裮袄[二]。袹複[三]。

褾袖。襟襕。袍被。领纽。 襻。袜乳[四]。 裙[五]。
幪纱。罗縠。锦绮。绵絮。头巾须[六]。儭汗[七]。衫袴。
抱肚。半臂。裈（襦） 周。 膊[八]。冠帻。革带。
靴器部（S .3227v）
鞋韈。靴履。接靿[九]。爪头。绵鞋。氈 [一○]。绕
脚布。
冠帻部（S .3227v）
幞头。巾子。帽子。吴鬃。髻子。钗子。籫（簪）
笏。箟（篦）子。
花钗部（S .3227v）
栊头花[一一]。旋风花。两支花。钿掌。月掌。牙
梳花。扇。
衣物（P .3391）
绯絁紫。红绿。青黄。赤白。皂。黑碧。 尘。
鸖卵……幞头。帽子。衫袴。靴鞋。 肚。靴氈。袄
子。 韈。 （长袖）。半臂。褐衫。漫裆[一二]。汗衫。
接拗（靿）。裙。衫子。盖裆。披子。披氈。披褐。履
子。手衣。鵶遐。香袋。皮裘。
男服部（P .5001）
饰 ①

呼 反。缨于盈反。 血 音□。 音□。衫袍
巾居银反。帽莫报反。簪侧金反。 袄 下早二反。裈古门反。
衳裈。 軄容反。鞾靴吁 反。 五初皆 一曰 。鞋户佳反。

经。踈酉反。韈亡发反。糸封 [一三]
皮糸封也。博讲反。屧

[一四]
苏协反。

（屐）渠逆反。 带皮。 他丁反。了 上音鸟，下古宂反。

絛靴绳。 土高反。

女服部（P .5001）
假髻上音贾，下音即。髲头髲。皮义反。 楚皆反。錜钗之类。奴恊

反。步摇下余昭反。珮□对反。钏处恋反。镮指镮。胡关反。媚子
[一五]

① 原写卷中模糊不清的字用“ ”表示，缺字用“ ”号表示，缺
几个字用几个“ ”，不能确定所缺字数者，上缺用“ ”表示，中缺
用“ ”表示，下缺用“ ”表示。俗字、假借字、讹字在原字后用
“（）”注出本字或正字。

83· ·



上 。胭贤（脂）上乌贤反。镜匣镜匣胡甲反。庄饰面。 音 。

奁庄奁。音廉。靥子上乌恊反。鸦 上乌加反。烟支上音燕，下音支。胡

粉下府吻反。青黛下音代。兰泽 。 （膏）下古到反。口脂下诸
夷反。梳所居反。枇密梳。频二反。眉篦

[一六]
布鸡反。领巾下居银反。帔

子上普义反。裙音群。 複上音麦，下音福。裌
[一七]
上音□，下羊石反。

裆上普荅反，下音当。襟衣前 幅。 音金。 襟之名。 (反)。袖徐救反。

褾卑小反。 裾 。于要反。纽纽子。居柳反。襻裾襻。普谏反。裾

腰裙。 上卑□反，下音 。襌单音。 袷
[一八]
无絮 。 音 。

鄣下章亮反。幞幞音苻玉反。帊小幞子。普亚反。裹 子。上上向反，下音身。

[一]袝 戍：同“ ”。“袝”、“ ”《集韵·遇韵》
同音符遇切。又《集韵·遇韵》舂遇切：“ ， ，服
称也。或作 戍。”但文献缺载，衣制不明。

[二]裮袄即“披袄”。《广雅·释训》“裮被”条，王
念孙疏证：“《玉篇·衣部》：‘裮，尺羊切，披衣不带
也。’披与被通，今人犹谓荷衣不带曰被衣……合言
之则曰裮被。”据此，“裮袄”，意为“披袄”。后世即有
“披袄”之名，如《事物纪原》卷 3“衫子”下“又曰女子
之衣与裳连，如披袄，短长与裙相似”。此服制乃是
受西域袷袢的影响而来。

[三]袹複：同“袹腹”，“複”为“腹”的类化换旁
俗字，“袹複”是一种系缚于腰间，裹腹的内衣。袹、
袙、帕形近，又同属一韵，常通用，所以又作“袙複”、
“帕腹”等。《释名·释衣服》：“裲裆，其一当胸，其一
当背也。帕腹，横帕其腹也。”

[四]袜乳：传世文献未见，按字义当或指裹胸
的内衣，类似于现代女性之胸罩。《集韵·末韵》：“袜
，所以束衣也，或从糸。”慧琳《一切经音义》卷 35

《一字顶轮王经》第 4 卷“系袜”条引《考声》云“袜，
束也”，又引《集训》：“横系也。”

[ 五 ] 裙：应为“襱裙”之异写，疑即“笼裙”。
襱、笼中古音都是来母东韵，声同相通。《中华古今
注》：“隋大业中，炀帝制五色夹缬花罗裙，以赐宫人
及百僚母妻；又制单丝罗以为花笼裙，常侍宴供奉

宫人所服。”这种贵族妇女中盛行的笼裙，可能是民
族交往不断增进的产物，是在西南地区流行的桶裙

的基础上发展而来[ 6]。
［六］头巾须：隋唐之际常用的一种束发带，多为

女子所用，不同于以皂罗裹头的头巾。隋唐刘孝孙
《二仪实录》曰：“燧人氏为髻，但以发相缠，而无系
缚。至女娲之女，以羊毛为绳，向后系之。后世易之
以丝及綵绢，名头巾须，绳之遗状也。”①

［七］儭汗：汗衫。《广韵·震韵》初觐切：“儭，里

也。”
［八］ 膊：即“插膊”，敦煌写卷“扌”旁与“木”
旁不分。然“插膊”典籍未载，其义费解。宋时有“搭
膊”一物，指称一种既可束衣又可藏物的腰巾。《京
本通俗小说·错斩崔宁》：“身穿一领旧战袍，腰间红
绢搭膊裹肚，脚下蹬一双乌皮皂靴。”“插膊”前后为
“腰周”、“革带”之物，疑其亦是腰巾之属。
［九］接靿：指靴筒或袜筒。“靿”，《集韵·效韵》
于教切：“俗谓靴 曰靿。”指靴筒。因其与鞋面相
接，故称“接靿”。唐段成式《酉阳杂俎·忠志》：“安禄
山恩宠莫比，锡赉无数，其所赐品目，有……金花
狮子瓶、平脱着足迭子、熟线绫接靿。”正用“接靿”
一词。
［一○］毡 ：指以毛毡制作的鞋垫。“ ”字书不
载，是“屉”的避唐讳改写字[ 2] 4155。宋张世南《游宦纪
闻》卷 9：“‘世’字因唐太宗讳世民，故今牒、葉、棄皆
去‘世’而从‘云’。漏泄、缧绁又去‘世’而从‘曳’。
‘世’之与‘云’形相近，与‘曳’声相近。若皆从‘云’，
则‘泄’为‘沄’矣，故又从‘云’而变为‘曳’也。”“屉”
同“屟”，指鞋垫子。《广韵·霁韵》他计切：“ ，履中
荐也。亦作屟、屉。”“屟”为《说文》本字，或体作
“屜”，又省作“屉”。
［一一］栊头花：类于今妇女扎头用的橡皮筋。

“栊”疑当读作“拢”，收束之意[ 2] 4159。“栊头花”、“旋风
花”、“两支花”都是当时日常俚俗用语，指女子头饰。
［一二］漫裆：即今之满裆裤，本胡服，是当时下

层百姓日常服饰之一，敦煌经济文献雇工契中频

见，又作“ 裆”、“缦裆”。
［一三］糸封：“ 封”的偏旁易位俗字。《集韵·董韵》
补孔切：“ 封，《说文》：‘枲履也。’一曰小儿皮屦。亦
书作糸封。”《急就篇》卷 2“屐屩糸封麤羸窭贫”下，颜师
古注曰：“圆头掩上之履也。”
［一四］屧：《广韵·怗韵》苏叶切（与“苏协反”同
音）：“屧，屐也。”
［一五］媚子：钗饰。庾信《镜赋》：“悬媚子于搔
头，拭钗梁于粉絮。”因能随步履移动而不停摇曳，
倍添妇女妩媚之姿，故称。
［一六］眉篦：即眉刷，唐代妇女用以画眉。慧琳

《一切经音义》卷 45《优婆塞戒经音义》第 7卷“耳

①《二仪实录》一书未有刻印且大多散佚，文中所引内容据

《丛书集成初编·事物纪原》，第 1210册卷 3，第 101页，中华书

局，1985年。《四库全书·事物纪原》与此引文略有不同。
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篦”条：“篦，眉篦也。《桂苑珠丛》：‘妇人用以画眉
也。’”
［一七］裌 ：指唐代女子束至腋下的裙服。“裌”
指“衣衽”，《集韵·帖韵》檄颊切：“裌，衽也。”“ ”指
束衣于腋下。《方言》卷 4：“襜谓之 。”郭璞注：“衣
掖下也。”钱绎笺疏：“郭璞注： 所以蔽掖下，故以
为名。”
［一八］ 袷，“ ”字其他字书不载，《敦煌音义
汇考》录作“脉”字，形近，但古书未见“脉袷”连用
者，可疑。《说文·衣部》：“袷，衣无絮。”与注文中残
存二字“无絮”合，或指无絮的夹衣。

三

高度繁荣的唐人服饰历代典籍均有载述，然多

着眼于王公显贵，鲜有平民风貌。这两部文书却原
生态地记下了当时当地民众的着装，特别是对普通

民众服饰的记载至为周详，这是对原本几乎荡然无

存的平民服饰的重要补充，“传达给我们许多一般
史籍中根本就找不到的古代庶民文化的各种信

息”［7］。
（一）男子服饰

头戴冠帽或幞头，身穿衫袍和裈袴，脚着乌皮

靴，饰以革带，是唐代士庶男子的典型装扮，上自达

官贵人，下至商户、农夫多作此装束。文书记载更重
细节，如“幞头”“巾子”相连，表明“幞头”需以“巾
子”（木制衬垫物）为衬，方能形成不同造型。这就不
难理解，武德初年到开元年间“幞头”何以有“平头
小样”、“武家诸王样”、“英王踣样”、“官样圆头巾
子”等诸多形制了，若仅仅是一块头巾，恐怕是难以
达到这样的造型效果。又如“襟襴”连用，“襟”是衣
襟，“襴”是长衣下摆上所加的一道横幅，以此代指
袍衫，反映出“加襴之制”在当时当地的流行程度。
除这一士庶通行的装束，文书中还透露出更全

面的庶民着装信息，反映出敦煌一地胡服汉装交相

辉映的风貌。多数劳作者头裹幞头，短衣窄裤，腰间
系以腰周或腰襻，敦煌壁画中的农夫、挑担夫、役者
多可见此形象；有些劳作者，上着儭汗或褐衫，下穿

漫裆，敦煌壁画《耕织图》中亦可见；还有些则长袖
（襕衫一类的上衣）外加半臂（短袖衫），如敦煌壁画

中的纤夫。这三种服制都是当地老百姓的日常服
饰，具有明显的胡服特色。
男子脚上所穿除常见的麻鞋、皮鞋、草鞋、屧屐

外，还有一种特殊的靴，叫“靴氈”或“氈靴”。这是因
为敦煌地处我国西陲，昼夜温差大，且敦煌一地畜

牧业发达，毛纺织业兴盛，以氈制靴，是为具有良好

的保温防潮性能；讲究者或畏寒者更在寒冷的冬日

加以“氈 ”，使之性能更佳。有时为了远行的需要，
还在小腿部位缠以布条，称为“绕脚布”。

(二)女子装束
唐代女服复杂多变，极具时装性，“往往由争奇

的宫廷妇女服装发展到民间，被纷纷效仿，又往往

受西北民族的影响而别具一格”[ 8]。正因如此，普通
民女与贵族仕女的服制形式相差并不大，区别唯在

衣料以及加工的精细度上。
1.短襦长裙是当时最普遍的装扮。其特点是上

装襦衫短小，下着长裙，裙腰以绸带高系至胸或几

达腋下，且裙色艳丽。文书中反复出现的“裙”以及
“裌 夜”、“ 裙”诸词都展示出裙装在唐代女装中的
地位。“绯紫、红绿、青黄、赤白、皂、黑碧、 尘、鸖
卵”诸词更让我们感受到裙装色彩的丰富以及图案
的多样。襦外有时还加“半袖”，长仅及腰，形式多
样，或对襟，或套头，或翻领，或无领，极具时装性。
在敦煌壁画及各地出土的唐代女陶俑上，穿着半袖

的形象是随处可见。
2.帔帛是女装中的崭新元素。这种服制在隋唐

以前的中原服装中极少见，但在唐代女装中却频频

出现，与裙衫搭配，倍显女性体态之婀娜。“裙帔”、
“披子”、“领巾”、“帔帛”诸词指的都是这条飘逸的
长巾。大致来说，“帔帛”是总名，“披子”即“披帛”，
较窄长，贵族女子多用，“领巾”相对短小，多为下层
妇女所用。但因这块帛巾在当时还是新兴之物，称
名上并不严格，唐人多混而为一。如段成式《酉阳杂
俎·忠志》和李亢《独异志》均载有太真妃观棋一事，
但一名“领巾”，一名“帔”，反映了称名的模糊。

3.女着男装。女着男装史籍多有载述，传世壁
画与陶俑中也常可见穿丈夫袍衫，裹幞头，蹬乌皮

靴的唐女形象。《女服部》中“幞头”、“裹”等词的存
在同样反映了这一情形，体现出盛唐帝国妇女开

放、健美的精神风貌。
在二文书中我们并没有发现唐代女装中的另

一典型样式———袒胸装。这可能和此服制使用面的
狭窄有关，这种“慢束罗裙半露胸”的裙装颇类似于
现代西方的夜礼服，恐怕非重要场合、非上流社会
不大会出现，显然不合“时用”或“俗务”的原则，故
二书未予收入。但“抹乳”、“陌複”诸词的反复出现，
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却给我们提示了一个信息，即唐代女子对内衣的重

视，反映出当时风气的开放。
（三）妆式妆容

唐代女子追求美容美饰，不仅贵族妇女，下层

女子也有涂脂抹粉的习惯。《酉阳杂俎·黔》就载有
每月供给婢女胭脂一豆、粉一钱之事，足以说明化
妆风气之盛。现据 P. 5001，可细窥一二。
发式是历代女子化妆的首要内容。“髻子”、“假
髻”、“髲”诸词，反映出唐代女子发式以髻为主。据
段成式《髻鬟品》，唐代女子髻式十分丰富，有数十
种之多。从形象资料所见，则均为高耸的发髻，到盛
唐时更是达到顶峰，其原因或许正如李波所言“高
髻不仅可以拉长脸部比例，还可以增加身高”[ 9]。在
唐代以胖为美的风尚下有效地达到平衡胖人整体

形象的效果。但一般妇女的头发并不足以梳挽高
髻，所以假发非常流行。据文书所载，方法有二：一
是在真发中掺入假发，即“髲”，再梳挽成高髻。《释
名·释首饰》：“髲，被也，发少者得以被助其发也。”
二是用木材、黑丝、真发等做成一个可以直接戴在
头上，无须梳挽的假冠、发垫等，把发髻衬高，名为
“假髻”或“义髻”。新疆吐鲁番阿斯塔那唐墓中出土
过一个绘花木假髻，为了解唐代假髻提供了实物资

料。
头饰用品式样繁多。“头巾须”、“簪”、“栊头花”、

“旋风花”、“两支花”、“扇”、“钗子”、“錜”、“步摇”诸
词给我们展示了当时式样繁多的头饰用品。一般而
言“头巾须”是束发带，“簪”、“栊头花”是固髻器具，其
余均是发上饰物，但实际上为了追求美观，“簪”、
“头巾须”等不仅质地多样，且形式各异，实也成为了
装饰品。从出土实物可见，除“步摇”外，各种饰物一
般平民女子均有使用，并无明显的贵贱之别，其差

异可能就在饰物的精致度与材质上。“钿掌”、“月
掌”、“牙梳花”、“梳”、“篦”则反映了当时女子插梳
为尚的风气。

面部妆容更是不容忽视。“胭贤（脂）、镜匣、庄
奁、靥子、鸦 、烟支、胡粉、青黛、兰泽、口脂”诸词
的出现相对完整地展示了女子化妆的几大方面。
即：一、敷胡粉(即铅粉)，二、抹胭脂，三、涂鸦黄(在
额上涂黄粉，又名额黄、鹅黄)，四、画黛眉(剃去眉
毛，再用青黛画上各种眉形)，五、点口脂(即涂口
红)；六、描面靥(以胭脂或颜料作两颗圆点，点于嘴
角两边酒窝处)，七、沐兰泽(用兰浸制的润发香油
涂抹头发)。这些方面可以说包含了当代美容化妆
的全部内容，甚至有过之而无不及。
文书中的服饰资料虽不尽完整，却真实传达了

当时百姓的生活状况，展示出敦煌一地各阶层百姓

的日常服饰。它不像史书中的《舆服志》那样精心勾
勒达官显贵的衣制着装，却在不经意间娓娓道出了

中下层老百姓的衣冠服饰，有效地弥补了历来史书

与正统文献对平民服饰记载的不足，具有重要的价

值和意义。
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