
一、“第三条道路”的兴起
“第三条道路”不是什么新名词，20世纪曾出现过许多
版本的“第三条道路”。两次世界大战期间，“奥地利马克思
主义”就被称为是介于布尔什维克主义与民主社会主义之
间的政治力量；第二次世界大战后，很多民族独立国家提出

要走既不依赖以美国为首的西方资本主义世界，也不依赖

以苏联为首的社会主义阵营的中间发展道路，如阿根廷庇

隆的“第三立场”、印度尼赫鲁的“中间道路”学说；1951年
社会党国际提出要进行既不同于资本主义也不同于共产主

义的第三条道路的选择；“欧洲共产主义”号称要走第三条
道路；运行半个多世纪的“瑞典模式”也曾被称为第三条道
路。

20 世纪 90 年代中期以来西欧国家悄然兴起的新的
“第三条道路”，与这些历史上的“第三条道路”的内涵是不
同的，它的提出并不是针对资本主义和共产主义这两种思

想和两种制度的冲突，也不是针对所谓改良社会主义与革

命社会主义的历史分野，而是针对资本主义内部传统的左、
右翼政治意识及其政治运作模式。1980年以来一直得势的
欧洲保守党政府，此时纷纷倒台，而长期以来处于衰落之中

的社会党却呈整体抬升之势。有史以来第一次，社会党人同
时在四个主要的欧洲国家英国、法国、德国和意大利组织政
府。这就是人们所说的“粉红色的欧洲”。左翼思潮回归，既
有左翼经过自身的改造和包装重新被选民认同和接受的因

素，也有此前执政的右翼政党政策相对失败的因素。
“第三条道路”是在后冷战时代和经济全球化时代出现
的，这个时代发生的诸多变化与“第三条道路”的提出和发
展有着密切的联系：

1.全球两大意识形态对立格局的终结为各种思想和探
索的兴起提供了更加广阔的发展空间。由于两大意识形态
对立格局的结束，合作与对话取代了对抗，在全球范围内，

谋求发展成为各国的共同选择。特别是各大国之间建立了
各种各样的“伙伴关系”，这为寻求左派和右派之间的妥协
合作创造了现实的国际氛围，对“第三条道路”的提出，提供
了有利的前提条件。

2.全球化在给人类带来机遇的同时也带来了挑战。西
方发达国家在全球化的过程中也面临着严重的社会问题：

资本外逃、经济增长率下滑、失业率上升等，同时其高工资、
高福利、高税收的“三高”政策所造成的社会结构性问题日
益突出，并使各种社会问题加剧。这种情况表明，传统的西
方“左”翼或“右”翼思想已不能有效地解决当今世界西方社
会出现的许多新问题，打破传统理论界限、寻求一种新的发
展道路已是大势所趋。

3.西方各国中间阶层的扩大为“第三条道路”理论奠定
了广泛的社会基础。信息技术的发展推动了西方发达国家
产业结构的变革，使产业队伍的构成发生改变，主要表现在

以体力劳动为主的蓝领阶层相对缩小，以脑力劳动为主的

白领阶层迅速扩大，中产阶级队伍日益壮大。中产阶级遍布
各行各业，他们不仅在经济活动中起着日益重要的作用，而

且在政治生活中也扮演着愈来愈重要的角色。他们普遍持
有“求稳、怕变、怕乱”的心态，厌倦党派之争，不满极端保守
和极端自由的政治取向。为争取这些选民，欧美等国纷纷推
出迎合中产阶级的政策方案，修改带有明显“左”或“右”色
彩的政策主张，走第三条道路。

4.欧美各国长期积累起来的严重的经济和社会问题亟
待解决。历经一段时期的经济衰退后，西欧经济于 20世纪
90年代中期开始步入低速增长期，同时一些长期积累的问
题也日趋严重。据统计，1996年至 1998年，欧盟 15国的失
业率始终在 10%左右摆动，失业者总数达 2000万左右，其
中 25岁以下的年轻人的失业率高达 20%以上。由此产生
了许多严重的经济和社会问题：经济发展乏力，社会贫富分
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化加剧，劳资关系紧张，犯罪问题空前严重。实践表明片面
地强调国家干预和自由放任都不可能解决好公平和效率的

统一问题，客观上要求必须对国家和市场的作用进行重新

评价，建立能够把公平和效率统一起来的新理论和新体制，

而第三条道路正是这样一个新尝试。
二、“第三条道路”的理论与政策
英国著名社会学家、“第三条道路”的主要理论家吉登

斯把“第三条道路”的价值概括为平等、对弱者的保护、作为
自主的自由、无责任即无权利、无民主即无权威、世界性的
多元化、哲学上的保守主义七个方面。这些价值观念，实际
上都是从社会民主主义基本价值观念自由、公正（平等）、团
结（互助）衍生出来的。与此相适应，他提出了“第三条道路
纲领”，它包括:激进派的中心、新型的民主国家(没有了敌人
的国家)、积极的公民社会、民主的家庭、新型的混合经济、
作为包容的平等、积极的福利政策、社会投资型国家、世界
性的国家、世界性的民主这十个方面的施政纲领[1]。

1998年社会民主党派或中—左派联盟先后在英国、法
国、德国、意人利、奥地利、希腊等国家执掌了政权。在欧盟
15个成员国中，除了西班牙和爱尔兰之外，全部是左翼政
党单独执政或参政，出现了继 20世纪中期之后社会民主党
的又一次辉煌。在新的时代条件下，倡导“第三条道路”的西
方各国社会民主党都对自由、公正(平等)和互助(团结)等基
本价值观念做出了创新解释，摒弃了延续多年的“左”“右”
二元对立的思维模式，在具体政策取向上大胆吸收保守党

的做法，使其焕发了生机和活力。第三条道路在各国具体的
政策主张具有很多相近之处，主要有：

1.经济上建立政府和市场之间的“新型合作伙伴关系”。
重新审视政府功能和市场作用，界定政府职能与市场运行

边界，反对片面地对经济实行国家干预或自由放任。坚持市
场经济的同时，加强政府宏观调控，运用宏观调控和市场竞

争手段，建立“有活力的现代经济”，使经济走出长期低迷状
态，实现“新经济政策”指导下的高速经济增长。

2.政治上提倡回归公民权利与复兴公民政治信念。打
破传统左右两分法，改革封闭的政治制度与政党制度，团结

各种政治力量，扩大制度的包容性，实现政党和国家政治制

度的现代化。协调中央与地方的政府权力，缩减中央权力，
扩大地方权力；增进政府的公开性与透明性，提高行政效

率；推进中央和地方的政治民主化进程，复兴人们几近泯灭

的政治意识和政治信念，发挥充满活力的公民社会作用，为

新政府执政奠定良好的民众基础。
3.社会上倡导权利与责任统一、权利与义务统一、机会

与责任统一、个人与社会统一。改变长期以来资本主义过分
张扬个性、自由发展的倾向，改变自我中心、自私自利和冷
漠无情的社会风气，构建更加协调、更加平和的资本主义文
明社会。福利上实施以开发人力资本为核心的积极福利政
策。抛弃传统无差别的消极福利政策，弱化对贫困人口予以
直接经济补偿的财政转移支付，重视对需救济对象的人力

资本的挖掘。国家提供有利于提高人们文化水平和财富创
造能力的教育与培训机会，提升人们的劳动素质和就业能

力，为贫困人口摆脱贫穷创造良好的经济与政策环境，在效

率与公平之间，实现良好平衡。
4.国际上主张国际社会全球化治理。历史迈入全球化

的进程后，国家权力与国际权力边界愈益模糊，保护主义和

民族主义渐次落伍，各民族国家之间形成了一种“多米诺骨
牌效应”关系。因此，必须加强国际合作，建立全球化治理机
构，制定统一的国际运行规则，协调民族矛盾和各国利益，

谋求各民族国家同心协力、共同应对全球化问题的挑战。
从“第三条道路”的理论实质来看，它是要解决社会公

正与资本主义的市场能否结合以及如何结合的问题，但它

提出的方案却试图在抛弃这两种传统模式的弊端的同时，

将两者的积极方面结合起来，即在继承社会民主主义的社

会公正、自由和机会平等、相互责任和国际主义等基本价值
观念的基础上，吸收自由主义市场原则的积极成分，既让经

济充满活力，又实现社会的团结一致。它的设想可谓富有创
见和具有现实意义，但它的理论仍存在着一些致命的缺陷：

1.理论基础的游移导致对社会民主主义原则的背离。吉
登斯指出了传统意识形态存在的缺陷，但他在说服人们抛

弃传统意识形态之前并没有提出能使人信服的全新意识形

态结构，他只是对原有的理论进行了一番修补。“第三条道
路”遭到许多传统社会民主主义信奉者的猛烈攻击，如爱德
华·赫曼在《背叛的政治》一文中指出，“这一系统性的背叛
是对任何民主实质的蹂躏，同时，这也是对不断上涨的公众

愤慨和愤世嫉俗以及日趋下降的投票率的一个重要的注

解”[2]。从这一点看，“第三条道路”的思想带有过多向现实妥
协的色彩，这大大地减弱了它作为一种理论所应具有的生

命力。由于放弃了社会主义的传统纲领和原则，工党在事实
上也失去了自己传统的选民基础。工党在 2001年和 2005
年之所以能够赢得选举，从而实现“三连冠”，连续执政 13
年，并不是因为“第三条道路”真的是一条新的出路，而是因
为工党在其执政初期所推行的社会、经济政策比较成功。

2.缺乏经济理论的支撑。“第三条道路”所涉及的经济策
略中，除了信奉市场的重要作用以外，并没有提出新的经济

理论作为其政策前提。相对于以凯恩斯理论为指导的社会
民主主义思想来说，“第三条道路”因缺乏经济理论的支撑
而显得单薄，减弱了其作为一种亟待复兴的意识形态所应

具有的影响力。正如哈贝马斯所指出的，在现代西方政治制
度下，国家不仅必须保证社会财富在不同社会阶层之间的

合理分配，从而保证社会的凝聚和团结，并赢得选民的支

持，与此同时，它还必须保证资本主义经济持续不断地增长，

即保证用来分割的大蛋糕在总体上不断增加。为此必须采
取一系列有利于资本主义发展的政策。而在这个领域，工党
没有任何突破，几乎完全照搬了保守党的新自由主义经济

政策。
3.带有欧洲中心主义色彩。正如批评者所指出的那样，

“第三条道路”从本质上说是“盎格鲁———萨克逊”方案，深
深地刻着它得以产生的社会的烙印。其主要理论家吉登斯
考虑问题的出发点是英国工党的政策转向，他的改革方案

完全以英国社会为参照系，根本就没有顾及欧洲以外国家

的发展和变迁情况，这就为“第三条道路”作为一种新政治
理念的普适性打了折扣。
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三、启示
“第三条道路”在十多年的社会实践中取得了令人注目
的成效，得到了选民的广泛支持，左翼势力的执政能力不断

提高。但欧洲的政治格局变幻莫测，目前社会民主党人又处
在欧盟几乎所有国家的政府之外。“第三条道路”和“新中
间”的选举胜利是妥协和限制相结合的产物。无论是英国新
工党还是德国社会民主党都未能针对变化建立起持久的联

盟。在 2005年的大选中，这两个政党的得票都比 1997年和
1998年减少了数百万张，两党也都在地区性选举中频频失
利。大量传统工人阶级中的支持者对英国新工党和德国社
民党丧失了信任，很多人不参加选举，而少数人则认同了其

他宣称能够代表他们利益的政党。2008年底爆发的世界金
融危机使英国经济也遭到了重创，再加上工党政府内阁成

员的一系列丑闻，在 2010年大选中英国工党败下阵来，13
年的“第三条道路”之旅不得不告一段落。
尽管“第三条道路”在理论上存在着这样那样的缺陷，

但作为一种政治和社会改革战略它在现实中仍发挥了重要

作用。从政治现实主义的角度来看，“第三条道路”的设想具
有一定的前瞻性和可操作性，对当今世界的革新浪潮具有

推动作用，对我国正在转型中的中国特色社会主义建设也

具有重要的启示。
1.发挥国家干预和市场调节各自的长处，兼顾公平与

效率。“第三条道路”认为，应该分清国家干预和市场调节各
自的作用，凡是应该归国家宏观调控的，国家和政府就必须

承担起自己的责任，而对于具体的经营环节，则应该放手让

经营者在市场中去经营，国家不应过多干预。吉登斯说:“我
们从……老式社会民主的中央集权的狂热中可以吸取许多
教训，其中之一就是———即使为了理想的社会目标———国
家权力也可能会变得毫无生气和官僚主义。”[3]处于转型期
的中国，现实社会中存在很多矛盾，既存在贫富悬殊的矛

盾，也存在就业压力大，生产力不发达的矛盾。对此第三条
道路很多在处理公平和效率上的具体政策，对我国进一步

深化经济体制改革有着一定的借鉴意义。
2.关注就业和社会保障问题，完善社会保障体系。在社
会福利政策上，第三条道路提出将国家包办一切的安全网

式的福利国家改为社会投资型国家，调动社会各方面投资

社会福利保障的积极性，同时将福利与就业和教育培训结

合起来，建立积极的福利制度体系。改革开放以来，我国经

济蓬勃发展，城乡居民收入有了明显提高，但与此同时也出

现了经济增长与就业增长的不协调，即“高增长、低就业”的
问题，我们可从“第三条道路”中得到不少启发。

3.坚持和完善中国共产党领导的多党合作制度，为和
谐社会的构建提供政治保证。“第三条道路”超越左与右的
立场给我们这样的启示：一个政党应该注重不断扩大群众

基础，团结一切可以团结的力量，共同推动社会的进步[4]。在
我国社会主义市场经济发展的过程中，不同所有制、不同地
区的人们在根本利益一致的前提下，出现了各种具体利益

的差别，形成了不同的利益阶层。这些不同的社会阶层在追
求自身利益的过程中，不可避免地会出现利益间的摩擦，这

在一定程度上会影响到社会的稳定与和谐。为此，我们更需
要坚持和完善中国共产党领导的多党合作制度，中国共产

党和各民主党派通过亲密合作和政治协商，协调各党派之

间的利益差异和矛盾，促进社会各阶层间的团结合作，形成

社会发展的合力。
4.积极投入国际合作，促进全球性问题的解决。第三条
道路的外交政策中包含新干涉主义的思想，对此我们应有

清醒的认识，同时我们也应该看到其强调国际合作重要性

的一面。第三条道路对国际合作的重视和强调可以为我国
积极参与国际社会提供借鉴。在全球化时代，国家利益的实
现和国际问题的解决在很大程度上有赖于国际合作和国际

协调的发展。为此，作为正在崛起的大国，我国应积极参与
到国际体系中来：一方面，积极参与国际规则的制定，在联

合国改革、国际货币金融体制改革等问题上提出自己的立
场和观点，使自己的意见能够反映到国际规则之中，推动国

际新秩序的建立；另一方面，积极参与到国际环境保护、国
际能源合作、国际军备控制和国际贸易合作等领域中，成为
国际关系变化的积极参与者和决策者，而非消极的旁观者。
参考文献：

［1］［英］安东尼·古登斯.第三条道路———社会民主主义的
复兴［M］.北京大学出版社，2000：74.
［2］［英］安东尼·吉登斯.第三条道路:社会民主主义的复兴
［M］.北京大学出版社，2000：1.
［3］［英］安东尼·吉登斯.第三条道路及其批评［M］.中共中
央党校出版社，2002：57.
［4］郭志俊，刘兆.第三条道路及其对中国和谐社会构建的
启示［J］.湖北社会科学，2006（3）：54.

55


