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新津老子庙建筑艺术研究
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提　要：本文立足于宗教、建筑艺术及道教美学思想，从建筑的环境、布局、形态、装饰和造像五个方面对新津老

君山老子庙的建筑艺术进行了探讨，认为老子庙建筑继承了我国传统建筑的思想，并将易学的符号理趣和义理融贯其

中，其建筑艺术紧扣道教文化精髓而展开，体现了道教特有的美学思想和审美趣味，具有独特的道教审美艺术价值。
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建筑艺术

　　老君山史称天社山，又名稠粳山。位于成都平原新
津县城南２．５公里处，主峰海拔６１７米，雄伟矗立于岷江
水系之间，在万壑偎依、群山拱卫中，如巍巍巨人，有君
临天下，群臣俯首听令之气度。老子庙建于老君山山巅，
道观建筑古朴典雅，殿貌巍峨雄峙，布局独特巧妙，环
境秀美清幽，具有独特的道教审美艺术价值。庙址最早
为东汉张道陵天师创立 “二十四治”中的 “稠粳治”，道
观殿宇于唐代建起。据史载，在唐、宋、元时期道观建筑
面积甚广，明末毁于战火，清康熙二年开始修复，乾隆
二十五年邑侯杨公议重修，道光年间再修，渐成川西著
名道观之一。民国十二年复遭火灾，后经双流县刘仲韬
募化重建，建造得十分庄严巍峨，但在文化大革命中遭
到破坏，改革开放后经过十几年的恢复建设形成了今日
规模。老君山庙会主要有正月十五上元会、二月十五老
君会、三月清明祭祖会、四月二十八药王会、七月十五
中元会、九月报恩九皇会和十月十五下元会，其科仪、
法会是遵循古法举行的，也是传统的宗教活动①。

一、“山林之美，契道之心”：建筑环境

《庄子·知北游》曾言：“天地有大美而不言”，“原天
地之美而达万物之理”②，陆西星在注释庄子 《南华真经
副墨》中也说：“夫人游乎山林皋壤之间，既自欣然而乐
矣。”③天地自然本身就是美的，而且幽美清静的自然山水
能使人获得精神的快乐，产生审美的愉悦。山林之中远
离尘嚣，即有环境之美，更有一种清净之美，是神仙流
连、居住之所，也是修道之人澄心明性、潜心悟道的最
佳环境。唐、宋以后，道教对自然山水之美更为关注，修
道也选择在景色秀丽、山林幽深之处，这种山林之好既
是道教修炼的需要，也反映出道教的 “山林”美学趣味
和 “以自然为美”的美学思想。葛洪在 《抱朴子内篇》中
又说：“下士得道于山林”，“山林之非有道也，而为道者
必入山林，诚欲远彼腥膻，而即此清净也”④。山林并非
自身 “有道”，而是提供了一个 “清净”的修炼环境，使
之更容易 “契道”；这种契合 “道”的属性也是修道之人

雅好山林之美，寄情于山林的重要原因。
老君山一峰独秀，四面群峰拱卫，犹如众星拱月，

左右山脉连绵起伏、生气贯通，前有岷江环绕，景色清
幽秀丽，是一处风景颇佳的 “背山面水”的风水胜地。
老子庙建筑因地制宜，按照顺乎 “自然”之规律因山势
而建，依附老君山特有的地理条件和风水地形，坐东向
西，背枕轩黄台靠山，左傍送子山即青龙砂山，右倚插
旗山即白虎砂山，前方卧牛山构成案山。建筑群随山势
由高到低，造成鲜明的层次和优美的轮廓，富于自然意
味的建筑造型曲线，使其与自然环境取得了恰如其分的
协调。高山之巅白云萦绕，霞光映染，道观内古柏参
天，苍劲巍峩，终年翠绿，建筑隐落于群山林木之中，
隐现于云烟袅绕之间，晴天云雾泛涌，雨天黛色空滢，
故有 “稠粳出云”之美称。另据明代曹学所著 《蜀小名
胜记》卷７ “成都府·新津县”条下引 《胜览》说：“稠
粳山，在新津县南八里。有草名稠粳，服之长生不死。”
这些珍稀的药用植物，为修道之人采炼丹药、养生摄
命，提供了良好的自然资源。相传昔日黄帝在此修炼成
仙，太上老子于此归隐，张道陵天师于此立 “治”，因
此老子庙又被誉为 “三祖圣地”。老君山老子庙以山壮
其势，以林掩其幽，显隐有致，将神仙信仰和风水思想
有机地结合在一起，将自然山林之美与宫观建筑之美和
谐统一起来，宛如人间仙境，达到了天、地、人融合的
艺术境界，不仅是修道和悟道的 “清静”之地，同时也
是更易 “契道”的环境，具有独特的道教思想旨趣。

二、“中轴排列，三才格局”：建筑布局

老子庙建筑的布局不仅继承了我国传统建筑的 “择
中”思想，还与易学符号理趣有密切联系。中国传统的
空间意识是以居中为尊。《淮南子·天文训》说：“中央
土也，其帝黄帝，其佐后土，执绳而制四方。”居天下
之中者帝， “中”是权威、等级的象征。又如 《周易》
的坤卦第五爻，爻辞云： “黄裳，云吉。” 《象传》解释
曰：“黄裳云吉，文在中也。”这种 “以中为美”的意识



反映到建筑上则为强调中轴线的布局，其他的建筑皆从
此散开，又皆朝向这个中心， “中”是整个布局的中心
和灵魂。早期的道教建筑布局已按照中轴线的形式进行
排列布置，《要修科仪戒律钞》卷１０ 《太真科》中记载
了 “治”的布局形式，三个主体建筑摆在南北中轴线
上；到了宋、金时期更是明确了在中轴线上设置主要建
筑、两侧安置附属建筑的营造格局。老子庙结合地形地
貌，在营建上局部与中轴紧密结合，将主要的殿堂建筑
依照神仙的尊卑关系有序地排列于中轴线上，两旁设配
殿，使建筑群形成了秩序井然、庄严肃穆的空间美感，
体现出道教神仙信仰的等级观念。
老子庙建筑又采用分层筑台的方式，将殿宇分别置

于三层台地上，层层跌落，以易学的三才之分进行建筑
的布局。从老子庙建筑的三才布局我们也可看出道教建
筑艺术与 “易学”的奥妙关系。 《周易》将天、地、人
并称 “三才”，与 “中”相联系。 《周易·说卦传》说：
昔者圣人之作易也，将以顺性命之理。是以立天之道，
曰阴与阳；立地之道，曰柔与刚；立人之道，曰仁与
义。兼三才而两之，故易六画而成卦。分阴分阳，迭用
柔刚，故易六位而成章。 “三才”的观念实际是一种
“天地人”和谐一体的理想境界。老子庙于中轴线上逐
次排列各主要殿堂，沿石梯步步向上，便步入第一重殿
宇灵祖楼，这是现实和超世之间的交接点，既是人间
的，又是朝向圣境的；由此向上，又有６４级石梯，象征
六十四卦，就到达第二重大殿混元殿，于殿前远眺四
野，河水萦带，群山苍翠，祥云瑞气弥漫飘升，有渐入
仙境之感。左侧为老君洞和慈航殿；混元殿后有 “连天
接地”的３６级石梯，踏上石级有如登青云之趣，登上
即达天界仙境，位于老君山最高处的八卦亭和三清殿建
筑群，至此，以人、地、天为序列的朝天历程达到了高
潮。老子庙 “中轴排列，三才格局”的建筑布局，实际
上是一个宗教信仰的接引布局，是一个循序渐进地引导
宗教情绪酝酿的结构，通往山顶长长的朝圣之路象征着
天路历程，朝圣者必须经历一段不偏不倚、由凡入圣的
艰辛历程，伴随着沿途的景致，在跌宕起伏、变化重复
中产生层层深入的美的感受，灵魂逐渐升华与超脱，最
后到达 “天人合一”的境界，也是审美的至高境界。

三、“柔中寓刚，刚柔相济”：建筑形态

受易学思想的影响，中国古典美学中的柔美与刚美
既对立又统一，既有阴柔阳刚的侧重，又有两者的和
谐。《易传·系辞上》曰：“是故刚柔相摩，八卦相荡”，
“刚柔相推而生变化”。《系辞下》又说：“阴阳合德而刚
柔有体。”《周易》虽说分阴阳、刚柔，但强调的是阴阳
刚柔之合，赞赏柔中有刚。如 《易传》谓： “刚中而柔
外，说以利贞，是以顺乎天而应乎人”（《兑卦》），“柔
进而上行，得中而应乎刚，是以元亨”（《鼎卦》）。这都
是虽柔而能应乎刚、得刚，均为吉利之象。在艺术上，
一切以柔为特征的成功作品均是柔中有刚的⑤。刚—柔
这对美学范畴对中国古代建筑艺术的影响主要体现为建

筑美阴柔阳刚的不同表现和它们之间的协调与和谐。道
教建筑作为中国传统建筑的组成部分，不但继承了传统
建筑艺术的思想，且结合自身 “尚柔”的道教美学思

想，使其由单体殿宇到组合院落的建筑形态更为注重柔
中寓刚，刚柔相济的和谐美。
老子庙的主要殿宇三清殿、混元殿为单檐硬山式建

筑，面阔五开间，以木构架为主要结构方式，取木材之
柔，接木纳之气，给人以温暖、亲切的柔美感受。平整
坚实的台基，通过周围灰色的石砌栏杆，形成虚空间，
精细的砖石雕饰更是软化了材料的 “刚性”质感，与
“柔性”的木质结构协调统一，使其含刚蕴柔；廊柱较
纤细为柔，但其刚直有力擎托起大屋顶，于阴柔中寓阳
刚；硬山式人字形的大屋顶整体表现阳刚之美，但平直
的屋脊上有鸱吻装饰，形成柔和的凹曲线，向上微翘的
飞檐，使本来厚重平实的屋顶变得秀逸和优美；庞大、
沉重的建筑透过虚空的门窗，开敞的轩廊和透雕的雀
替、梁枋等构件，虚实结合，创造出自由流通的内外空
间。整座建筑于雄浑中蕴有柔和，静态中兼有动势，厚
重中透着轻盈，达到阴柔与阳刚的协调统一，突出了偏
重阴柔之美的道教建筑艺术特征。三清殿前的八卦亭为
重檐八角尖攒式建筑，红石基木结构，上有先天八卦，
下有后天八卦，内供太上老君像，意为天地相通、三才
和谐自然之道。整座亭子一方一圆，一刚一柔，相得益
彰，相映成趣，两层檐角夸张的向外卷起，形成优美飘
逸的飞檐翘角，如翼轻展，强调了道教飞升成仙的审美
意味，呈现出飞动、轻灵、上升之美，而这种向上飞升
的动势与三清殿建筑平向展开的体势又构成了对比变

化。三清殿背后由来鹤轩、七真殿和三官殿围合的三合
式院落，“凹”形的建筑空间可承接自然万物，既内向
聚合，又外延开敞，具 “通天接地”之功能，形成阴柔
之象；虚空、透亮的院落中安放有两石雕水缸，中轴线
两侧对称放置，石缸表面刻有道教神仙故事及灵兽异草
纹样，压地隐起的浮雕装饰减弱了石材的坚硬，水的至
柔善下更是增加了整个建筑院落的阴柔之美。盛满水的
石缸水波浮动，飘萍暗影，水中央半露透雕石刻，柔中
又寓刚，形成了刚柔相济的和谐之美。

四、“既雕既琢，复归于朴”：建筑装饰

道教向来追求抱朴守道、遵从自然、素淡清真的审
美原则。老子云： “见素抱朴，少私寡欲”⑥， “常德乃
足，复归于朴”⑦。“朴”是自然、本色的，美蕴含其中。
庄子继承和发挥了老子的这一美学思想，强调 “朴素而
天下莫能与之争美”⑧，只有质朴、恬淡、含蓄的自然之
美，方为大美、至美。但也不绝对排斥艺术之 “雕琢”，
“既雕既琢，复归于朴”⑨，朴素出于绚烂臻于平淡，只
要专心致志而心无旁骛，一心顺其自然，虽有艺术的雕
琢，亦可达到自然之工、无工之工，达到至高的艺术美
境界。这种尚 “素朴”的艺术审美观点体现在道教建筑
艺术上则是以简洁、质朴、适度的装饰，追求一种妙合
自然，不见斧凿痕迹，与自然和谐共生的美。老子庙的
建筑装饰就很好地表现了这种本色自然，朴素无华的审
美情趣，其装饰艺术整体古拙简朴，自然平淡，不崇尚
“错采镂金”，是在实用的基础上进行适度含蓄的美化，
使之与建筑、与自然浑然天成，这也是贯穿道教思想的
美学原则——— “道法自然”的反映。
老子庙建筑的色彩以灰、红、黑为基调，无过多华
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丽、尊贵的色彩，形成了与自然环境相调和，轻淡雅致
的格调。整体色彩以灰色为主，屋顶覆盖烧制的青灰
瓦，灰色片瓦垒砌的屋脊，连成一串灰色链珠的瓦当，
青灰色的砖墙，台基和周围栏杆也是砖石的原灰色；廊
柱刷制成黑色，与台基的灰色相映衬；淡雅柔和的暗红
色仅用于木质结构 （如门、窗、梁、枋等）和部分砖
体，整体色调呈现出一种质朴、恬淡的色彩感受。各个
层面的装饰纹样都是以雕刻的形式表达出来，装饰题材
反映吉祥如意、长生久视的道教思想。雕饰多为素色，
简约而不粗糙，精细而不华丽，具 “天然去雕饰”的朴
拙之美，重在表现主体的精神和思想。各殿宇屋脊和垂
脊上的仙人走兽，正脊两端的鸱吻等造型简约凝练，近
屋角处用砖叠砌作挥头花饰，稚拙随意，注重深浅浮雕
的整体光影效果；建筑的石柱除灵祖楼雕饰云龙抱柱，
麒麟兽础外，其余殿宇柱础为复盆式，均素面无雕饰。
灵祖楼、混元殿、三清殿等主要殿宇的梁坊、斜撑、雀
替等木质建筑构件的装饰上，采用直线交叉组成简洁的
正方格及斜方格透雕，局部点缀动物、花草纹样；门窗
的窗棂由简单的几何形组成，绦环板处稍做浮雕花纹修
饰，裙板或素净，或浮雕花瓶等纹样，保持了木的自然
本色，使之与砖墙灰瓦浑然调和，毫无强烈耀眼的视觉
刺激。混元殿后石梯栏杆的柱头雕 “十二生肖”石刻，
整体雕工简练，风格古朴野趣，取吉祥如意之义。三清
殿台基栏杆的方望柱用简单的阴刻直线条 “卦象符号”
进行装饰，形简意丰，八八六十四卦，“以通神明之德，
以类万物之情”；栏板内外皆雕饰象征长寿、吉祥的
“仙鹤”图案，线条流畅，手法冼练，描绘了姿态各异
的仙鹤与各种植物构成的和谐共生的自然图景，反映出
对朴素自然美的追求。老君洞前立有一巨大的石雕葫
芦，盘龙造型古朴遒劲，祥云图案概括简练，雕饰巧夺
天工，臻于极境，自然天成。

五、“以神塑形，神形兼备”：建筑造像

“神”与 “形”是中国古典美学的重要概念。 《淮南
子·原道训》云：“故以神为主者，形从而利，以形为制
者，神从其害。”《淮南子·诠言训》又云：“神贵于形者，
故神制则形从，形胜则神穷。”强调 “神”“形”二者虽互
为依存，但神对形起主导、统制作用。《淮南子》的形神
论对中国美学产生了深远的影响。具体到造像上就是强
调神形统一，神寓于形，以 “神”作为整个形体的灵魂、
主宰，要把形体生命的生机完全表现出来，把形体的内
在精神淋漓尽致地表现出来。道教的造像艺术除继承我
国传统的造像风格外，还充分体现了自身的美学思想。
在造作道像时，不仅要追求物象上的 “形似”，更要体现
出神仙形象的 “神性”，表现其所具有的道德、内在美和
它的神通，反映其对道教信仰者的感染力量，使道教神
仙的艺术形象与信仰者之间形成一种感情上的交流，通
过这种移情于信仰者而强化其对道教信仰的虔诚程度⑩。
老子庙的神仙造像，强调形似和神韵的统一，注重

“以意为主”，以神塑形，神形兼备。三清殿殿内供奉每
尊高约４米的三清神像，端坐于大殿中央莲台上的玉清
元始天尊，左手虚拈，右手虚捧，暗示 “混沌”状态一

切事情只需顺其自然；在其左边的是上清灵宝天尊，手
捧如意，象征混沌始辨、清浊剖判、阴阳初分；右边的
是太清道德天尊，手摇太极神扇，俯视着世间的万事万
物。三尊神像均头罩神光，戴芙蓉冠，须髯飘飘，身披
黄袍，神情超然，神态端庄，既有人性的气韵灵动，又
有神性的庄严肃穆，取得了神形兼备的艺术成就。其身
后 “神光”木刻甚是精美，立体感、装饰感极强，以
深、浅浮雕和透雕相结合的手法，一层一层虚实交叠，
构成了生动而层次丰富的艺术画面，精雕巧镂的火焰
纹，加上灵草神兽和仙人祥云的雕饰布满于神像身后，
营造出一个引人遐思的神仙世界。三清殿背面的七真殿
供奉道教全真派丘长春、马丹阳、孙不二等７位真人，
七真神态自若，飘然洒脱的坐跨于７只姿态不同的仙鹤
上，人物形象清秀俊美，各呈仪态，采用写实与写意、
想象与象征相结合的艺术手法，注重形体的比例适度，
突出不同特征的刻画，表现出不同人物内在的神韵气势
和精神风貌。

六、结语

宗教建筑艺术，是宗教、建筑与艺术相结合的产
物，它一方面为膜拜活动布置一个跟日常环境不同的充
满各种象征、充满各种超自然物象的特殊环境，另一方
面又以具有审美效果的一整套艺术形象和艺术手段加入

膜拜仪式，以使顶礼膜拜的芸芸众生接受宗教形象、神
话和观念，保持深厚的宗教感情和宗教感受瑏瑡。而道教
建筑艺术是渗透了道教文化内蕴的艺术结晶，蕴涵着丰
富而深邃的道教思想，体现出道教的艺术趣味和艺术标
准。老君山老子庙的建筑艺术继承了我国传统建筑艺术
的思想，并将易学的符号理趣和义理融贯于其中，符合
道教尚 “朴素”的美学爱好、尊 “神仙”的美学境界，
求 “虚静”的审美心态、崇 “逍遥”的美学风度、 “道
在山林”的隐逸兴趣瑏瑢，其建筑艺术具审美艺术价值，
散发着独特诱人的道教艺术魅力。
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