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唐代政权与文殊菩萨信仰的互动＊

海　波　



赵万峰

提　要：文殊信仰是中国佛教四大菩萨信仰体系之一，文殊信仰在唐代经皇权推动而达到顶峰。
其兴盛阶段大致可分为四期：开放性的宗教政策为其兴盛奠定基础；文殊道场和皇室的关系推动着信
仰的深入；武则天执政时期对该信仰大力支持；代宗朝更为推崇。研究认为，文殊信仰兴盛是时代选
择的必然；它在传播渐进过程中表现了鲜明的能级跳跃特征；“菩萨－道场”形式的文殊信仰模式为
文殊菩萨信仰的弘传起到辐射效应。
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道场

　　 政权和信仰之间的关系往往是信仰兴起和
流传的重要推力。中国的菩萨信仰于佛教在中华
大地落地生根的过程中逐步形成了以文殊、观
音、普贤、地藏为主体的四大菩萨信仰体系。文
殊菩萨信仰作为四大菩萨信仰之首，随着大乘经
籍在中国的广为流布，至唐代达到文殊信仰的顶
峰。在此发展过程中，既有佛教发展大趋势的推
动，也与皇权的大力扶持有直接关系，皇权和文
殊信仰之间的互动构成中国佛教史上政权和信仰

双赢的典型个案。

一、文殊信仰的印度渊源

文殊信仰是随着初期大乘经籍的问世而形成

的，小乘佛经中并没有出现他的名字。文殊菩萨
在印度大乘佛教初成气候时便具崇高威望①，几
乎主要的大乘经典都会提到他。文殊在佛教中代
表般若大智，是辅佐佛陀弘法的上首菩萨，“法
王子”在佛经中往往是文殊的专有称谓，不少佛
经都称文殊为 “导师”，这在佛教庞大的神灵体
系中是除教主之外绝无仅有的殊荣。作为大乘经
典最重要的菩萨之一，有关文殊菩萨的历史和身
世有着不同的说法，具有亦人亦神的特征。
认为文殊是实际人物的说法在 《文殊般涅槃

经》等经中有详细记述。经中说，文殊与释迦牟
尼几乎是同一时代的历史人物。他约在公元前六

世纪出生在舍卫国多罗聚落婆罗门家，父亲名梵
德，是一个著名的大长者。文殊 “从母右胁生”，
出生即能语，“如天童子”，具有佛陀诞生时才出
现过的三十二相、八十种好等神奇瑞相，天生是
一位圣人。文殊出家后辩才无碍，印度同时期流
行的诸学派论师无人能胜。这种说法尤其得到教
界的认可。根据初期大乘经文，在大乘佛法兴起
时期，文殊始终追随释迦牟尼左右，是其最得力
的弘法助手。凡是大乘法会，文殊必定积极参
加，主动提问，而且所提的问题都紧紧围绕佛法
修行不同阶段的核心问题。初期大乘经典还说，
在日常行事中，文殊经常协助释迦牟尼教育比
丘，教育世人，解决僧团遇到的困难等。
认为文殊是神的说法文献内容更多些，例如

《文殊般涅槃经》中说文殊有无量神通，“身如紫
金山”，带有圆光，“圆光内有五百化佛，一一化
佛有五化菩萨”，一切众生只要称念文殊之名，
或礼拜供养文殊之像，就可灭罪得福，并于来世
“恒生诸佛家”。如果出家人见到文殊，“一日一
夜成阿罗汉”。《阿阇世王经》、《纯真陀罗所问如
来三昧经》、 《放钵经》等经中称文殊是菩萨之
父，甚至说过去无数诸佛皆是文殊弟子，文殊是
诸佛 “父母”。这实际上是把文殊放到与般若佛
法同等的地位。也有佛经说文殊曾经是佛，未来
当成佛等等，各经说法不一，如 《菩萨处胎经·



文殊身变化品》云：
本为能仁师，今乃为弟子。佛道极广

大，清净无增减。我欲现佛身，二尊不并
立。②

这是指文殊早已成佛，而且曾经是释迦佛的
老师，因为佛教的规矩是 “一佛出世，万佛拥
护”，所以才以菩萨的身份作为弟子协助释迦牟
尼弘法。
现代学者经研究认为，文殊只是传说中的人

物，很有可能是对大乘佛教作出贡献的众多佛教
学者的缩影。无论文殊的身份是个体还是代表群
体，我们都可以得出文殊对大乘佛教所做的贡献
巨大。
首先，文殊推动了大乘佛教的弘扬。佛典里

记载有很多关于文殊开导门人的故事。文殊重视
第一义谛，经常用反诘、否定、突兀的语言或行
动，不拘一格地令众生警醒。如 《大宝积经》卷

１０５载，灵山会上有五百比丘，虽未得法忍亦不
诽谤，但以宿命智各见过去诸重罪，内心深受扰
乱而于甚深法不能证入，遂有文殊演绎了著名的
“仗剑逼佛”一幕：五百比丘由此获得无生法忍，
集体赞叹文殊是大智人，“深达法源底”。文殊用
“逼佛”的办法，引导五百比丘悟解大乘定义，
堪称是释迦的得力助手。可见，在辅助释迦牟尼
宣传大乘佛教思想方面，文殊功不可没。
文殊使许多声闻众回小向大，接受大乘教

法。《佛说文殊师利现宝藏经》称，一次二百比
丘听文殊讲到 “不用见佛，不用求法”时，不能
理解大乘空义，以为乱说，舍佛而去。文殊于是
在众比丘必经之地化作大火，比丘们不得已欲以
神足飞空，却见空中布满铁网，周围漫天是水，
心生大恐怖，回头见到来时路则是遍布各色莲
华。于是走投无路只好返回佛所。佛告比丘：
“内火未尽，欲度外火，无有是处。汝诸比丘，
坠在见网，欲度铁网，亦无是处。……此之爱
见，无所从来，亦无所至。从妄想生，无我，无
我所。”而这些 “水火铁网无所从来，亦无所至，
则是文殊师利所现变化也。”③二百比丘听到佛的
教导，余漏永尽，成就阿罗汉果位。这段经文表
明，在协助释迦牟尼的弘法工作中，文殊具有不
可或缺的作用，他不仅是一位深解大乘空义的智
者，对神通幻术的运用也十分熟练。又， 《华严
经》是经中之王，经文主角善财童子正是经由文
殊的启迪，辗转依次参访５３位善知识而最后悟

道。因此，上述这些经典中的 “文殊”为宣传大
乘教义、稳定僧团人心作出了巨大的贡献。
文殊不仅仅助佛弘法，宣传大乘般若空义，

还在物质方面对僧团有很大的帮助。 《宝箧经》
记载，有一年，佛在舍卫国时，一连７天大雨致
使许多农田和住宅都被洪水淹没，祇园有八百比
丘、万余菩萨因此面临饥饿。阿难请求文殊予以
救济，文殊最终设法使众多佛弟子免于饥饿得以
安心于道④。这说明文殊在物质方面同样给予释
迦僧团以很大的帮助。

《大智度论》卷１００说释迦牟尼灭度后，文
殊按照佛生前的嘱托，与弥勒诸菩萨共同 “集是
摩可衍 （大乘———笔者按）”，在印度铁围山结集
汇成大乘典籍，从而使大乘佛教得以保存和发扬
光大。在佛教史上著名的几次结集之后，以文
殊、弥勒为首的部分思想比较解放的僧众和居士
举行有关大乘思想的结集，对大乘佛教的弘扬居
功至伟。《大乘理趣六波罗密多经》卷１载：

慈氏，我灭度后，令阿难受持所说素达
缆藏，其邬波离受持所说毗奈耶藏，迦多衍
受持所说阿毗达磨藏，曼殊室利菩萨受持所
说大乘般若波罗蜜多，其金刚手菩萨受持所
说甚深微妙诸总持门。⑤

作为释迦摩尼的十大弟子之一，阿难以 “多
闻第一”著称，他所受持的 “素达缆藏”即为经
藏；邬波离 （又作优婆离）以 “持律第一”著
称；迦多衍 （也作迦旃延）号称 “论议第一”，
他所受持阿毗达磨藏即论藏；曼殊室利，即文殊
室利菩萨，受持般若类经典；金刚手菩萨，即密
迹金刚力士，所受持的甚深微妙诸总持门是为后
来的密法内容。不同的人根据各自所长进行经典
受持的分工，令佛陀的思想精华得以保留和弘
扬。
最后，就文殊所代表的思想而言，文殊所弘

扬的佛教义理是大乘空宗的代表。在印度佛教史
上，大乘佛教以 “空”、“有”二宗为代表。二宗
肇始于龙树、无著，然而若追溯源头，在释迦牟
尼时代，文殊、弥勒是空、有二宗的杰出代表。
尤其是文殊所代表的思想体系，在佛学界享有崇
高的声誉。文殊菩萨被视为是般若类经典的受持
者，元魏菩提流支译 《金刚仙论》卷１即云：

八部般若：其第一部十万偈 （大品）、
第二部二万五千偈 （放光）、第三部一万八
千偈 （光赞）、第四部八千偈 （道行）、第五
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部十千偈 （小品）、第六部二千五百偈 （天
王问）、第七部六百偈 （文殊）、第八部三百
偈 （金刚）……前之七部遣相未尽，但称般
若。此第八部遣相最尽，故别立金刚之名
也。⑥

与之相应的是，文殊是般若类经典中最常见
的菩萨。如 《大般若经》中，文殊经常与佛讨论
如何修行般若。文殊提出，修甚深波罗蜜多应无
所住，于善于恶无增无减，于一切法亦无增减；
“甚深般若波罗蜜多，不为舍法得法故起”；修学
甚深般若波罗蜜多，“不为厌离生死过失，不为
欣乐涅槃功德”，“不见生死况有厌离，不见涅槃
况有欣乐，不见诸法有劣、有胜、有失、有得、
可舍、可取”， “不得诸法可增可减”⑦，详细深
入地为学人分析如何修学甚深般若。再如，《维
摩诘经》中文殊与维摩诘共论 “不二法门”，言
辞洗练，内容精微，在佛教史上影响很大。
总之，无论是从人、从神，还是从文殊所代

表的群体以及思想体系来看，文殊在印度佛教中
的地位都是十分重要的。然而，关于文殊信仰的
资料在印度等地却现存不多，万幸的是，中国前
往印度求法的僧人对当时印度各地的文殊信仰都

有记录。东晋法显在 《佛国记》中说，摩头罗国
中，“摩诃衍人 （大乘行者———笔者按）供养般
若波罗蜜、文殊师利、观世音等”⑧，可见文殊
菩萨当时已成为中印度大乘佛教的三大崇拜之

一。唐玄奘 《大唐西域记》卷４也提到种菟罗国
的文殊信仰状况：

伽蓝二十余所，僧徒二千余人，大小二
乘兼功习学。天祠五所，异道杂居。有三窣
堵波，并无忧王所建也。过去四佛遗迹甚
多，释迦如来诸圣弟子遗身窣堵波，谓舍利
弗、目健连、弥多罗尼子、邬波厘、阿难
陀、罗怙罗，曼殊室利诸菩萨窣堵波等。每
岁三长及月六斋，僧徒相竞，率其同好，赍
持供具，多营奇玩，随其所宗而致像设。阿
毗达磨众供养舍利子，习定之徒供养目健
连，诵持经者供养弥多罗尼子，学毗柰耶众
供养邬波厘，诸苾□尼供养阿难陀，未受具
戒者供养罗怙罗，其学大乘者供养诸菩萨。
是日也，诸窣堵波竞修供养。⑨

从中可见菟罗国内的佛教信仰状况是大小乘

同时流布。值得注意的是，文中依序点出 “释迦
如来诸圣弟子”的名字，而在提及大乘菩萨信仰

时，仅举出 “曼殊室利”为代表，说明该国当时
流传的大乘佛教诸菩萨信仰中，以文殊菩萨信仰
为最盛。
同书描述案达罗国时，提到陈那曾得到文殊

化身的指引和帮助。陈那是古印度大乘佛教瑜伽
行派论师，佛教新因明的创始人，后人称为 “中
世纪正理学之父”。书中说：

西南二十余里至孤山，山岭有石堵波，
陈那在此作 《因明论》，深受国王尊敬。当
陈那入定时，妙吉祥菩萨知而惜焉，欲相警
诫，乃弹指悟之而告曰： “惜哉！如何广大
心为狭劣志、从独善之怀弃兼济之愿？欲为
善利，当广传说慈氏菩萨所制 《瑜伽师地
论》，导诱后学，为利甚大。”陈那受其化文
殊的指点作 《广因明论》。
陈那作 《因明论》，弘扬瑜珈学说，成为一

代宗师。而他的起点来自 “妙吉祥菩萨”，即文
殊菩萨。“其化文殊”指的是文殊菩萨示现神通
以变化身亲自指点陈那。这则信息说明至迟到陈
那时代 （５－６世纪时）案达罗国对文殊菩萨的
崇拜和信仰已经达到相当程度了。

二、唐代长安政权对文殊信仰的推动

唐代的文殊信仰兴盛与统治阶级宽松的宗教

政策有重要的关系。佛教在此期进入 “黄金时
代”，文殊信仰随之进入皇权统治的视野，二者
之间产生一系列良好的互动，促使中国特色的文
殊信仰形态逐步形成并得到充分发展。

１．文殊道场与唐王朝
受中国传统的孝道思想影响，追宗荐古在中

国中古时期的皇室豪门中表现得尤为明显。正是
出于这一原因，唐代皇权做出了将五台山作为中
国历史上首个菩萨道场地位的明确表态。
文殊应化地的形成首先和 《华严经》的传译

与研究有直接关系。经中称：
东北方有菩萨住处，名清凉山，过去诸

菩萨，常于中住。彼现有菩萨，名文殊师
利，与其眷属，诸菩萨众，一万人俱，而演
说法。
《华严经》的汉译本有三种。最早的是东晋

佛驮跋陀罗的译本，题名 《大方广佛华严经》，

６０卷，又称为 “旧译 《华严》”，或称为 《六十
华严》。经文的原本是由慧远的弟子支法领从于
阗 （今新疆和田一带）得来，在扬州 （今南京）
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开始翻译，历时两年完工。其实，在 《华严经》
译出之前，《文殊师利发愿经》、《兜沙经》等数
十部 《华严经》的某一品或某一部分自后汉时期
起就于中国境内传译，只是没有引起足够重视，
直到晋义熙十四年 （４１８）三月６０卷译出 《华严
经》，才在南朝兴起研习 《华严经》的热潮。
后赵时，佛教传入山西北部。北魏定都平城

（今大同市），道武帝、明元帝、文成帝、献文帝
及孝文帝都大兴佛法。随着 《华严经》向北朝的
传播，围绕诵读经文民间产生了一系列感应传
说，佛教徒遂将五台山与经中所提到的文殊讲法
之地 “清凉山”联想在一起。在这种背景下，孝
文帝在山上始建大孚灵鹫寺，到北魏后期，五台
山逐渐成为佛教重镇。北魏之后，僧人在五台山
活动、或者巡礼五台的记载屡见不鲜，如著名的
净土高僧昙鸾曾在五台结庵，祈见文殊，五台山
遂渐成为民众心目中的佛教圣地。北齐时，文宣
帝崇信佛教，用北齐总共５０州的割八州之税来
供养僧众。五台山地处北齐腹地，有寺２００余
所，非常兴盛，五台山文殊灵应事迹的逐渐增多
以及广泛流传，民间慢慢形成约定俗成的认识
———五台山即是文殊道场清凉山，文殊信仰以五
台山为中心的认识初步形成。
隋代，文殊信仰在民间流传更广，文殊道场

的形成也引起帝室的注意。养育隋文帝成人的智
仙比丘尼是山西人，她对文帝的启蒙教育使他一
生都崇佛敬僧。文帝专为智仙尼建塔作传，还在
全国１００余座舍利塔内供其画像。由于五台山是
山西境内的灵山，晋府还曾是文帝祖先太原太守
惠嘏所在之地，并州又为文帝次子杨广晋王府地
所在，因此在开皇元年 （５８１），文帝就下诏 “五
顶各置寺一所，设文殊像，各度僧三人，令事梵
修”⑩。此条记述见于宋代，若撇开附会的可能
性，皇室对文殊信仰的支持力度应当客观，因为
五台山独有的文化景观———五台山东台供奉聪明
文殊像，南台供奉智慧文殊像，西台供狮子文殊
像，北台供无垢文殊像，中台供孺童文殊像，这
一格局始从文帝开始形成定制。开皇十一年
（５９３）文帝遣史于五台顶设斋立碑，供奉文殊，
为皇室祈福，亲笔写有 “大隋皇帝佛弟子坚，敬
白文殊大士”瑏瑡。国家统治者的举动在民间会产
生很大反响，到五台山朝拜文殊菩萨的人不断增
多。
唐代继隋制重视文殊道场，在隋代的基础上

催化形成了文殊菩萨特有的民间信仰载体———道
场，令五台山的地位合法化，从而文殊道场在唐
代得到举世公认。反过来，文殊道场的地位认同
极大地推动了文殊信仰的广为流传。
山西太原为李氏王朝的发迹地，唐太宗就认

为：“五台山者，文殊閟宅，万圣幽栖，境系太
原，实我祖宗植德之所，切宜祗畏。”瑏瑢唐初只存
在东晋佛陀跋陀罗的 《华严经》译本，经中有
“东北方有菩萨住处名清凉山，过去诸菩萨常于
中住。彼现有菩萨名文殊师利，有一万菩萨眷属
常为说法”。这是人们将五台山比附于清凉山的
最早依据。而太宗不仅知道清凉山是 “文殊閟
宅”，还相信 “万圣幽栖”（山中住有一万菩萨），
这说明他不仅熟知民间说法，还熟悉 《华严经》
的相关内容。中国传统思想认为，祖辈积德福荫
子孙，太宗在此还有言下之意———李氏祖宗往昔
在圣地广植福德，才有如今李氏王天下之事，此
乃天经地义。太宗之语不仅促进了文殊信仰在全
国的传扬，而且奠定了国家对 “文殊閟宅”的优
厚政策。７７０年，不空奉命前去五台山应供时，
专门在太原修功德，瞻睹高祖并太宗起义之地
———上件寺，而后专门上表感叹该地 “实为国家
皇业所兴之源”。
继唐太宗褒扬文殊道场之后，唐高宗直接采

取实际行动，首次敕命专使到五台文殊道场巡
礼。《古清凉传》记载，龙朔二年 （６６２）高宗派
西京会昌寺沙门会赜与内侍张行弘等一行前往清

凉山检行圣迹。二人的成果之一是在大孚寺东堂
修造了文殊像，他们回京后把见闻到的神异景象
奏闻皇帝。于是，“清凉圣迹益听京畿，文殊宝
化昭扬道路”瑏瑣。会赜又画出五台山地图，述
《清凉山略传》１卷，在京城一带流传。自此，
文殊信仰普及到社会各个阶层。由此，《古清凉
传》作者慧祥认为，文殊信仰的推广乃 “国君之
力也”。麟德元年 （６６４）高宗又派会赜等人到五
台山送袈裟，并向诸台文殊灵迹进行供养。在广
大信徒的心目中，文殊由高高在上的菩萨变为心
诚即可见到的圣者，引发了僧俗竞相朝拜圣地、
礼拜文殊的社会现象。

２．文殊信仰与武氏掌权
武则天对文殊信仰的深化起到推波助澜的作

用。首先，从政治角度而言，武则天违背封建伦
理而称帝，当以来始终面临来自宗法制度的挑
战、传统势力的对抗，佛教不仅是武则天得以称
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皇的重要利用对象，也是她可以利用的统治工
具。她介入政权初始便一反初唐李唐王朝采取的
“道先佛后”的宗教政策，有意识地将佛教推到
首位，掌权之后更是 “举佛抑道”，借助佛教力
量冲破严禁 “牝鸡司晨”的儒家伦理。她利用怀
义等作 《大云经疏》制造舆论而称帝，将夺权说
成符合弥勒菩萨授记，诏令全国 “铸浮屠，立庙
塔，役无虚岁”瑏瑣。即位后，她又常以 “菩萨”、
“转轮王”自居，礼遇四方名僧，对推动文殊信
仰贡献最大的华严宗创始人法藏以及西域僧人实

叉难陀、菩提流志等人都是武则天的座上宾。
武则天时期逐渐出现具有护国、护王功能的

密教性质的文殊类经典，如菩提流志所译的 《文
殊师利宝藏陀罗尼经》。该经不仅以法宝形式肯
定了 “清凉山”就是五台山，还提到如果君王诵
习文殊密法，即会得到不可思议的福德：

能令国土十善勤化，若国王行十善者，
国王所作悉皆圆满。此八字大威德陀罗尼
者，乃往过去无量百千恒河沙诸佛所说，为
拥护一切行十善国王，令得如意，寿命长
远，福德果报无比逾胜，诸方兵甲悉皆休
息，国土安宁，王之所有常得增长。瑏瑤

佛教不仅可以作为精神依托，而且不必耗费
物力财力就能让自己 “所作悉皆圆满”，小到自
身可以 “令得如意”、“寿命长远”，大到能让国
家 “兵甲休息”、“国土安宁”，如此功效对渴望
维护政权稳定的武氏而言具有不可低估的吸引力

和利用价值。文殊信仰从而得到武则天的重视利
用，进入了当时最为流行的菩萨信仰行列。考古
资料显示，武则天时期佛顶尊胜陀罗尼咒就已出
现在龙门石窟中，《佛顶尊胜陀罗尼经》和文殊
信仰的盛行有着莫大的关系。《宋高僧传》有详
细记载北印度僧人佛陀波利取得此经的经过：

闻文殊师利在清凉山，远涉流沙，躬来
礼谒。以天皇仪凤元年 （６７６）丙子杖锡五
台，虔诚礼拜，悲泣雨泪，冀睹圣容。
倏焉见一老翁从山而出，作婆罗门语，

谓波利曰：“师何所求耶？”波利答曰：“闻
文殊大士隐迹此山，从印度来欲心瞻礼。”
翁曰： “师从彼国将 《佛顶尊胜陀罗尼经》
来否？此土众生多造诸罪，出家之辈亦多所
犯。佛顶神咒除罪秘方，若不赍经，徒来何
益？纵见文殊，亦何能识？师可还西国取彼
经来流传此土，即是遍奉众圣，广利群生，

拯接幽冥，报诸佛恩也。师取经来至，弟子
当示文殊居处。”
波利闻已，不胜喜跃。裁抑悲泪，向山

更礼。举头之顷，不见老人。波利惊愕，倍
增虔恪。遂返本国取得经回。瑏瑥

佛陀波利的见闻神话为 “文殊菩萨在中国”
之说提供了活的依据，不仅在民间广为传颂，也
深受皇室的敬重， “天皇赏其精诚，崇斯密典，
下诏鸿胪寺典客另杜行觊与日照三藏于内共译

（《佛顶尊胜陀罗尼》）”瑏瑦。该译本因附会文殊显
化之说而在民间广泛流传；由士大夫和义学僧人
扩展至平民大众。据笔者统计，敦煌遗经中有
《佛顶尊胜陀罗尼》经、咒、序共１１８篇，其中
近百篇都是波利译本瑏瑧。
此外，从个人原因而言，文殊道场和武则天

自身也有着直接关联。武则天祖籍山西并州，借
出生地靠近文殊道场抬高自己身份和地位是一个

当权者的必然选择，更为重要的是，文殊道场也
是李唐家族推崇的地方，由于祖籍的分量在世人
心目中高于祖先发迹地，因此武则天推崇同一圣
地的理由又比李唐皇室更为直接，文殊道场从而
更具有合法性。慧祥在记述唐高宗所派特使会赜
朝拜五台之行的末尾，多记有一笔——— “千载之
后，知圣后之所志焉？”词句与全文似不相干，
有些画蛇添足。事实是，高宗晚年因痛风而不能
主事，显庆五年 （６６０）之后，武则天是实际的
掌权者。因此会赜朝礼五台，很有可能来自武后
的授意。长安二年 （７０２），僧人德感奉命赴五台
山谒礼文殊。这是武则天建立大周后，派专人代
自身朝礼文殊。德感把见到的诸多瑞相绘成图画
呈上。武则天认为是文殊显圣，十分高兴，对德
感既封官又赐物，并命人塑造玉质文殊像，次年
送往五台山清凉寺。后来此像被安置到太原崇福
寺，改为在五台山造塔建碑。“帝王日理万机之
务，犹造玉身，来礼大圣。矧余凡庶，岂不从
风，一游净域？”瑏瑨武则天这一系列热忱的举措，
形成唐王朝礼五台山的定制，即使在唐武宗当政
时期亦未中断瑏瑩，至于民间的朝拜、造像、供养
等信仰活动更是络绎不绝。
以上两大因素令武则天不仅重视文殊道场，

还将其扩展到包括译经、造像等理论和实践的其
它层面。其中的一个重要事件就是八十华严的译
出。对武则天而言，《华严经》所描绘的雄伟瑰
丽的华藏世界与大周的兴旺景象十分相象。鉴于
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晋译 《华严经》章节不甚完备，证圣元年 （６９５）
武则天派遣使臣到于阗迎接实叉难陀到东都 （洛
阳）大遍空寺，下诏与菩提流志共译八十 《华
严》。她亲临译场首题品名，菩提留志、义净同
宣梵本，复礼、法藏等并参与笔受润文，圣历二
年 （６９９）十月 《华严经》译毕，武则天亲自制
序，赞叹 “普贤文殊，愿行之因斯满”瑐瑡，并召
法藏在东都佛授记寺讲授。法藏深通义理，擅长
用通俗的比喻开敷深奥义理，深受武则天欣赏。
其讲授内容后来集成 《华严金师子章》，诏命全
国颁行。《华严经》地位的提高相应地抬高了文
殊菩萨的地位，使文殊信仰的流传更为广泛。

３．文殊信仰与代宗执政
武则天统治时期的文殊信仰已初具密教色

彩，带有护国、护王的政治性质，但并未被诏令
全国推广，一直到代宗时期 （７６２～７８０），顺应
“安史之乱”之后的政治和社会双重需求，这种
性质的文殊信仰方得到普遍推崇，文殊信仰也经
由王权的支持和密宗行者的努力达到顶峰。
印度密教高僧善无畏、金刚智和不空相继来

华，其法门的灵验性赢得皇室欣赏，密宗很快成
为宗派，并且迅速发展壮大。密宗教法的鲜明特
色之一，便是推崇文殊菩萨，重视文殊密法瑐瑢，
因此，密宗自始就将文殊信仰与自身的发展结
合，将文殊列为本宗传法三祖，借推动文殊信仰
来实现自身的民众化。
唐代 “安史之乱”将唐王朝卷入长期的内忧

外患。代宗即位之时，内境为安史的余党还未完
全平息；外则是吐蕃军队连年进犯长安，时攻时
和，从大历二年到八年，国家年年有兵灾。对于
时代性的灾祸，当人事已尽，便唯剩有神佛的庇
佑，所以永泰元年 （７６５）吐蕃再次入侵，兵至
京畿，代宗不是临朝指挥，而是潜身寺庙，念经
祈祷。因而诸如 《佛说文殊师利法宝藏陀罗尼
经》中的 “国土安宁”、“君主如意”，《文殊师利
菩萨根本大教王经金翅鸟王品》所说的诵真言并
配合一定的仪轨即能够令 “彼军即散”，或者
“彼军所有一切刀杖弓弩，悉自破坏，皆禁止不
能动”等等，诸如此类的简单行法，对代宗和信
奉佛教的重要大臣以及广大的百姓具有巨大的心

理安抚作用。
护国类文殊经典和密宗，二者互惠互利，密

切共生，相得益彰。护国护王层面的密教文殊信
仰适应 “安史之乱”之后的政治需求，受到代宗

高度重视，密宗以此为出发点，强化朝廷对文殊
道场及相关典籍的重视和宣传。因此，密宗行人
这一时期除过继续翻译带有护国色彩的文殊类经

典，满足社会精神需求外，还采取了一系列实际
行动宣扬文殊信仰，这当中最具代表性的人物是
不空。不空被尊为玄宗、肃宗、代宗三朝帝师，
尤其深得代宗信任，文殊密法是不空传承的主要
法门之一，他一生致力于提倡文殊信仰，对文殊
信仰的兴盛贡献至鉅。
不空在代宗的支持下，系统地宣传和推行文

殊信仰，政治层面是助国家内外安定，宗教层面
则在于弘扬密宗。他的宣教思想维护和扶持皇权
和皇帝的利益，直接为李氏王朝着想。其前提是
皇帝必须敬奉三宝，保护佛教的发展。不空将密
教护国思想发挥到极致，他的一切宗教活动大多
以护国为中心，不论是建坛作法，还是译经传
教，都要看是否有益于王化。“安史之乱”之时，
不空亲自带领僧众为肃宗念诵 《大威德消灾吉祥
陀罗尼》，以护念国土退却敌寇。代宗当朝时，
对不空行法的作用尤为敬信，不空专为代宗重译
《仁王护国般若经》，并作修持仪轨。代宗认为
“懿夫护国，实在兹经”， “先之所译，语质未
融”瑐瑣，不仅让义学大德良贲作 《疏》，自己亲自
作 《序》，还敕令资圣寺、西明寺组织百场讲演，
又命全国的所寺院常时念诵。在不空作的 《仁王
经念诵仪轨》中，文殊菩萨依法轮现身为西方金
刚利菩萨，依大悲心化现六足金刚，是护国五大
菩萨之一。因而 《仁王护国经》的颁布天下，对
文殊信仰也起到一定的推广作用。
此外，不空深知文殊道场与皇室间的微妙关

系，所以从扩大五台山的影响入手，推广文殊信
仰，再逐渐扩大到全国。他不仅奏请将文殊菩萨
设为斋堂上座，还促成在全国寺院内普设文殊
院、塑文殊像、诵文殊经等，诸多创举不仅扩大
了文殊信仰的内容，而且使文殊信仰一跃成为唐
代最为流行的菩萨信仰。密宗在代宗的支持下推
广文殊信仰的步骤主要有：

７６６年，在五台山建立金阁寺，以文殊殿作
为该寺主殿，在五台山以及全国范围内的国立寺
院为国家定期读诵 《仁王护国经》等护国类经
典；同年，代宗下诏天下僧尼１月内背诵精熟
《佛顶尊胜陀罗尼经》，要求每日诵２１遍，每年
至正月初一上报所诵遍数，可谓 “遍天下斯幡
刹”瑐瑤；７６７年，不空的弟子含光在五台山清凉寺
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建造大圣文殊阁，紧接着又在太原至德寺建起第
二座；７６８年，在国都长安大兴善寺建立国家灌
顶道场，不空依照 《金刚顶瑜伽文殊师利菩萨
经》为信众灌顶；７６９年，代宗敕准不空的建
议，诏令天下寺食堂在宾头卢像之上特置文殊菩
萨像瑐瑥， “普贤、观音犹执拂而为侍，声闻缘觉
护持而居后”瑐瑦，这一改制令观音与普贤两大菩
萨成为文殊侍者，突出了文殊菩萨在佛教神团体
系中的地位；７７０年，不空去朝礼文殊道场时，
代宗亲笔书写诏书，曰：“远访灵山，躬祈圣道，
至灵必应。”对不空的宗教活动极尽支持，“取太
原府诸钱物，准数祗供，勿使缺少”瑐瑧。７７２年，
代宗采纳不空的奏表，诏令全国寺院拣择胜处建
造文殊院，塑造文殊像；７７３年，不空进 《大圣
文殊师利菩萨佛刹功德庄严经》，文殊菩萨在该
经仪轨中现身为护国五大菩萨之一，西方金刚利
菩萨，代宗认为 “懿夫护国，实在兹经”瑐瑨，命
在全国的文殊院转读，由是此经成为各寺必修经
典；同年２月，代宗亲为阁主，下诏在京城大兴
善寺翻经院建造 “大圣文殊镇国之阁”，王宫贵
族纷纷出资捐助，上梁之日，代宗特赐千僧斋
饭，并供养许多财物，盛况空前，史载 “中使相
继于道路，饭食盈溢于街衢，御馐悉饱大会，天
厨汤茗普洽士庶”瑐瑩，文殊阁建成后，代宗还亲
赐八分金书 “大圣文殊镇国之阁”匾额。自此唐
代建寺必设文殊阁或者文殊院，至宋代仍依例而
设。
由于代宗和不空之间的配合，由佛教文献和

考古资料可以发现，持诵文殊无字咒、建造佛顶
尊生陀罗尼幢在中唐十分流行，唐代寺庙画 《文
殊变》等有关文殊菩萨及五台山的壁画很普及，
如唐代画家杨元真就为成都四天王寺画五台山文

殊菩萨变相一堵瑑瑠。至于四处造 “文殊塑像”，
建立 “文殊院”、“文殊堂”等盛行一时，到宋代
仍然方兴未艾。
文殊信仰在密宗的推崇下在全国寺院内推广

开来，并由此成为民众的普遍信仰，在中国佛教
的菩萨信仰体系中与观音信仰互相辉映，后者多
在民间，文殊信仰则多在寺院，形成一个有趣的
信仰现象。

三、结　论

总之，早期文殊信仰的推动主要来自当时社
会普遍崇敬诸佛菩萨以及盛行研究佛经的风气，

换言之，主要来自宗教界与社会底层民间的力
量。唐代的文殊信仰更明显地来自王室的推动，
于是文殊信仰得到了最大程度的推广和普及，并
以中国特有的方式登上世界佛教舞台，成为亚洲
文殊信仰的中心。回顾文殊信仰的历史，我们可
以得出如下结论：
一，文殊信仰兴盛是时代选择的必然。
文殊信仰的兴盛和时代的发展紧密相关，文

殊信仰的全面兴盛在唐代，唐代又属代宗对文殊
信仰的支持可谓登峰造极。《佛说文殊师利法宝
藏陀罗尼经》、《文殊根本大教王经》所代表的具
有护国思想的密宗类经典满足了统治阶层社会稳

定的政治需求，成为其强有力的心理依赖。兵灾
的缓解，加强了皇室对文殊信仰的信念，给密宗
大师不空等人以推广宣传文书信仰的平台和机

会，由此可以看出，文殊菩萨在中国佛教神祗的
地位不断攀升，全国寺庙纷纷增建文殊院、文殊
阁，五台山作为文殊道场而成为全国的一个宗教
中心，与朝廷的推动是分不开的。
二，文殊信仰在传播过程中渐进中带着鲜明

的能级跳跃瑑瑡特征。
文殊信仰的发展过程中存在 “能级跳跃”现

象，文殊信仰的早期流传符合渐进式的传播规律，
但是它后来出现了 “能级跳跃”，出现几次不同寻
常的急骤扩张式发展，促其转变的应是来自于皇
室的力量。隋代对五台山文殊菩萨道场的宣传做
了准备工作，但是因为存续时间太短而未能改变
“能级”。李唐王朝作主中原，为了抬高自身地位，
对文殊道场的升级换代做了舆论工作， “文殊閟
宅，万圣幽栖，境系太原，实我祖宗植德之所，
切宜祗畏”，由此为宣传李唐自身的功德制造了平
台。武则天篡权，从佛教里面为 “牝鸡司晨”寻
找自圆其说的舆论支撑，祭祖且礼遇文殊道场五
台山，为她的造次行为提供了合法性。她派人瞻
仰，亲制文殊像供养五台，完成了文书信仰发展
阶段的一大能级跳跃，到了代宗时期，他与不空
两人推广文殊信仰，提高文殊菩萨地位到众菩萨
之首，在全国掀起文殊信仰的高潮，躬身力行诵
经持咒供养大兴善寺文殊堂的建设，最终完成了
文殊信仰最大程度的能级跳跃过程。
三，菩萨－道场形式的文殊信仰模式为文殊

菩萨信仰的弘传增加了辐射效应。
文殊信仰的弘传过程，是文殊菩萨与文殊道

场相得益彰互相增辉的过程。民众的宗教信仰都
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表现为观念的接受和行为的实践，文殊菩萨信仰
在中国率先形成自己的专有道场，在民众心目中
是菩萨有家的感觉，其与平民百姓的亲和力呈几
何级的增强。五台山道场的建立，拉近了菩萨和
百姓的距离，佛菩萨的崇拜从而被赋予了神圣
性，遥不可及的菩萨成为有可能一瞻圣容的大
圣，五台山为文殊信仰搭建了平台，成为传播文
殊信仰的辐射源。文殊菩萨也就完全落实到民众
生活中，圣地也藉圣者而显。唐代的文殊信仰由
此成为后世中国文殊信仰乃至整个亚洲文殊信仰

的模板。当文殊信仰走向全国乃至走出国门时，
文殊菩萨－五台山道场这一信仰模式几乎都是被
原般复制到各个地区和国家。五台山及其文殊菩
萨的名字不仅传遍中原大地，而且广传于西藏、
西域、印度，以及朝鲜半岛和日本，并广为人们
所信仰，对佛教的发展和社会产生巨大的影响。
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Ｍｉｋａ　Ｖａｈａｋａｎｇａｓ教授访问道教与宗教文化研究所

受香港汉语基督教文化研究所的委派，瑞典隆德大学的 Ｍｉｋａ　Ｖａｈａｋａｎｇａｓ教授于２０１１年１１月１
日至４日访问我所。１１月２日，Ｍｉｋａ教授同我所 “道风奖学金”获得者进行了座谈，考察了他们的
研究项目，并予以指导。随后，他举行了题为 《殖民主义时期的基督教宣教》和 《基督教神学的处境
化原则》两场精彩讲座。我所师生近二十人聆听了讲座，与会者就相关问题进行了深入交流。访问期
间，我所师生陪伴 Ｍｉｋａ教授游览了道教名胜青城山等处。临别之际，Ｍｉｋａ教授表示他对道教文化
的了解有所增进，对中国的印象也更为真实。（褚国锋　供稿）
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