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论色彩在中国传统绘画中的应用
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88摘8要!中国绘画的色彩所承担的不仅仅是自然色彩的简单模仿"而是建立在中国传统
绘画理论上的一个体系! 中国绘画中每种色彩的运用都是一种情感的投入"而且色彩本身
的品质都直接表达了作者意境和作品的审美情趣!
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88中国绘画自从发生到今天的辉煌已经走过了五千年的历
史"在这个漫长的过程中"色彩的产生和使用"以及它在绘画
的每个阶段中所具有的特殊使命却不仅相同$ 相比较西方绘
画"中国绘画对色彩的使用有%不科学&的嫌疑"孰不知中西绘
画在理念上存在根本的区别"所以色彩在绘画中的作用也就
有了根本的区别$ 但是存在这样一个事实+中国先民在数千
年的艺术长河中"在追求审美理想的同时已经完善了具有东
方文化特色的色彩体系"有整套非常严谨的制色和用色方法"
这一严谨和科学的体系"就是给我们留下的非常灿烂的文化
遗产$ 像敦煌石窟’永乐宫壁画艺术和难以计数的优秀的卷
轴画艺术和民间绘画艺术像璀璨的明珠闪烁在世界艺林当

中$ 随着绘画观念的改变"中国绘画进入文人画时代后"有关
于传统%色彩学&的文化遗产在以水墨为主的主流画坛中出现
了严重的%丢失&现象$ 我们在欣赏古代绘画优秀名作的同
时"谈到传统绘画的色彩和相关材料和使用方法时"很少有人
敢于问津$ 更让人扼惋痛惜的是"我们所丢失的文化遗产在
日本国完全能找到了答案"中国绘画传统色彩的制作与使用
技术已经成了日本的传统文化"并且得到了长足的发展$ 眼
下国人所使用的借鉴国外经验生产的锡管颜料虽说方便"那
也只不过是比较粗制的代用品而已"颜料本身的品质与传统
相比"相去甚远$ 国人对绘画程序的简单化"更是让人担忧"
我们给后代留下什么样的艺术遗产"能经久多远"应该是到了

引起绘画界广泛深思的时候了$

一$色彩在中国绘画中的应用概述

88自然界中的色彩本身对人的感官有特殊的刺激作用"这
种作用充分表现在人对色彩的一种偏好"反过来又形成人的
联想"这就是人类对自然色彩的美感体验$ 新石器时代的彩
陶艺术和岩画艺术是人类在劳动过程当中创造的第一批艺术

作品"抛开它的造型"就装饰效果而言"色彩的地位是至高无
上的$ 由于生产力的低下"人们只能就地取材"用红色铁矿
土’白色垩土’黄色泥土和黑色木炭等%颜料&在彩陶上和岩壁
上描绘他们对大自然的体验"同时表达他们朴素的爱美情结$
但是真正谈到具有绘画意义的色彩"要推到汉唐以后了"从考
古发掘的河南洛阳西汉墓室壁画(鸿门宴)’河北密县东汉壁
画(百戏饮宴图)和长沙马王堆出土的西汉墓室帛画中可以分
析出除以上色彩以外还有紫色’赭石’绿色’蓝色等"色彩品种
增多"质量也有所提高"并且胶矾粘和的技法也以形成$ 在色
彩应用上主要以平涂为主"间有不同深浅的同类色"并且开始
用比较丰富和厚重的色彩表达一定的主题$ 汉以后随着佛教
的传入"在新疆克孜尔’甘肃敦煌等地兴盛佛教壁画"使中国
绘画色彩进入了辉煌时期$ 伴随着佛教的传入"佛教绘画艺
术和制色工艺也随之传入"加上本土工匠的智慧"极大的丰富
了中国绘画的色彩表现空间$ 南’北朝时期"在壁画中以石
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青’石绿为主要色彩"同时以胭脂’靛蓝’草绿等植物色作为辅
助色彩$ 所以"整个画面表现出浓郁的冷色调$ 隋唐时期的
壁画色彩种类较多"表现技法灵活多变"色彩的应用在佛教壁
画中进入了全盛阶段$ 从发掘的唐代墓室壁画的资料中分
析"除了石青’石绿’赭石等矿物色外"朱砂’石黄也已出现"而
且在应用当中出现间色和色彩的深浅变化"还有晕染’渲染等
染色技法$ 唐代张彦远在(历代名画记)中描述了多种颜色的
名称及产地+%武陵水井之丹"磨磋之砂"超嶲之空青"蔚之会
青"武昌之扁青"蜀郡之铅华"始兴之解锡"研"’澄汰’深浅’
轻重’精#"林邑昆仑之黄"南海之铆//"煎并为重彩"郁而
用之$&张氏论及的色彩种类不过九种"但是唐代画家技艺精
湛"在各色的巧妙配合下"画家正在熟练应用一些%间色&和
%复色&"使色彩逐渐具备了丰富的情调$ 现存唐代阎立本的
(步辇图)’张萱的(捣练图)’五代顾闳中的(韩熙载夜宴图)’
宋代赵佶的(芙蓉锦鸡图)’王希孟的(千里江山图)以及大量
的宋人花鸟画等重彩画作品中可以看出"虽然中国绘画以勾
线染墨为基础"但是色彩在绘画中仍然具有十分重要的地位$
唐’宋应用色彩在绘画中取得的成就在美术史上可以说成就
了非常壮丽的篇章$ 谢赫在%六法论&中提出的%应物像形"随
类赋彩&在唐宋绘画中得到了具体的贯彻$ 自宋元士人参与
绘画创作"使中国绘画面貌发生很大变化"绘画不再具有%成
教化"助人伦&的功能"也不是统治阶级用来粉饰太平的工具"
而是画家借绘画中的物态来达到%抒情言志&的目的$ 因为传
统的绘画形式程序烦琐"不适合文人进行酣畅的挥洒"况且"
老庄的%色能乱性&’%五色令人目盲&的学说"早已在人文的
审美观念里根深蒂固"所以他们将水墨体系奉为至高无上的
地位$ 文人画在元’明’清三代占据中国绘画的主流"从艺术
发展的潮流来看"文人画在继承传统绘画精髓的基础上"融诗
词’书法’金石于一体"在世界艺林当中创造了中华民族独特
的审美形式$ 但是过分地关注水墨’贬低绘画的其他形式"导
致重在色彩表现的宫廷绘画’民间绘画逐渐边缘化"传统的制
色工艺和独特’严谨的作画方法经过几百年的衰变"现已几乎
完全失传$
在文人画盛行的元’明两代"民间工匠为中国绘画作出的

最大贡献要数建于元泰定二年!%4!& 年#的山西永乐宫道观
壁画和建于明正统四年!%746 年#的北京西郊法海寺佛教壁
画$ 如果说敦煌莫高窟壁画融会了西亚健陀逻艺术的风格"
那么"永乐宫壁画则应该算是纯粹的%中国式&壁画艺术$ 永
乐宫壁画采用重墨勾线"重彩厚填法"合理使用多种天然矿物
质颜料"并且创造性地使用了%堆金立粉&’%雕金&’%拨金&等
技法"既使画面整肃大气"又尽显绘画材质本身的美感$ 法海
寺壁画相比较永乐宫更加精致富丽"采用勾填与勾勒相结合’
厚涂与薄染相结合的方法"绘制工整细腻的程度堪称民间工
笔重彩画的最佳代表$

二$中国近现代绘画色彩的研究概况与日本画色彩之比较

中国绘画色彩的研究在整个清代处于一种停止状态"色
彩的使用范围主要集中在民间寺庙道观的壁画和建筑装饰当

中"清代末年"资本主义萌芽开始在我国东部沿海城市出现"

国外的绘画材料不断输入市场$ 国外进口的颜料相比较我国
的传统颜料"由于使用了合成色技术"所以色彩的种类比较
多"同时也方便使用"但是进口颜料或其他锡管颜料只能是一
种代用品"除了方便使用以外"其品质无法与传统颜料相比$
中国传统颜料主要以石青’石绿’朱砂为主"这些颜料品质优
秀’在各种环境之下都能保持其本色"稳定性非常好$ 在绘画
中的地位有目共睹"但由于取材于天然矿藏"原材料的采集量
十分有限"加工厂家的产量也相当低"另外价格极其昂贵"所
以导致绝大部分画家很少问津这个领域$ 传统矿物质颜料在
使用过程中必须要有一定的经验和程序"比如胶矾的使用’底
色的制作以及与植物色的结合等等"实际上是一个系统的工
程"这个工程让一般画家望而却步$ 当然还有一个不可忽视
的原因是画家对传统颜料的概念没有足够的认识$ 致使传统
绘画的色彩没落到几乎无人知晓的极点$
日本早年的绘画与中国没有太大区别"因为日本在晋唐

时期的文化交流中完全继承了中国绘画的传统"在绘画原材
料的使用上与中国毫无差别"而且像石青’石绿’朱砂等的产
地仍然在中国"连名称都没改变$ 他们非常重视中国传统的
色彩以及使用技法"在中国水墨画兴盛的时候"他们对传统颜
料的加工制作和绘画技巧的研究方面一刻也没有停止"并且
有了长足的改进和发展$ 相比较中国"日本的颜料矿藏相当
匮乏"但是为了保持传统绘画使用粉状颜料调胶的特色不变"
他们在向世界各地寻找矿藏之外"用高温结晶的办法产生与
天然矿物质颜料相类似的代用品"其品质高贵"而且品种多达
百十种"这是对传统绘画颜料的极大补充"近年来"中国绘画
界的的有志之士"开始思考这个问题"试图在流失多年的传统
绘画的色彩方面打开一个门户"虽然起步较晚"还没有真正找
到研究的方法和途径"但只要我们面对现实"不耻于向他国学
习和民间学习"中国绘画传统色彩定会重放光彩$

三$传统颜料的制作技法探索

在当今画坛中有关于中国传统绘画色彩的研究尚处于十

分薄弱的初级阶段"要谈色彩的开拓与发展"有必要对传统颜
料的矿藏分布’制色方法及使用方法做简单的探究+

%@石色8据分布在我国北方的大量石窟壁画和道观壁画
资料分析"天然矿物色的使用十分广泛"既然天然石色如此名
贵"何以大量使用在古代绘画当中呢. 原因是在古代绘画充
当了宗教崇拜和理想的最佳载体"它承载着人类的最高精神
境界与追求$ 绘画!特别是宗教壁画#在人们心目中具有不可
替代的神圣地位$ 其次"古代绘画!特别是宗教壁画#的设计
制作属公众行为"它的投入由政府’公众有钱的绅士来解决"
所以保证了绘画的材料投入$ 另外"石青’石绿等原材料来源
于铜矿石"古代的冶铜技术均以小规模的手工为主"而石青’
石绿原材料本身是一种非常纯净诱人的结晶体"所以在开矿’
冶炼的过程中很容易分离出!现在的工业开采与现代化的冶
炼技术则很容易将这些%宝贝&一同送入炼炉"加上无人识货"
更无人%操此闲心&#$ 对这些名贵石色矿藏"我国老一辈艺术
家王定理先生五十年代作过调研"朱砂"主要分布在我国云
南’湖南’湖北’四川’贵州’甘肃等省"除了绘画使用之外"一
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般作为药用"所以中药店能购到此物$ 石青’石绿在大小铜矿
中均有所藏"主要分布在广东阳春和湖北大冶"但是矿藏的不
同"其品质也有高低$
所有石色均有一套细致的研漂方法"其中朱砂色的制作"

首先用%淘&的方法除去原料中的杂质*其次用%澄&的方法将
研细的原料加入胶水进行一定时间的沉淀"颜料中较轻者浮
于上面"较重者沉于下面*在用%飞&的方法将浮在上面较轻的
颜料离出*如果使颜料更纯净"则讲下沉的颜料加水加胶"搅
动后"再沉淀"再离出上浮颜料"如此反复几次"可以将朱砂分
为头朱’二朱’三朱"最轻’且偏暖的颜料则是朱膘$ 石青’石
绿的研制方法与朱砂类似"首先是将原材料除去杂质"然后置
入乳钵!现在有小型球蘑机#进行研磨"待研成粉末"且色度变
浅时再加水研磨"等到没有明显的颗粒时再加入胶水研磨"最
后用%漂&的办法"加入胶水搅动"沉淀"将浮色离出"再搅动沉
淀部分"在离出上浮部分"如此反复几次"可产生头青’二青’
三青$ 头绿’二绿’三绿$ 其他如赭石’石黄等颜料的制法亦
如此$

!@水色8所谓水色"既是透明度比较高"大多以植物的
花’叶或以某些植物体液为原料"传统的水色有胭脂’花青’藤
黄等色$ 胭脂除了绘画之外"是古代妇女化装用的一种颜料"
取材于红蓝花’紫梗和茜草的汁液熬制而成"胭脂色沉稳且有
喜庆气$ 花青在绘画中的应用较广"取材于专门生产靛蓝的
一种植物"西南少数民族仍用发酵法获取靛蓝"沉淀后加少许
胶便成花青"色泽沉稳耐看"包括以水墨为主的文人画家也喜
用此色$ 藤黄是一种有微毒的中药"国内原料大约产自我国
的西南边陲"是一种热带落叶乔木由树皮凿孔"取其黄汁"待
干透后变成晶体"用水研磨即可使用"其色泽亮丽"透明度较
高$

传统中国绘画色彩系列简表

红8色
朱砂!头朱’二朱’三朱#’朱膘’土红!铁矿粉#’
珊瑚粉’胭脂’红兰花’西洋红

青8色
石青!头青’二青’三青#’群青’青金石’花青’太
青蓝

绿8色 石绿!头绿’二绿’三绿#’绿松石’洋绿

黄8色 雄黄’石黄’藤黄’土黄’章丹’雌黄’雄精

白8色
蛤粉’铅粉’卢干石粉’白土粉’方解石粉’银白
粉

赭8石 赭石’铁朱

黑8色 锅底黑!黑烟子#’灯草’石榴黑

884@金’银箔8金’银箔富丽堂皇的品质"受到古代画家的

青睐"被广泛应用于人物写真的服装装饰上面$ 金’银箔是用
真金银加工锤成"古代画家除了人物服装装饰以外"还用于工
笔重彩画的打底之用"近代画家任伯年在绘画中多用此法$
金箔的种类按品相和色泽分为紫赤金’库金’大赤金’田赤金
等$ 银箔较金箔价值低廉"但很容易被氧化"最终变为黑色"
但在氧化的过程中"会产生非常美丽的色彩"巧妙使用"妥善
固定"可以在画面上产生奇妙的效果$ 目前"我国的金银箔生
产厂家仅江苏南京一家而已"生产的种类也仅有金’银’铜’
铝’锡等数种"而箔的使用范围则主要集中在寺院’道观的塑
像装饰和民族建筑的装饰方面$ 绘画当中的使用则少之又
少$ 而日本则在继承我国箔技术的基础上"已经将种类拓展
到几十种被广泛应用于绘画当中$ 近年来"中国绘画界开始
进入了实验阶段"实验阶段的%岩彩画&虽不算成熟"还完全没
有恢复到民族特色上面"但已经开始在绘画中尝试箔等多种
材料的介入$ 箔的使用方法主要有贴金和泥金两种"贴金就
是用专用箔夹将金’银箔用胶矾水粘贴在所需之处"可以整张
贴"也可以根据位置的大小将箔裁剪后再贴$ 泥金是将金箔
用加胶研磨的办法制成粉末"再调胶当颜料使用"古代的金碧
山水画用泥金在青绿的基础上在关键的地方做最后的勾勒"
起到了在华丽的基础上更加富贵的目的$ 近现代的花鸟画家
也用泥金可以勾描富有装饰味的花卉翎毛$

7@蛤粉及胶矾8蛤粉及胶矾的正确使用有利于矿物质颜
料及其它材料充分发挥其材质本身的魅力$ 蛤粉是一种在海
滩风化多年的蛤蚌壳经研磨后制成的白色粉末!现代制粉方
法简单"将新蛤蚌壳埋于地下"若干年后取出"亦可研磨#"加
胶后"经过特殊调制后"成为绘画打底用的良好材料"亦可当
白色使用"其特点是细腻’洁白"永不褪色"附着力强$ 除了水
墨画之外的所有绘画"都离不开胶矾的使用"它的作用是将所
有颜料和其他材料牢固的黏附在画面上$ 正确的使用"可以
充分体现材质本身艳丽明快的特色"反之"损伤材料的本质"
使之黯然无光$ 唐代张彦远在(历代名画记)中对胶的产地和
种类有一段记载+%云中之鹿胶"吴中之鳔胶"东阿之牛胶"取
其精华"接而用之"百年传致之胶"十年不剥$&日本绘画用胶
特别讲究"胶的品质很好"我国工业明胶和食用明胶可以使
用$ 明矾或称白矾"是半透明的晶体"味涩"易溶于水"盛产于
安徽芦江$ 胶矾按一定的比例和方法调制成溶液"广泛使用
于将生纸’绢矾熟’"打底"固色等作画过程当中$
中国绘画的色彩所承担的使命不会是自然色彩的简单模

仿"这个体系是建立在中国传统绘画理论基础之上的$ %随类
赋彩&的概念是中西绘画使用色彩的根本区"中国绘画中每种
色彩的使用都是一种情感的投入"色彩本身的品质将直接关
系到作者的意境的表达和作品的审美情趣$ 所以重视研究传
统色彩在绘画中的应用将具有十分重要的意义$
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