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现代工笔画创作的色彩表现

何专连

丹纳曾在《艺术哲学》中说过，“每个形势产生一
种精神状态，接着产生一批与精神状态相适应的艺

术品。因为这个缘故，每个新形势都要产生一种新的
精神状态，一批新的作品。”他的这一描述几乎是 20
世纪 80年代以后中国画坛的真实写照。众所周知，
改革开放促进了中国社会经济的迅速发展，而经济

的发展又对整个社会的精神面貌产生了巨大的影

响，形成了一个开放的社会环境，从而使绘画也随之

呈现出一种前所未有的活跃与繁荣状态。
身处于这样的社会状态中，现代工笔画这一既

古老又年轻的画种，在充分继承中国传统工笔画的

基础上，又顺应现代绘画的审美意识，广泛吸收符合

时代审美要求的各种艺术因素，拥有了越来越广阔

的发展空间。
众所周知，现代工笔画创作最突出的特点是兼

收并蓄，运用多种表现样式与多种技法的交织融合

进行新的艺术创造。但是我们也必须注意到，多种艺
术语言同时运用，固然会给画面带来丰富的效果，可

倘若把握不当，也极易使画面产生繁杂混乱的弊端。
这就要求画家在创作中要合理运用各种绘画语言，

尤其要重视色彩语言的运用与表现。
1. 色彩表现是现代工笔画创作的重要课题
色彩作为造型艺术中的主要艺术语言之一，是

诸多造型因素中最能传达作者思想感情的一种，它

对于人的视觉心理的刺激有时甚至胜过于形的表

达。因此丹纳才说：“色彩之于形象有如伴奏之于歌
词，不但如此，有时色彩竟是歌词而形象只是伴奏。”
由于色彩具有特别的重要性，因而现代绘画非

常重视色彩语言的运用，也因此库克在《西洋名画家
绘画技法》一书中这样总结：“对于一个画家来说，色
彩是他必须要对付的一个最困难的题目。”（贺建国
《透视、色彩、构图、解剖》）
其实，我国传统绘画很早就已经懂得运用色彩，

传统工笔画即是一个典型的以色彩表现为主的画

种，也正因为如此，才会在后来“以墨为雅，以色为
俗”的潮流中受到严重的冲击，并将画坛主流的位置
让给文人水墨画。

而且，中国传统绘画对色彩的运用也得到了西

方绘画界的普遍认同，据说，19世纪法国画家安格尔
就因为喜欢在画面运用平面的明朗的色彩而被人们

称为“错生在巴黎的中国人”。
与传统工笔画相比，现代工笔画更是极重色彩

的表达，往往通过色彩的运用去传达内心的精神追

求。因而提高创作中的色彩表现能力在现代工笔画
创作中就显得尤其重要。如果绘画时只凭借个人的
有限经验和自我感情的驱使去运用色彩，必然会导

致画面表现语言的贫乏。因为色彩并不光是表面感
觉，也是科学的体系，只有科学地学习色彩知识，理

解色彩的各种关系并进行系统化的研究才能够加强

创作中敏锐的直觉感受能力。
总之，对于色彩的研究和表现力的开发已经成

为现代工笔画创作中一个必不可少的课题。
2. 学习传统绘画的色彩表现
现代工笔画是在传统工笔画的基础上发展而来

的，因而我们的色彩研究也必须从传统开始。
我国的传统工笔画作为以色彩表现为主的画

种，在色彩的创造和运用方面有着丰富的经验和辉

煌的成就，并以其独特的色彩样式成功地奠定了在

世界绘画艺术宝库中的重要地位。概括地讲，其色彩
表现有以下几个特点。
（1）色彩的单纯明快
谢赫在《六法》中提出“随类赋彩”一说，认为绘

画的色彩应该根据不同的物体给予不同的表现，所

以传统工笔画的色彩应用多从物象固有的本色出

发，“以色貌色”，用平涂法将整块艳丽的颜色平铺于
画面，使画面色彩单纯明快，具有十分强烈的视觉冲

击力。
（2）色彩的对比构成
蒋采萍说过，“古人在运用色彩方面产生于直觉

的启发，从而找到了可以形成激发人的视觉最强有

力的各种色彩对比，并将这些对比关系成功地运用

于画面”（蒋采萍《工笔人物技法新编》）。确实如此，
传统工笔画经常用强烈的对比色来构成画面，在一

张画中，或采用冷色与暖色对比，或采用浅色与重色
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对比。例如，在《韩熙载夜宴图》一画中，男子的长袍
和木器，特别是面积较大的榻几等都用了很重的黑

色，而与之对应，乐伎们的服装色彩却是一片明丽轻

快的浅色，淡绿、轻蓝、粉白。这样强烈的色彩对比应
用，让画面绚烂又沉稳，热烈而浑厚。
（3）色彩的主观应用
虽然我国传统工笔画中色彩应用的基本原则是

“随类赋彩”和“以色貌色”，但画家在运用色彩时实
质上也是“随情赋色”和“随意赋色”，并不仅仅单纯
地追求真实事物的自然色彩，而是从画面内容的实

质需要出发来表现对象的特征，所谓的固有色也是

会随着画家的主观需要而变化，这种灵活的色彩应

用就是所谓的“妙超自然”。例如，《虢国夫人游春图》
中的色彩表现就完全体现了画家的主观原则，画面

没有直接描绘任何春天的景物，但整个色彩结构中

的粉白、浅红等明丽的色彩却是对春季意象色彩感
觉的把握，让人感觉到明媚的春天气息。这种为画面
的情感而设色的主观色彩表现也正是对应了传统绘

画中“意在笔先”的审美原则。所以说，传统工笔画的
色彩表现具有很强的主观性。
（4）色彩的装饰意味
传统工笔画的色彩表现有着浓重的装饰趣味，

画家在处理色彩时不受光源色和环境色的限制，将

自然生活中光影迷离、错综复杂的物象用概括、单
纯、平面的色彩表现出来，使画面具有装饰性的图案
效果，如《簪花仕女图》中人物的发饰及衣服的花纹
等细部在色彩上都采用了图案形式处理，精微细致，

并贴了金箔，增添装饰意味。可见，传统重彩画的色
彩表现是十分讲求装饰效果的。
总之，在现代工笔画创作中，绝不能轻易忽视传

统工笔画的色彩表现，要懂得学习和保留传统绘画

的优秀技巧。
3. 借鉴西方绘画的色彩表现
西方绘画在色彩的研究上有过一场科学的革

命。1678年，牛顿用三棱镜将太阳光分解成七色光
谱，打开了科学认识色彩的大门，人们开始逐渐揭示

色彩的奥秘。随后各种色彩理论的形成，为现代绘画
的色彩表现提供了重要思想基础，尤其是 19世纪印
象派画家对色彩理念的进一步研究和实践，将绘画

中的色彩表现推向了一个新的高度。
与之相比，我国传统工笔画的色彩表现虽然有

着鲜明的民族特点，但由于宋元以后所提倡的“重墨
色轻彩色”观念，使以色彩为主的传统工笔画停留在

一种孤立的发展状态中，对它的色彩表现缺少科学

的认识。当然，艺术并不完全是科学，我们不能说传
统的色彩表现是落后的，再者，由于东西方的文化渊

源有很大不同，审美也有一定的差异性，我们也不能

给予全盘否定地评价。
然而，作为现代工笔画家，应该在色彩表现方面

有着清醒的认识和正确的判断力，要深知继承传统

的同时创造新的传统才能使艺术有延续意义。创造
是要通过吸取异文化的精华来进步的，单纯应用传

统色彩已不能适应现代绘画色彩的变革与创新，必

须在理解的基础上有选择地借鉴西方绘画色彩的观

念和形式，从而加强自己的色彩表现力。
其实，任何一种艺术样式都是在广泛吸收不同

艺术营养的过程中逐渐发展成熟的。现代工笔画家
在创作中如果能做到既继承传统又不因循守旧，既

善于借鉴又不背离传统，就必将会提高自己的艺术

表现能力。
4. 对现代色彩应用的创新和拓展
在现代工笔画创作中，最不可或缺的是对现代

色彩应用的创新和拓展。所谓创新和拓展其实更多
的是一种观念上的转变，这也是使现代绘画色彩区

别于传统作品的根本前提。
这种观念的转变，是指在审美情趣上能实现从

古典到现代的突变，要能不受制于传统的色彩规定

和前人的经验，从古典美“严谨工整”、“细密轻淡”的
旧思维框架中走出，用开阔的视野学习并掌握色彩

知识，从而形成一种现代审美观念。
与传统相比，现代工笔画主张把光与色作为作

品中的主观造型要素进行创作，明确色彩的表现是

思想的结果，而不是简单的对自然观察的结果，有时

画面上色彩的表现是因画面构成的需要而定，所以

现代工笔画家表现色彩往往刻意于色调的经营构

成，不同的色调可以使画面产生不同的意境。例如，
袁振娴笔下的唐装仕女虽然是传统题材，但由于画

家全新的审美观念控制着画面色彩的运用，无论是

热烈的红色调还是优雅的蓝色调，都依然流露出强

烈的现代气息。
具体到现代工笔画创作中，这种色彩的创新和

拓展主要有以下两方面：

（1）创作中的色彩设计
在现代工笔画创作中，色彩的设计意识是十分

重要的。我们在开始一幅作品之前，必须明确知道自
己想要表现什么，对整体的色彩运用有个明晰的视
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觉认识，然后再根据表现意图去设计画面色彩，并确

定基本的色彩稿，安排各种颜色的使用，让它们在结

构和表现上巧妙结合起来，并且使画面的色彩效果

符合自己想要表达的精神情感。马蒂斯说过：“一个
有才能的画家不会创造出任何偶然的东西，如果他

仅仅利用自己的天赋，他就不可能表现自己。”（亨
利·马蒂斯《画家笔记———马蒂斯论创作》）可见创作
中的色彩设计是必须的。
在进行画面色彩设计时，一定要注意色彩的对

比，要处理好画面色彩的冷暖对比、互补对比、形状
对比以及面积对比等，要使各种色彩之间有一种彼

此烘托、彼此协调的相互关系，从而整体画面有一种
和谐美。
从现代工笔作品《五月新娘》中可以看出色彩对

比的重要性，画家运用了黄紫和蓝橙对比色，画面中

处处存在着色彩对比关系。如主体人物是大面积纯
度较高的黄色，很好地突出前一人物衣裙的湖蓝色，

而这块黄色又是被位于其右后方的紫灰色块所衬

托，十分有情趣。紫色与黄色两边的白色婚纱则起到
了调和对比的作用，平衡了整体画面。黄色背景中的
人物肤色为蓝灰色，并降低明度以突出背景，而蓝色

背景前的人物却用暖粉色来画皮肤，醒目而和谐。此
外，画面中小面积的色块也尽量做到了呼应，使画面

中点的感觉跳跃而又生动。
（2）创作中的色彩表现
这里所谓的色彩表现其实是指色彩的意境表

现，我们必须懂得，对画家而言，无论是掌握传统还

是学习现代色彩知识最终都是为了能更好地表达作

品的意境。因为仅仅是绘画技巧上的叹为观止并不
完全能使作品打动人心，意境才是绘画的灵魂。
因此，我们在进行现代工笔画创作时绝不能只

停留在单纯的技术层面上，机械地运用色彩，而是要

“得乎技，进乎道”，力求让色彩表现成为一种传递心
灵信息的语言，表达出画家的意中之象，从而让观者

产生美好的精神享受。正如东山魁夷所说，“我所画
的，是作为人的心灵象征的风景。我不是在描绘，而
是在细语人的心灵”（转引自刘晓路《东山魁夷的风

景画世界》）。
其实，色彩这种绘画语言是最适合表现意境的。

据心理学分析，不同的色彩会让我们产生不同的联

想，如看到绿色容易想到生命和平，而红色又会令人

想起热情美好等，所以在绘画创作中利用色彩对人

的心理产生情感联想这一独特功能，合理地组织画

面的色彩关系，就可以加强画面的感染力，引起观者

的情感共鸣，从而成功地传递出画面的意境。
关于这一点，我深有体会。例如我在创作《晨曦》

一画时，因为想表现清晨竹林中的静谧和安宁，所以

设计了以淡蓝色为画面的主色调，通过深浅不同的

淡蓝色，传达了一片清新明净的唯美气息。而创作
《秋分》一画时，却以淡黄和中黄为主调，穿插配以深
红和橄榄绿等色彩，表现出了愉快浪漫的秋日时光。
此外，为了提高现代工笔画的色彩表现力，还可

以从更广的视野来兼融各种媒介手段以拓展画面的

现代色彩应用。例如，创作时或借鉴水墨画技法，使
色彩与水墨互相融合并体现出色彩的写意性；或将

油画、版画的某些手法引用过来，增加画面色块的厚
重感；或是对曾受贬抑的工艺制作进行大胆尝试以

求色彩的另类感等等。
总之，观念与语言的更新以及多样的价值取向，

使现代工笔画成为一个开放的体系。在这样一个开
放的体系中，每一位画家都可以找到一个最能表达

自我的艺术形式。
综上所述，无论是对传统色彩的再认识，还是对

西方绘画色彩的研究借鉴，都是希望能凭借着对现

代色彩应用的创新和拓展来提高自己的色彩表现能

力，以便能在现代工笔画创作中自由自在地传达心

中对生命的体验。如果我们能够在自己的内心感悟
面前始终真诚，彻底抛开所有杂念，自由自在地用色

彩“为所欲为”，让整个创作过程变成心灵与画面的
真切交流，那么，现代工笔画创作就终将步入更新更

高的境界。

（作者单位 厦门大学艺术学院）
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