
随着社会经济文化的发展，公众对媒介，尤其是对影视

传播媒介的接近和依赖程度日益加深。以至于今天的大众
传播媒介渗透到了每个人生活的方方面面。我国 80%的女
性每天花在影视传媒上的时间超过一小时。[1]大众传媒越来
越成为女性生活中不可或缺的部分。这引起了笔者对“她”
在媒介尤其是在电视中的传播的兴趣。
一、研究目的、意义和现状
20世纪 80年代以来，关于女性问题的研究一直是社

会的焦点。1995年世界妇女大会的召开，对中国妇女和媒
介与女性的研究都有着极特殊的意义，媒介对于大众的社

会性别观念塑造与反映功能初显端倪。
在中国，在一次对三份重要新闻传播学术期刊———《新

闻大学》、《新闻学论集》、《新闻与传播研究》1981年至 2009
年所发表文章的研究中，发现约 400余篇相关研究文章里，
刊登了 10篇与女性研究成果相关的文章，约占其总篇数的
2.4%。
江苏人民出版社 2001年出版的《媒介与性别》是国内

该领域的第一本专著，之后还有 5本传播学界较有代表性
的学术期刊：《新闻大学》、《现代传播》、《国际新闻界》、《新
闻与传播研究》以及《当代传播》。此外，刘立群编著有《社会
性别与媒介传播》（中国传媒大学出版社出版），戴锦华的
《雾中风景：中国电影文化 1978- 1998》（北京大学出版社
2000年版）一书也较早深入分析了媒介如何反映现实的性
别观、如何塑造性别。
二、相关女性主义以及媒介研究概念的阐释
（一）女性主义与女权主义概念的考证

女性主义又称为女权主义，英文原文都是“feminism”，
源于法国。女性主义的内涵是女性运用自身特点及自身优
势，形成自我存在和自我意识，以达到实现自我、完善自我，
与男性和谐发展的目的。
（二）社会性别与媒介研究的主要领域

社会性别与媒介研究主要包括媒介的制作领域、文本
领域、对受众的影响。本文将以《半边天》栏目为例，从制作
领域和文本领域两方面来探讨女性主义在电视女性节目中

的体现与传播。
三、电视女性节目中女性主义的传播
从电视节目发展的角度来看，活跃于银幕的女性节目

在中国的电视节目上比较稀缺，当时来讲，一部分女性节目

都侧重在妇女的维权方面和女性间的私密话题，而《半边天》
栏目则挖掘了转型期女性的实际生活这一题材。
（一）《半边天》栏目简介
1995年中央电视台开播的《半边天》栏目，是中国电视

史上第一个面向全国观众的女性节目。
（二）《半边天》的女性主义体现
1.从定位来看———显著的专题化特色
《半边天》以女性的视角来观察探讨生活，关注女性群
体的生存状况与提升空间，用女性主义为基点，来审视、探
讨生活细节。

2.从节目内容角度看———细腻化、情感化的女性表达
《半边天》的内容涉及方方面面的女性及女性在社会生
活中的话题。通过女性在社会中的角色定位，糅合了女性特
有的细腻，再加上主创人员的女性化身份和主持人张越个

当代电视节目中女性主义传播内涵的解读
———以《半边天》栏目为例
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性化的风格等，都表现出它自身独特的性别视角。无论是社
会角色还是职业角色，《半边天》力图将特殊女性平凡化、公
众女性百姓化，展现不同女人的情感世界，引起受众的深入

体会、深切感受。
四、女性主义在《半边天》节目中传播的特点
由于可供查阅的资料有限，笔者只能准确查阅到截至

2009年 4月的节目信息。
通过对《半边天》栏目 2009年 1月到 4月的节目的量

化分类和统计，得出女性主义在电视节目中的传播特点，有

如下几方面：

（一）在《半边天》的女性话语中，与政治话语紧密联系
政治话语即政治语言，而作为在政府喉舌的央视中播

出的《半边天》也不免有些政治倾向。
《半边天》在 2009年 2月及 3月分别制作了系列节目

《谁来当家》和《警中花》栏目，宣传了宣扬已久的基层民主
和焦裕禄式的好干部形象以及爱国主义和自我牺牲精神。
（二）对于女性报道的多维化视角

从社会角色看，《半边天》中的女性形形色色，她们赢得
了社会的承认，与男性的关系，除了情感方面，还在事业上

成为了竞争对手。多维化的视角，使女性从单一的角色中走
出来，走向五彩斑斓的新世界，这也是女性主义运动的初

衷。
（三）女性形象传统与现代的矛盾及融合

现代女性总有一种心理的矛盾或战争，那就是传统中

好女人的形象和现代成功女性的标准难以平衡。《半边天》
制作播出的《漂在北京》，告诉我们农村妇女一样可以当村
官，带领乡亲们发家致富；《谁来当家》系列，告诉我们在现
实生活中，女性不必死守婚姻，离婚也许是明智的选择。
（四）揭示问题只是浮于表面，并不纵深挖掘

在 2009年 1—4月的节目中，问题的出现、发展和解决
与否，似乎只与当事人自己的思想、感情、理智和选择行动
有关，《半边天》从不考虑或探索故事背后的原因。同样在选
择故事时，他们的故事也远离社会大环境，《半边天》只展现
现象而从不“调查”。
五、电视节目中女性主义传播的理论探究
女性主义在女性电视节目中，存在着如此特点，它形成

的理论根据是什么？根据研究可以得到以下的理论支撑。
（一）把关人理论

“把关人”又称为“守门人”（gatekeeper），是由卢因在
《群体生活的渠道》一文中提出的。在研究群体传播的过程
时，他认为信息的流动是在一些含有“门区”的渠道里进行
的，在这些渠道中，根据公正的规则或者是“把关人”的标
准，决定信息是否可以进入渠道或继续在渠道里流动。[2]在

传播者与受众之间，“把关人”起着决定继续或中止信息传
递的作用。从整个社会的角度来看，传播媒介是全社会信息
流通的把关人；从传媒的内部构造来看，不同的媒介具有不

同的把关人，记者把关采访什么，编辑把关是否刊播，社长

又有最终决定权。
在《半边天》栏目中，存在着双层把关。其一，是制作编
导人员的把关；其二，是央视作为一个影视传媒组织的把

关。对于传播对象的第一把关人无疑是制片人和编导，《半
边天》决策组的主要成员均为女性，因此《半边天》的传播更
具有女性自觉和女性意识，表达也更细腻，丰富。她们从自
身出发，情真意切，视角犀利独特，为女性着想，为女性出谋

划策，创就了今天《半边天》栏目的特色与风格。然而，真正
起到决定性把关作用的是媒介组织的理念和传播目标，在

这里就体现出央视作为政府喉舌的宣传功能。因此，《半边
天》的节目也多为积极上进的。
（二）马克思主义女性主义理论

马克思主义妇女理论的主要内容是从人类社会发展史

的角度探求妇女受压迫的根本原因。其根源大致有三个方
面。第一是生产资料私有制的出现。由于私有制出现，男人
既成为土地的主人，也成了女人的拥有者，这是“女性的具
有世界历史意义的失败”；[3]第二，以史学的观点来看，一夫
一妻式的家庭模式使女性大多处于从属地位。恩格斯认为
一夫一妻制仅仅对妇女有约束力，男子可以随意纳女奴为

妾，而妻子则要严守贞操；第三，妇女体力弱小也是其受压

迫的根源之一。私有制出现以后，女性仅仅从事家庭生活劳
作，而在社会性生产方面，则完全被排除。
可见，在马克思主义女性主义理论的视角下观察，种种

根源都离不开私有制，而其中经济因素是关键。
因此，在此理论的支持下，首先《半边天》中女性抗争的
基本途径是经济上的独立，而那些享受生活，实现自我价值

的成功女性也是有其丰富的经济基础为支撑的。其次女子
生来在生理上处于弱势，这也是《半边天》的话语表达基础。
在《半边天》节目中的不幸婚姻案例，有很多是家庭暴力和
女性受虐的，从而使女性被迫选择离婚，这是无奈中的选

择。而当代的“宅女”和“等爱的女人”大多都是都市职业女
性，不愁吃穿，有稳定的经济来源，这暗示了经济基础是实

现自我的基石。这也正是马克思主义女性主义理论所要告
诉我们的。
随着中国社会的快速发展，产业和社会结构的变化引

起了社会阶层的巨大变革，而女性作为社会的一个群体，也

必然处于不断的分化分层中，其基本的生存状态大相径庭，

生存与发展的困境与体验各不相同。在《半边天》的女性报
道中，有明显的阶层意识，有《闻香识女人》中的上层群体；
有《那些随风飘逝的爱》中的中上层群体；有《警中花》中的
中层群体；有《爱我就别伤害我》中的中下层群体等等。他们
都完全可以依靠经济地位把阶层划分得清清楚楚。
六、电视栏目中女性主义传播面临的态势与发展探讨
现今，女性电视节目呈现出一些新的发展趋势及特点：

其一是节目、频道的数量增加，而且规模扩大。十多年
来，女性电视节目不论是数量上还是质量上都渐成模式。截
至 2011年底，华东地区有女性电视节目 24个，华中地区有
19个，华北地区有 16个，东北地区有 5个，西北地区有 8
个，西南地区有 11个。[4]

其二是商业化和娱乐化凸显。商业利益的驱动，导致了
屏幕上女性形象的刻板印象。如女性是非理性的购物狂；鼓
励女人做贤内助；姿色是女人的重要资源等等。
为了女性主义在中国的健康传播，更为了中国女性与
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（上接第 126页）的减少，人类将逐步趋近自由。马克思的这
一论证方式显示了马克思不同前辈的巨大的现实感与历史

感。从马克思在关注审美问题上与康德和席勒之间关系看，
从康德到席勒这样一种致思理路在马克思思想中得到了批

判性的延续。这样我们就找到了理解马克思哲学和德国古
典哲学理论继承关系的又一新线索。
时至今日，我们应该如何看待马克思一百多年前的论

证？自由的实现有赖于自由时间的增加，这是生产力的持续

提高，资源的持续消耗为前提的。而我们面临的并不是无限
的资源，那生产力的发展是不是会受到限制？如果是，自由

王国的完全实现无疑被悬置起来，马克思的自由观就不再

具有任何现实的意义了吗？与此同时，面对现实社会人们对

物的崇拜已经达到了极端的程度，人们调动自己的全部潜

能去开采、探奇、占有和消费，对物质财富占有的多少似乎
已经成为衡量一个人能力与身份的象征，诚实、善良、高尚
等等传统意义上的做人标准被物欲的洪流冲垮。我们用什
么标准来批判和校正这样的社会呢？我们必须以一种非现

实的人类理想的生存形态及艺术活动的完满性来照进现

实，意识到现实的有限性，进而不断丰富人生，提高人们的

生活质量。
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世界同步，健康发展，体现真正的价值。《半边天》节目作为
重要的女性主义的传播平台，笔者认为在以下几个方面做

得有些欠缺。
第一，在嘉宾的邀请上，视野没有完全打开。
在上文的阐述中，我们已经提到，《半边天》栏目的嘉宾
是多元化、多层次的，但笔者认为，视野应更开阔。中国的女
性变了，世界的女性也在变，应注重世界与中国女性的联动

性，而节目却没有邀请在世界范围内有影响力的女性。
第二，没有深入到真实的世界中去，来推动女性主义在

中国社会的进程。
在现实社会中，由于女性所处的阶层不同，一个女人的

命运在各阶层中的命运是截然不同的。比如，在职场上，女
大学生找工作难的问题；在招聘中，优先录取男性的潜规则

仍在继续，女性应聘者的权利得不到保证，这些都需要在栏

目中得以表达，要实实在在的帮助女性，才能真正使女性在

生活和事业上都一路顺风。
第三，没有坚持独立的女性风格。
因为在央视一套播出，不免会有政治宣传的味道，但我

们的栏目要尽量少些场面话，红的要说，灰的更要说。不暴
露缺点，就不能改正缺点，不改正缺点就不能进步，尤其那

些“灰色调子”才是亟待解决的问题，才是民生之本，女性电

视栏目要为中国女性多说话、说真话、说女性心底的话。
七、结语
作为典型的女性节目，《半边天》栏目在当时可以算作
女性主义者的阵地，以其显著的专题化特色，独特的女性化

和艺术化的风格，个性的女主持，细腻化、情感化的女性视
角为女性主义的传播扩大影响，为女性的自我独立和自我

实现树立典范，展示正确的道路。随着社会的进步与发展，
女性自觉和女性意识的增强是不可阻挡的，最终，女性将会

作为社会中与男性具有同等地位、各具优点的社会角色，和
男性一起为社会的进步与发展各司其职，为社会的和谐美

好共同努力。
参考文献：

［1］刘立群.社会性别与媒介传播［M］.北京：中国传媒大学
出版社，2004：2.
［2］郭庆光.传播学教程［M］.北京：中国人民大学出版社，
1999：161.
［3］李小林.马克思主义女性主义批评的理论形成和逻辑延
伸［J］.妇女研究论丛，2000（5）.
［4］杨晓文.中国女性电视节目现状浅析———以《半边天》栏
目为例［J］.科技促进发展，2008（4）.

133


