
十年树木，百年树人，对人的教育是一个长期、复杂的
工程。影响教育因素有很多方面，家庭、学校、社会都具有不
可推卸的责任。现阶段，教育得到了全社会的重视，而在各
个教育领域还存在着许多值得大家共同探讨的现象。
一、学校教育
学校是专门从事教育的机构，它有着健全的制度，系统

的计划，专业的教师。学校教育是个人一生中所受教育最重
要的组成部分，个人在学校里接受计划性的指导，系统地学

习文化知识、社会规范、道德准则和价值观念。学校教育从
某种意义上讲，决定着个人社会化的水平和性质，是个体社

会化的重要基地。然而，学校教育仍然存在着许多问题。
（一）行为教育缺失，道德教育空洞

在升学与就业压力之下，多数学校以追求升学率为目

标，以“考试”为中心，以“分数”论英雄。考分、名次几乎成为
评价学生好坏的唯一尺度。有些学校甚至按学生的考分、名
次排座位，人为地把学生分为三六九等。这些早已经是中小
学屡见不鲜的惯例了，而花样繁多的、新奇的“激励”手段还
在层出不穷，比如：西安市未央区第一实验小学要求学习成

绩差、表现不好的学生佩戴绿领巾，等等。可以说，学校对学
生的行为与道德教育就成了一句空话，只是形式而已。
随着市场经济的发展，社会多元化意识的形成，社会上

一些追逐名利的风气正在侵蚀青少年的思想。部分家庭经
济条件优越的孩子往往是朋友圈子里面的核心人物，他们

傲慢无礼，好吃懒做，唯我独尊，嫌贫爱富，虚荣心强，颇具

优越感。而那些家庭条件差一些的孩子会被人瞧不起，甚至
会受到欺负。一些学生由于学习成绩差而过早地离开学校，
他们游手好闲，无所事事。长此以往，致使一些孩子意志薄
弱，精神空虚，缺乏责任感，甚至变成一个心灵扭曲、道德沦
丧的人。
（二）忽视学生主动性

课堂教学过分侧重知识的传授，而忽视学生的主动性。

在升学的重压之下，各级教育部门绞尽脑汁对教师采用高

压政策，广大教师疲于奔命，不得不竭尽全力，对学生进行

“满堂灌”。这种传统的教学方法和手段在一定程度上限制
了学生主观能动性的发挥。具体地讲,就是学生缺乏学习的
主动权，在许多方面被限制得过死，经常是在师长的督促、
限制、约束下，被动地、不乐意地为别人而穷于应付，一旦离
开老师的监督，很多学生就会不知所措。他们终日忙忙碌碌
而不知为何，学习流于肤浅；学习行动忽冷忽热，学习情绪

忽高忽低。久而久之，很多学生便产生了厌学情绪；对学习
冷漠、畏缩，对学校、班级生活没有兴趣；往往不能适应新的
学习环境，独立性差；没有明确的目标，学习行为往往表现

出从众和依附性，随波逐流。
二、家庭教育
家庭教育是学校教育、社会教育的基础。是对人的一生

影响最深的一种教育，它在一个人的个性、品德、爱好、才能
等方面的形成过程中起着决定性的作用，大多数父母都非

常重视孩子的教育，把希望寄托在孩子的身上。但由于一些
家长文化水平有限，对教育懂得更少，因而对家庭教育的理

解不到位，往往是热情有余、急功近利，结果却事与愿违、事
倍功半，滞后的教育理念甚至违背了孩子成长的规律，不利

于孩子的健康成长。
家庭教育一般存在以下几种现象：

（一）封建家长

在我国的家庭文化中一直以来都凸显着一种控制的关

系，家长制。家长制就是一切由父母说了算。你与父母之间
的关系是一个不平等的关系。正如《朱子家礼》中所说：“凡
诸卑幼，事无大小，毋得专行，必咨禀于家长”。由这种关系
进而又演化出了暴力关系，你不服从父母，父母就用暴力来

让你服从。长期以来，父母打骂孩子被合理化和道德化了。
此种事例不胜枚举。
这种“棍棒底下出孝子”的传统方法虽然能造就出人
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才，但其造成的不良后果也应当引起人们的关注。笔者通过
课堂及日常观察发现，在封建家长制表现突出的家庭中成

长的孩子，大部分学习成绩都不怎么样，更严重的是，这些

孩子一般都没有主见，缺乏奋斗目标，学习过程中都是做样

子给别人看，课堂上常常偷偷用眼睛瞄老师，在家也同样做

样子给父母看。随着年龄的增长，他们大多不愿与父母交
流，对父母产生抵触情绪，致使一些孩子在社会上结交一些

狐朋狗友，甚至干一些违法乱纪的事情。有些孩子养成了撒
谎的习惯，起初是为了蒙骗家长，后来便说谎成性，成为一

个不可信任的人。有的孩子形成了孤僻性格，对人对事态度
冷漠，很难接近与沟通，久而久之，一些孩子还出现了严重

的心理问题。
（二）拔苗助长

眼下家长们在一起谈论最多的话题就是给孩子报了什

么样儿的特长班，当人们尽情享受双休日和节假日带来的

休闲娱乐的时候，孩子们却依然背负沉甸甸的大书包、画
夹、乐器穿梭于各种英语班、奥数班、钢琴班、美术班和作文
班等。竞争的激烈使得家长恨不得孩子从娘胎就开始背单
词记公式，哪还能等到 7岁上学而从起跑线上就落后于同
龄的竞争对手呢？很多父母也是很无奈，他们首先要为第一

个目标而奋斗，那就是让孩子进入重点中学。很多重点中学
都将奥数竞赛成绩作为升学的参考标准之一，虽然在 2006
年实施的新《义务教育法》及 2010年 7月颁布的国家《教育
规划纲要》中都明确了政府在义务教育均衡和中高考改革
中的责任，各地也加大了治理奥数热的力度，取消了奥数加

分项目，但都没有“治本”，各种名目的特长班如雨后春笋般
繁盛于各个角落。
（三）放任自流

这种现象有两种情况，第一种多出现于低收入家庭，在

农村地区比较普遍，大部分家庭没有经济能力，送孩子上学

只是任其自然的事，能学什么样就学什么样，有的家长认

为，好苗不愁长，如果是好材料，迟早会成才，对孩子的学习

一般不闻不问。在一些偏远地区，有的家长连学校大门朝南
朝北、孩子的老师姓甚名谁都不知道，怎么去管他们的学
习？这些孩子当中确实有一些是“好材料”，好学能吃苦，有
很强的独立生活能力，成长为国家的栋梁。然而，这种成功
的几率对于这些家庭来说只是碰运气而已，之前一般不会

有什么规划和预期。但是，也有一些孩子利用父母的不谙世
面，骗取父母仅有的血汗钱，学会抽烟、喝酒，泡网吧，有的
还与社会上一些无业游民混在一起，成年之后便长期在社

会上漂泊，甚至发展为对社会治安造成威胁的危险分子。
另一种情况多出现于以下三种家庭：重男轻女思想严

重的农村家庭、某些经济宽裕的城市家庭及一些单亲家庭。
这种农村家庭一般都是送男孩儿上学，女孩儿都是为将来

更好地相夫教子做准备，这些男孩儿是家庭的核心；在某些

经济比较宽裕的城市家庭，则不论是男孩儿还是女孩儿，都

会受到全家人的百般溺爱，真是“捧在手心怕摔了，含在嘴
里怕化了”；而一些单亲家庭的父母总觉亏欠孩子，所以对
孩子几乎是有求必应，不让他们受一点儿委屈。总而言之，
这些家庭的孩子们一般都过着相对衣食无忧的生活，想干

什么就干什么，稍不顺心就大哭大闹，或者满地打滚，随着

年龄的增长越来越任性，在家父母无法管教，在学校不守纪

律，常跟老师或其他管理人员对着干，成为让老师、家长头
疼的问题学生。
三、社会教育
社会教育是一种活的教育，尽管目前在整个教育体系

中还处于辅助和补偿地位，但它的深刻性、丰富性、独立性、
形象性远非学校教育和家庭教育可比。无论是氏族公社成
员相互的言传身教，还是现代信息的传播手段，社会教育在

协调社会教育力量，培养学生积极参加社会活动的能力，形

成积极向上的世界观方面越来越显示出不可替代的作用。
然而，社会教育的好坏要依赖于整个社会教育大气候的形

成，这需要全社会较长时间的努力。
一个人的成长和发展都是在一定社会生活环境中进行

的，而中小学生心理发展水平和心理健康状况必然要受到

所在社会生活环境的影响。其中的不良社会因素是每一个
教育工作者不容忽视的。
（一）社会文化、生活坏境中的不良因素
青少年的身心还处于半成熟状态，对一些事情缺乏正

确的判断，有些青少年做错事情之后都不知道是触犯了法

律。当然，这种结果的产生离不开社会文化、生活的熏陶。部
分影视作品过度渲染黑恶势力，让青少年产生冲动、好奇，
进而模仿剧中的暴力行为。一些违法犯罪团伙专对青少年
进行诱骗、教唆、威胁。由于这些犯罪组织的存在，对于一些
所谓的“问题学生”采取吸收、诱骗等方式，让青少年实施犯
罪。一些违规经营的网吧、黑网吧、游戏机室、夜总会、娱乐
中心、歌舞厅等娱乐场所已成为诱使青少年犯罪的一大温床。
（二）社会政治、经济环境的影响
社会政治、经济坏境对青少年的交往方式和生活态度

等方面产生重要的影响。尤其是在社会转折时期，由于社会
竞争加剧、收入差距拉大、不稳定因素增多（如下岗、离异）、
生活压力增大等原因，会造成人们精神压力更大，挫折感增

多，不平衡心态比较普遍，使得人与人之间的信任感、安全
感水平下降，这都可能成为导致学生情绪不稳定的因素。
近日，成都市教育局对中小学生受影响的因素和环境

进行了问卷调查，在此次调查中发现了一个比较典型的例

子：一个高中二年级的学生，父母勤勤恳恳地在单位工作，

老老实实地做人，但屡屡受挫。父母的抱怨使他对学校的教
育产生怀疑。在“做老实人会幸福一生”的班级讨论中，他直
言不讳地说:“人无横财不富，马无夜草不肥，为了能在 3—5
年获得财富，可以不择手段。”因而，社会不良因素这种无意
识的教育作用大大强于有意识的教育，在潜移默化中对青

少年的影响更深。这种状况在客观上为广大教育工作者提
出了难题。
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