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豫东北地区龙山时代丘类遗址与城址出现原因初探

袁 广 阔 （ 首 都 师 范 大 学 ）

南方文物 2012·2

豫东北鲁西地区存在大量的古代文化遗址，这

些遗址因一般呈圆形土包状矗立在平原之上，当地

居民多称之为“丘”、“堌堆”、“陵”、“岗”、“台”、“台
岗”、“岗子”等，如濮阳的帝丘、菏泽的陶丘、安丘堌
堆、杞县鹿台岗、鹿邑的栾台、青丰的苍吉陵等，这
些丘类遗址多与黄河中下游发现的龙山城址交错

分布，如河南境内有濮阳戚城、淮阳平粮台等，山东
境内仅聊城地区就发现 9座，其中经过科学发掘的
有茌平教场铺、阳谷景阳岗龙山城址等。近年考古
工作者在河南豫北焦作、新乡和濮阳等地区新石器
时代的聚落遗址调查和发掘时，发现从仰韶文化到

龙山文化时期聚落的形成发生了较大的变化，比如

丘类遗址是从龙山文化中期开始形成的，而这一变

化和龙山文化城址的出现存在一定的关系，本文主

要依据豫北地区特别是濮阳一带新的考古资料，对

黄河中下游龙山城址出现的原因作一初步探讨，不

当之处，敬请同行批评指正。

一

丘类遗址主要分布在河南省的东北部，濮阳古

黄河以东的冀、豫、鲁、皖交界地区，这里地势较低，
海拔多在 40~50米之间，古代的河流湖泊众多，如
著名的济水、瓠子河、马颊河、濮水等，湖泊有雷泽、
菏泽、钜野泽等。该区域因是汉代以后黄河的泛滥
区，因地势不同，古代遗址的保存和暴露情况不一，

古黄河西南部地势较高的地方，丘类遗址保存的较

好，如濮阳县发现的遗址多集中在县西南部，目前

在西部地势相对较高的几个乡镇内发现 10多处龙
山遗址①，而濮阳再向南的滑县境内，发现 20多处
龙山文化的丘类遗址②，这些遗址都在今天的地表

之上，面积不大，多在 1万平方米左右，形状多为圆
形，保存较高有的有 6~8米。而山东聊城、菏泽地
区保存较高的丘类遗址也主要在其东部地势较高

的地方。黄河河道经过的地区古文化遗址多被掩埋

在黄河泛滥的淤沙之下，遗址需经过考古钻探才

可以发现，如濮阳帝丘遗址保存高达 10米的东周
城墙，还有 3~4米掩埋在黄沙下，而当时的地面应
在 13米左右③。山东菏泽的尧王庙等龙山遗址也
是在2米多之下的淤沙下发现④。目前经过考古发
掘的典型丘类遗址濮阳有蒯聩台⑤、马庄⑥、金桥⑦、
戚城⑧、程庄⑨、丹朱等遗址⑩，滑县有三义寨輥輯訛等，
鹿邑栾台輥輰訛、永城王油坊輥輱訛、造律台輥輲訛、杞县鹿台岗等
遗址輥輳訛；山东菏泽有安丘堌堆輥輴訛、尧王庙輥輵訛，梁山清
堌堆輥輶訛、曹县莘冢集輥輷訛，聊城茌平县尚庄（岗子）等遗
址輦輮訛，这些丘类遗址都是龙山时期在较高的地面而

形成的。河南省境内目前调查出的丘类遗址一般是
暴露在地表上的，濮阳市发现 30余处輦輯訛，商丘市、
周口都有较多发现，但具体数字不详。山东菏泽市
地上和地下共发现 112处輦輰訛。此外需要指出的是豫
北黄河西岸海拔相对较高的新乡、辉县、淇县、安阳
等地的龙山遗址也基本是以丘类遗址的形式存在

的，如目前发掘的安阳后岗輦輱訛、汤阴白营輦輲訛、淇县王
庄輦輳訛、新乡李大召遗址輦輴訛等，但这里龙山遗址的面积
一般较大，高度没有黄泛区的高，高度一般只有

2~3米，其形成的规律和豫东的丘类遗址也很相
似，这一区域内，大的龙山文化遗址也为城址。

二

丘类遗址开始不断增高是由龙山时代开始的。
考古资料表明在濮阳、菏泽地区部分遗址在仰韶或
大汶口阶段有人类居住，而大多数遗址是由龙山文

化开始居住的，但作为丘或堌堆不断增高的遗址是

由龙山时代开始的，丘或堌堆遗址出现的时间均在

庙底沟二期之后，即一般认为的龙山文化中期，而

这一地区龙山城址的出现也是在同一时期，龙山城

址出现之后，其文化层一般就分布于城内。
仰韶文化晚期到龙山文化聚落的变化表现在

如下几个方面：

82· ·



1. 遗址由地势低洼的地方向地势高的地方转
移。濮阳西水坡遗址现在海拔高度为 50米，遗址
在今地表以下 2米发现輦輵訛，而西水坡南部距离遗址
仅有 600米左右的西水坡南遗址，为一处龙山遗
址輦輶訛，现在的海拔高度也为 50米，龙山文化层就暴
露在现在地面上，遗址未破坏之前高于现在地面。
西水坡遗址东北约 200米，分布有马庄遗址，面积
1万平方米，遗址为一圆形台地，高出现在地表
1~3米，马庄周边地面海拔高度 50.1 米，加上遗址
高度，遗址高约 53米輦輷訛。这两处遗址下面均无仰韶
文化遗存。在濮阳地区类似马庄遗址有云峰寺輧輮訛、
瑕邱等遗址輧輯訛。这些龙山遗址的地势比西水坡高两
米左右。很明显，西水坡遗址因为地势较低在龙山
文化时期已经无人居住。

2. 地势较高的仰韶文化遗址在龙山文化时期
变成丘类遗址。如铁丘遗址于原濮阳县城西北约 2
公里处輧輰訛。遗址分布在铁丘村以东的一片台地上。
台地高出地面约 3米，遗址面积 5000平方米左右。
台地最高处，1965年平整土地时被农民普遍铲去
1~1.5米，古代文化层直接暴露在地面上。属河南
龙山文化遗存。从地面现存的陶片来看，这处遗址
的文化内涵包括仰韶、龙山和殷、周等不同时期的
遗存。《春秋左氏传·哀公二年》：郑罕达帅师，邮无
恤御简子，卫太子为右，登铁上，望见郑师，卫太子

自投车下，即此处也 。可见当时铁丘遗址是有相当
的高度的。上述这些例子在濮阳、滑县、商丘、山东
的菏泽等地普遍存在。

3. 面积大的遗址出现了城墙变成城址。比如
位于濮阳市区南的戚城遗址，面积 15万平方米，
2006年的考古发掘表明最早这是一处龙山城址，
其面积和东周时期的戚城一致輧輱訛。在鲁西茌平教场
铺龙山文化遗址发现的城墙平均宽度为 28米，最
宽处达到 30米，保存下来的高度接近 2米，用黄
沙、黏土混合分块夯筑。根据钻探结果，城墙大体接
近圆形，东西略长，面积在 5万平方米左右輧輲訛。景阳
岗城址位于鲁西北黄河冲积平原阳谷县张秋镇景

阳岗村，西北距阳谷县城 17公里，南距黄河约 4公
里。1994年普探资料表明，该城址为东———西南
向，城墙寛 20~25米。城址平面略呈圆角长方形，
长约 1150、宽 300米。包括城墙在内，总面积 38万
平方米輧輳訛。

三

丘类遗址的形成，首先是选择地势高亢的台

地，接着是居住的人们通过建筑房屋垫高地基、修

筑房屋周边的基础如散水、活动面以及倾倒垃圾等
活动使遗址开始不断增高。而有意识地加高居住遗
址在仰韶时期并没有开始。从田野考古资料分析，
本地区仰韶文化时期的房基分地面式和半地穴式

两类，平面形状为长方形或圆形，地面基础一般是

铺垫一层较薄的白灰面或黄土面，地基没有明显加

高。如西水坡遗址仰韶文化时期的房基多为半地
穴式，房子中间有一灶，铺垫一层较薄的黄土面輧輴訛。
孟庄遗址仰韶文化的房基厚度只有 10~15厘米左
右輧輵訛。而龙山文化时期已经发生了变化，人们开始
有意识地加高居住基础。豫北地区龙山文化的房基
已经不见或少见半地穴房基，地面建筑的基础加高

明显。如淇县王庄龙山文化房基的厚度是 40~50
厘米輧輶訛，安阳后岗遗址的龙山房基一般都在 50厘
米以上，有的更厚，如 F12厚度约 80厘米輧輷訛，濮阳
蒯聩台、滑县三义寨遗址经考古发掘等都是如此。
这时期加高主要表现在两个方面。
首先，丘类遗址增高是在同一地点新房子利用

旧房基多重修建。比如濮阳蒯聩台、滑县三义寨遗
址、鹿邑栾台遗址都普遍存在。这里以资料发表的
比较典型的后岗遗址为例说明，该遗址除去堆积较

低之外，遗址的形成方法完全和豫东的遗址一样。
安阳后岗遗址在约 600平方米的范围内发现层层
叠压的房基 39座，均系单间，大多为圆形，个别近
方形，面积不大，直径一般在 3.6~5米之间。它们的
形成都是铺垫很厚的地基，相对晚的房基直接建立

在早期的房基之上。如探方 T17内的最晚的 F12
直接在 F13上建筑，而 F13又直接是建在 F33之
上，F33又是建在 F38之上，仅这 4座房基使遗址
已经升高到 2.3米，其周围的文化层也随着升高，
类似的情形在后岗遗址的各个探方均如此。已经发
掘的汤阴白营、淇县王庄、濮阳蒯聩台、滑县三义寨
遗址内的房基的也是如此。
次之，丘类遗址增高还表现在同一座房屋修建

十分频繁。考古发掘表明同一座房基的居住面多次
修建，如安阳后岗的龙山房基共有 39座，所有房址
都有多层的白灰居住面（4~6层）和多个柱洞重叠
的现象，这些都是当时重复修建房屋所形成的。后
岗 F12为一圆形房基，室内共有五层白灰面，门外
有四层路土面。后岗 F8室内有 5层居住面，2~4层
居住面的中央皆有一圆形灶面，室外有 5层活动
面，每层活动面下都有一层呈斜坡状的散水。室内
外有 16个柱洞，从所处的层位分析，其中柱 3、5、
7、8、10、11，属第 1、2 层居住面，柱 4、9、13 属 3、4
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层居住面，柱 6、12、14属第 5层居住面。汤阴白营
遗址也如此，该遗址龙山文化的居住面一般分四

层。永城王油坊遗址 F20，平面为正方形，室内居住
面多达 7层。
后岗龙山遗址的房基一般叠压在 5~6 座，如

F10- F14- F17- F22- F27- F28，如果每座以六层居住
面计算，后岗龙山文化的房子具有明显翻修和重建

的次数为 36次，实际上当时修建的次数要高于这
个数字，因为维修房子不一定要修建居住面，这仅

仅是用明显的居住面的重新铺垫计算的。因此我们
认为丘类遗址就是因为房基的维修和重建不断加

高而形成的。前面我们举的例子都是面积小的遗
址，而它们的形成就是不断地增加居住面的高度，

倾倒生活垃圾等使遗址成为高高的丘或堌堆。目前
从我们调查的资料分析，这些丘类遗址的面积都较

小，一般在 5000~1万平方米之间。滑县有 28处，
现在的海拔高度在 53~55 米间；濮阳 22 处，海拔
在 50~52米间。因此滑县的丘类遗址今天仍然明
显，而濮阳的遗址多数只是留顶部一部分，还有一

部分就淹没在黄河故道下了。
关于这些丘类遗址的形成原因，我们认为是当

时水患太多造成的，一方面是人们居住环境的水位

上升，人们需要增加居住地的高度来适应水位的变

化。另一方面是雨水太多，房屋经常倒塌，需要不断
维修，房屋的居住面才会有不断修补的现象。这种
用抬高居住面的办法，来避免洪水的侵袭，不仅古

代有之，在该地区一直保存到今天，笔者 2005年在
黄河沿岸从事考古调查时，在河南范县境内，黄河

大堤内侧居住的村民都居住在一个个近方形的高

台子上，台子高度和大堤差不多，在 6~8 米之间。
与古代不同的是台子的周围多用石头包裹，每个台

子都有一条和台子一样高的道路与黄河大堤相通。
20世纪 50年代，在山东梁山、东平县修建的确保
黄河安全的东平湖蓄洪区内，当地政府视村庄人

口多寡、地势高低，筑起一个个面积不等，而高约
5~6米的土堌堆，作为村台，供全村人建房居住，以
避免蓄洪时洪水的侵害。由此可知，古今黄河泛滥
区内的居民用抬高居住面以躲避洪水的办法是一

致的輨輮訛。

四

既然我们知道豫东地区丘类遗址的出现和形

成是雨水的增多，水位的上升，人类为适应环境而

采取的措施。丘类遗址的面积小，水位高时地面加

高相对容易，而面积大的遗址用此办法就不易很快

奏效，最可行的办法是在遗址周围筑坝，也就是我

们说的城墙。目前这里发现城址的面积均在五万平
方米以上，如濮阳戚城约 15万平方米，淮阳平粮台
和茌平教场铺面积均在 5万平方米左右。从已经知
道考古资料分析，这些城址的防水患功能很强。一
是城址都选在地势较高的台地之上。戚城龙山城址
是位于黄河东岸一块高地之上，濮阳地区自汉代以

来黄河多次决口，但城址至今保存完好。景阳岗城
址是选在高于周边 10余米的台地上的。孟庄龙山
城址与其早期的裴李岗、仰韶文化遗址比较，它明
显又向北部高地移动了一段距离。二是这些城墙都
不设基础槽，为内外挖沟取土，内外两侧堆土筑，平

地起建而成，墙体都比较宽厚，与后来的堤坝特征

接近。茌平教场铺龙山城墙平均宽度为 28米，最宽
处达到 30米。景阳岗城址城墙寛 20~25米。辉县
孟庄的宽度也为 20米左右輨輯訛。淮阳平粮台的城墙
宽在 13.5米輨輰訛，河南北部发现的龙山城址如温县徐
堡輨輱訛、博爱西金城輨輲訛也是如此。三是，墙内外坡度都
比较缓，一般坡度都在 50度以下，城墙外侧都是经
过多次修补，大水过后淤土明显，辉县孟庄北城墙

壕沟仅向下发掘 3米，城墙外侧修补的附加夯土已
达 2米多宽。平粮台城墙壕沟向下发掘不足 3米，
城墙外侧修补的附加夯土已达 8米多宽，这些在城
墙外侧不断的修补，说明当时城墙的冲刷和垮塌比

较严重。四是孟庄龙山城址发现洪水冲毁城墙的证
据。在孟庄龙山城址的西墙中段有一个大的缺口，
已探出部分 15米宽，考古发掘资料表明这部分龙
山城墙是被洪水冲毁的。基于上述原因，我们认为
这些城址的主要功能当是用来防水患。

五

从考古资料分析，龙山文化时期丘类遗址和城

址的出现是当时气候变暖，雨水增多，河湖泛滥，水

位上升，人类为适应环境而采取的措施。这一认识
和一些气象学家的研究成果一致。气象学研究表
明，中原地区在距今 5000~4000年前，正是降雨量
多的时期輨輳訛。
近年来随着环境考古学的开展和深入研究，人

们对龙山时期的气候有了进一步的认识，如登封王

城岗遗址近来的孢粉分析，当时的中原具有亚热带

气候特点，龙山时期亚热带北界比现在偏北輨輴訛。在
山东地区，环境学者根据对山东两城镇遗址出土木

炭和灰坑中的植硅体分析，分析两城镇遗址内保存
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比较多的竹子遗存，从另一个角度说明在龙山时期

山东一带也具有亚热带气候特点輨輵訛。
考古资料表明丘或堌堆遗址出现的时间均在

龙山文化中期，而这与丘类遗址同处一个地区的龙

山城址出现也是在同一时期，龙山城址出现之后，

其文化层一般就分布于城内。河南境内除豫东北发
现较多的龙山城址外，在淮河中上游地区也有成组

发现，如登封王城岗輨輶訛、平顶山蒲城店輨輷訛、郾城郝家
台等輩輮訛，这些城址除王城岗的面积大一点之外，其

余诸城址的特征和豫东北的城址差别不大，比如城

墙都比较宽，都不设基础槽，为平地起建而成，建筑

年代也比较接近，它们都是处在两条河流交汇的台

地上，其防水的功能也十分显著，因此我们认为中

原、山东一带龙山城址突然出现在一个时期，主要
原因是水患过多，城墙是当时为抵御洪水的一种主

要措施。

注释：

①、②、輦輯訛 国家文物局：《中国文物地图集，河南分册》，
中国地图出版社，1991 年。
③ 河南省文物考古研究所等：《河南濮阳高城遗址的

发掘简报》，《考古》2008 年第 3 期。
④、輥輵訛 山东省考古研究所菏泽 2008尧王庙遗址发掘资料。
⑤ 河南省文物考古研究所濮阳蒯聩台发掘资料。

⑥ a. 北京大学考古系：《豫东北考古调查与试掘》，《考
古》1995 年第 12 期。 b. 张相梅：《濮阳市文物保护单位通
览》，中国国际广播出版社，2004 年。
⑦ 濮阳市文物保护所金桥遗址发掘资料。

⑧ 戚城文景区管理处：《濮阳戚城遗址龙山文化灰坑

清理简报》，《中原文物》2007 年第 5 期。
⑨ 河南省文物考古研究所平县程庄遗址发掘资料。

⑩ 河南省文物考古研究所范县丹朱遗址发掘资料。

輥輯訛 河南省文物考古研究所滑县三义寨遗址发掘资料。
輥輰訛 河南省文物研究所 ：《河南鹿邑栾台遗址发掘简

报》，《华夏考古》1989 年第 1 期。
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科学出版社，1987 年。
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报》，《考古》1994 年第 8 期。

輥輴訛 北京大学考古系商周组：《菏泽安丘堌堆遗址发掘
简报》，《文物》1987 年第 11 期。
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堌堆发掘简报》，《考古》1962 年第 1 期。
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简报》，《考古》1980 年第 5 期。
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址》，《考古学报》1985 年第 4 期。
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学出版社，2006 年。
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本栏目此次刊发的 3 篇文章来自三个不同的新石器考古学文化区和三种不同的研究取向。其中《崧泽文化陶器编

织纹研究》一文，以植物编织技术为参照，对崧泽文化器物上大量的刻划及彩绘编织纹样进行了详尽的解析和分类 ，对

崧泽编织纹样的起源和发展进行了梳理，进而就编织纹样的社会意义以及与周边文化的相互联系做了深入的探讨。 此文

虽未脱离传统文化史研究的套路，但以植物手工编织技术解析陶器纹样，并试图寻求这些纹样在崧泽文化中变化发展的

内在逻辑则是在“纹样学”研究中的一次可贵尝试。 从编织纹样看崧泽文化的社会以及崧泽文化与周边文化的关系也是

新潮的研究视角，从而均可以进一步导向所谓“认知考古学”的领域，同时也从另一侧面对我们理解崧泽文化的内涵作出

了积极贡献。

《豫东北地区龙山时代丘类遗址与城址出现原因初探》一文对分布在与东北和鲁西地区的“堌堆”类遗址的形

成原因进行了探讨，从这类遗址堆积物特别是房屋、城墙等遗迹的堆积形成过程的分析和讨论中推定，这类不断增高的遗

址的形成是由于仰韶文化晚期以来聚落中房屋在同一位置的不断改建和增建所造成的，而大一些的遗址则还在同时期建

有城墙。 如果与当时气候变迁的情况一并考虑，其原因则应当是龙山时期气候一度变暖，雨量增多，河流泛滥频仍密切相

关的。而大型遗址中城墙的建设集中出现在同一时期正应当是为了抵御水患的一个主要措施。实际上，中国古代遗址特别

是古代农业发达地区的遗址都有类似的特点，就是有历代聚落居住在同一地点，由不断的建设而形成高起的遗址。 只是豫

东北和鲁西南地区这一现象特别突出，有些遗址高达 10 数米，有些则深埋于当今的地表之下。 如著名的濮阳西水坡遗址

就有后岗一期、龙山、周代和唐代以后等不同时期的遗址与黄河冲淤积土层层叠压的情况。 本文结合遗址堆积物形成的文

化原因和自然原因两个方面，对这一地区的遗址形成过程进行考察，给我们带来了合理解释的研究个案。 其中对于龙山城

址出现原因的探讨尤有新意，对认识中原地区龙山时代的社会与环境的关系也将带来新的视角。

《钱塘江史前文明史纲要》则是一篇探讨区域史前文化变化发展的纲要式文献。 由于钱塘江流域史前文化的不断

发现，特别是近年来上山、跨湖桥以及河姆渡、崧泽-良渚等时期遗址的不断发现和发掘，本地区已经初步建立起了完整的

新石器时代文化发展序列，其完整程度甚至超过了一些经过长期考古工作的大河流域，因此特别令学界瞩目。 本文作者是

建立这一文化序列的主将，当然最有资格讨论这一地区史前文化的变化发展。 不过作者气魄宏大，并没有仅仅局限在本地

区的史前文化现象上，而是在更广阔的空间和时间维度上对这一地区不同时期的文化发展进行观照。 而本文的论题更是

涉及了农业起源、农业发展、原始宗教、区域文化格局以及聚落与社会等多个方面，所见均有新意，对相关领域的研究当有

助益。 当然，如此广阔的视野和众多的论题显然不是这样一篇短短的文章所能展开的，相信这一“论纲”当是作者长期工

作、构思和不断完善长篇著作的提要。 （张 弛）
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