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南宋大足圣府洞道教三帝石刻造像的图像分析
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提　要：本文以二十四史中所记载的唐、宋、元三代宫廷主要的礼祀规范为依据，结合道教经典
和图像学分析，对以北极紫微大帝为主神的南宋大足圣府洞道教石刻造像进行再探。重点分析圣府洞
内以大明、北极紫微大帝和夜明道教三帝造像为主题的道教雷法道场。这样的道教神系图像组合反映
了南宋政权期望借助天地星神的神秘力量来抵御北疆外敌、护佑皇权的功利性和现实意义。
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图像

　　现在四川大足石刻造像中保留着一处以道教
北极紫微大帝为中心的神系造像精品———石门山
第十号三皇洞 （原名圣府洞）的南宋道教石刻群
像，见下图１。对于这组保存完整的道教石窟造
像的图像辨认能够揭示出宋元时期道教神系发展

的脉络，但是该石窟造像群中央的三尊主神的图
像归属问题却一直是国内外学者争议的焦点。从
下图中可以看到，圣府洞中的三尊主像都坐北朝
南端坐于双龙头靠背椅上。其中央主神 “头戴平
顶通天冠，冠侧有香袋护耳，内着圆口荷叶边中
单，外罩宽袖大袍，项下系方心曲领，双足着
靴，踏于方形几上，双手于胸前捧玉圭”①。左右
两侧的尊神造像则在雕塑体量上稍小于中央主

神，且右侧帝君的脸形长方，颌下有须，区别于
左侧帝君造像。

　　首先依据诸多宋代道经的记载，并参考圣府
洞石窟造像的图像编排，可以对中央主神———北
极紫微大帝的图像进行确认。经书 《北帝四圣伏
魔秘法》曰：“运香关启北帝伏魔都主帅天蓬大
元帅真君，都副帅天猷大元帅真君，佐帅黑煞翊
圣元帅真君，辅帅玄武佑圣真君，五星五斗真
君，二十八宿星君，十二宫分星君，崔卢邓窦四
大天丁，风雷水火四部神王，五岳府君，四海龙
王，九江水帝，澶水铁面江将军，飞龙飞虎骑
吏，诸司帅将，酆都官众，百亿神兵，无鞅圣
众，仗此真香，普伸供养。”②这段话中对以北帝
为首、四圣为辅、再配以各类星辰真君的雷部伏
魔神团的描述最为接近大足圣府洞内石刻造像的

编排构成，应当是受到这组造像的巨大影响，同
时也说明宋元时期紫微大帝所统帅的星神体系受

到来自政府和民间的广泛推崇和信仰。
而且，为了与宋代尊奉的玉帝并肩分庭，共

同治理天庭、人间、地狱，道教经典还仿效儒家
的礼制，为北极紫微大帝配备了四府、六部等神
司机构，其中天蓬、天猷、翊圣、真武分主四
府，合称北极四圣。北宋邓有功 《上清骨髓灵文
鬼律》序：“鬼律者，天曹割判入驱邪院，北帝
（紫微大帝）主而行之。玉格并行法仪式者，玉
帝特赐驱邪院以掌判也。其要皆所以批断鬼神罪
犯，辅正驱邪，与民为福，为国御灾焉。”③

在圣府洞石窟的两侧正好分布着一系列道经

中所记载的神将、星官造像，诸如三尊主像两侧



的三面六臂的天蓬元帅和三面四臂的天猷元帅，
其造像特点与大足舒成岩第三号 “紫微大帝窟”
一致。另外该石窟两壁外侧的两位神将造像也比
较容易判断，分别是仗剑、赤足立于龟背上的真
武元帅和身披玄衣、手持七星斩邪剑的翊圣元
帅。这一组北极四圣造像是判断该窟主神为紫微
大帝的重要依据之一。而且李远国先生在研究石
窟两壁的其余造像时认为：“左侧的五斗真君与
右壁五星真君相对应。在左壁的上层，还有二十
八尊较小的造像，一字排列，应当为二十八宿星
神，亦属雷部诸真。”④这正与道经 《太上三洞神
咒》卷３中的记载吻合：“仰启皈命天蓬将，摧
碎群魔大力神，严驾夔龙降道场，赫奕威光动天
地。二十八宿明星主，三十六部大神王。手持金
剑斩妖精，掌持宝印除凶魅。帝钟摇响震天宫，
驱雷掣电走纷纭。”⑤对辅神造像的考据是判断该
窟主神为紫微大帝的依据之二。
从史书记载中也可以看到，南宋统治阶级在

外敌入侵、国运危急的时运面前，非常重视礼拜
被尊奉为帝王星的北辰，而统领北极众星神的紫
微大帝则是道教对北辰的神格演绎，因而自然得
到君主的尊崇，以求获取天道的庇佑。 《宋史》
卷４９ 《天文志》有一段记述：“北极五星在紫微
宫中，北辰最尊者也，其纽星为天枢，天运无
穷，三光迭耀，而极星不移，故曰 ‘居其所而众
星共之’。……第一星主月，太子也；二星主日，
帝王也，亦太一之坐，谓最赤明者也；第三星主
五行，庶子也。……北极中星不明，主不用事；
右星不明，太子忧；左星不明，庶子忧；明大动
摇，主好出游；色青微者，凶。客星入，为兵、
丧。彗入，为易位。流星入，兵起地动。”⑥这段
话中有三处值得重视：其一，尊为帝王星的北辰
是天之枢纽；其二，紫微垣北极五星中有三星分
别象征帝王、太子和庶子的命运；其三，北辰星
必须稳定，否则将动摇帝王的统治。
这段时期，道教团体在积极建设自身的神系

理论基础上，适时地做出了迎合统治阶级的举
措：调整神系中的高级别神真，以求与官方祭神
仪式中膜拜的天神相吻合，进而得到皇帝的支
持，与佛教一争长短。道教中以灵宝派尤其擅长
斋醮祭炼，南宋时期在民间影响甚大。这一派在
两宋时期分化出来的 “东华派”，由宁全真所创，
并传下上清灵宝大法，后由南宋人王契真编为

６０卷本的 《上清灵宝大法》，为灵宝斋仪的集成

经典。该道派经过不断发展，传于宋元间温州人
林灵真，并大弘其教于元初。这一时期，林灵真
将宁全真一系所传灵宝科仪编汇成为３２０卷本的
大型道书 《灵宝领教济度金书》⑦。这部数量巨
大、记述详细的道书成为两宋时期道教斋醮科仪
的百科全书，影响甚大。

《灵宝领教济度金书》中明确了醮请神真的
阶位，首列三清，次列六御。即道教三清之下，
最重要的六位神祇：昊天上帝、北极大帝、天皇
大帝、救苦天尊、长生大帝和后土皇地祇。该经
书的卷４ 《圣真班位品》曰： “上御筵。上层中
列，玉清圣境虚无自然元始天尊妙无上帝，上清
真境虚皇玉晨灵宝天尊妙有上帝，太清仙境万变
混沌道德天尊至真上帝；上层第二列，太上开天
执符御历含真体道昊天至尊金阙玉皇上帝，紫微
中天北极大帝，紫微上宫天皇大帝，东极救苦青
玄上帝，神霄真王长生大帝，承天效法后土皇地
祇。以上并奏请，三清称道慈，诸帝称天慈，后
土称宸慈。并御座。”⑧ 这段话中保留了宁全真
《上清灵宝大法》中所确立的四御名号：昊天上
帝、北极大帝、天皇大帝 （勾陈大帝）、救苦天
尊。而且还将后土单独列出来并御座，并尊称为
宸慈。
两宋期间，道教神真造像的组合模式在发生

着细微的调整变化。尤其是道教六御神格的不断
调整，反映了宋代统治阶级对玉皇、紫微和后土
信仰的提升，以及官方祭祀活动中对道教神祇的
推崇。据景安宁先生考证，宋真宗时六御在道经
中的实际排位是玉皇、圣祖、天皇大帝、北极大
帝、后土、圣祖母，宋真宗后改为玉皇、天皇大
帝、北极大帝、后土、圣祖、圣祖母。在道教造
像中由于方向、对等、对称等因素，东西两方实
际排列顺序是东部天皇大帝、玉皇 （东部中位）、
后土，西部北极大帝、圣祖 （西部中位）、圣祖
母⑨。
这种组合关系也具体表现在另一组南宋的神

真造像上，大足南山第四号 “三清古洞”就是最
好的图像案例。请看下面组图⑩，这是研究宋元
时期道教神系图像的重要依据。图２为 “三清古
洞”全貌，古洞内在顶部祥云氤氲之下，第一层
造像即为元始天尊、灵宝天尊和道德天尊，均手
持法器端坐在莲花宝座上。上图中仅次于三清的
六尊主神，景安宁也作了如下判断：南宋时北极
大帝的作用因北方防御金人及后来蒙古人入侵的
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需要而提高，其位置有时排在天皇大帝之前。如
南宋宁全真传授、宋末元初林灵真编辑的 《灵宝

领教济度金书》中，紫微中天北极大帝排在勾陈
上宫天皇大帝之前。

　　如果把这一因素考虑在内，四川大足南山的
宋代三清古洞上层三清之左的天帝应是北极大帝

（如图５），三清之右的天帝应是天皇大帝 （如图

３）瑏瑡。第二层左面为玉皇和后土 （如图６），右面
为圣祖和圣祖母 （如图４）。景安宁的判断解决
了国内很多学者纯粹用道经中记载的昊天上帝、
北极大帝、天皇大帝、救苦天尊、长生大帝和后
土皇地祇等六御来判断这组造像的困惑瑏瑢。对于
上面这组图中神系的判断有助于辨识圣府洞的主

神图像归属。
圣府洞中的神系格局应该是比照两宋时期最

为看重的紫微垣星系所建。道教经典 《上清灵宝
大法》卷１０曰：“北极大帝，则紫微垣中有帝座
是也”， “为万星之宗主，三界之亚君，次于昊
天，上应元气，是为北极紫微宫。有云紫微大
帝，乃诸天大神，三界万神，万杀之帝”瑏瑣。因
此，作为紫微垣中的帝座、北极神域的统帅———
紫微大帝应该成为该石窟统领北极四圣和二十八

宿星宿等众星神的主尊大帝。它头戴注有日月标
志的通天冠，充分体现了对日、月的尊崇，见图

７。

　　根据对中央主神———北极紫微大帝的图像确
认，再来判断其左右两位帝君的图像归属。景安

宁认为紫微大帝左右两尊有可能是大明和夜明，
“因为在宋代他们同在第一龛，大明和夜明有资
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格与紫微大帝并坐；但大明和夜明的地位不如紫
微大帝显赫，所以坐在紫微大帝两边”瑏瑤。以此
为据，这两位尊神的性别特征与日月、阴阳、大
明夜明的意象是符合的。但是他没有具体指出圣
府洞左右两尊的具体对应关系与它们造像形态之

间的联系，例如紫微大帝右边尊神下颚的胡子造
型就与左边尊神相异。这应该是男性尊神的一个
突出的特征。见图８。
判断圣府洞的左、右尊神像是否是大明和夜

明时，产生了一个问题：它们所居的左右位置与
其神格、礼仪规范存在着矛盾。如果按照传统中
对日、月神格等级的划分，作为以太阳为标志的
神———大明应该高于以月亮为标志的夜明，再按
传统皇室礼仪来看，以居左为尊，右为辅。那么
以圣府洞主尊紫微大帝的朝向为准，其左面应该
是大明尊神才符合礼仪。然而紫微左面的神祇没
有胡子特征，显然与右面带有胡子特征的尊神比
较来看，更可能是夜明。这也许就是景安宁先生
没有给出确切判断的症结吧。这个问题应该与不
同时期、不同道教神真图像组合所反映的造像历
史背景和其象征意义相联系。在历代反映道教神
系的众多图像中，创制于元代永乐宫三清殿的道
教神真壁画，是神系结构和艺术表现形式最为完
整，甚至堪称完美的作品。结合众多专家的意
见，应该指出：名为 “朝元图”的此组壁画，基
本是按照宫廷朝觐皇帝的礼仪来安排东西、左右
方位的神真，他们共同朝见的就是以元始天尊为
首的三清尊神。这也为我们研究宋元时期道教神
真的神格等级提供了最佳的图像依据。
除永乐宫三清殿的道教神真壁画外，值得一

提的就是流失海外、现藏加拿大安大略博物馆的
元代壁画 《神仙赴会图》。景安宁先生对此组图
像做了深入的研究，其中用图像学的观点论证了
东西两组壁画中主神和从神的归属。这组同样诞
生于元代的大型道教神真壁画也是基本按照宫廷

礼仪来构图创制的。对以上两组保存完整的壁画
中道教神系的判断，基本成为当代很多学者研究
道教壁画、造像的依据，但是也成为了一种紧箍
咒，它的背后损失了大量图像意象和思想的表
达。对于大足圣府洞中的三尊主神的判断就是这
种情况，大家都忽视了这三尊造像的历史背景和
当时重要的宫廷祭拜礼仪之间的联系。先来看
唐、宋、元三代宫廷主要的礼祀规范：

《旧唐书》：“玄宗即位，开元十一年十

一月，亲享元丘。……至二十年，肃嵩为中
书令，改撰新礼。……其昊天上帝及配帝二
座，每座笾、豆各用十二。五方帝座则笾、
豆各用十。大明、夜明，笾、豆各八。”瑏瑥

《新唐书》：“五礼：一曰吉礼。凡岁之
常祀二十有二：……春分，朝日于东郊；秋
分，夕月于西郊……”， “凡祭祀之节有六：
一曰卜日，二曰斋戒，三曰陈设，四曰省牲
器，五曰奠玉帛、宗庙至晨课，六曰进熟、
馈食。……三曰陈设：五帝、日、月以上，
各太尊二，在第一等”，“设昊天上帝神座于
坛上北方，南向，席以槁秸。高祖神尧皇帝
神座于东方，西向，席以莞。五方帝、日、
月于坛第一等，青帝于东陛之北，赤帝于南
陛之东，黄帝于南陛之西，白帝于西陛之
南，黑帝于北陛之西，大明于东陛之南，夜
明于西陛之北，席皆以槁秸。五星、十二
辰、河汉及内官五十有五于第二等十有二陛
之间，各依其方，席皆内向。其内官有北辰
座于东陛之北，曜魄宝于北陛之西，北斗于
南陛之东，天一、太一皆在北斗之东，五帝
内座于曜魄宝之东，皆差在前。”瑏瑦

可见，唐代宫廷祭祀礼仪中仅次于昊天上帝
和五帝的就是大明和夜明，享受一等的尊崇，并
且在祭坛上有明确的方位：大明位于东陛之南，
夜明位于西陛之北。这种布局完全符合日、月的
神格。此时的北辰 （紫微）和曜魄宝 （天皇）居
于祭坛第二层，且低于大明和夜明。唐代的道教
在扩展其神系构成时巧妙地吸收了天庭的星神系

统。道教认为星辰为日、月所生，又谓万物之精
上为列星，列星主宰着万民亿物的命运，故对星
辰之神格外敬崇。在道教构建的万神殿中，星辰
之神的地位颇尊，且数量极大，最高位者便是紫
微大帝。唐代紫微大帝就具有了较为广泛的信
仰，其中一些著名的大画家也纷纷绘录紫微大帝
的尊荣。诸如：阎立本的紫微北极大帝像、郝澄
的写北极像、姚思远的紫微二十四化图、武宗元
的北帝像、周昉的北极大帝圣像，各一轴瑏瑧。不
过由于唐代中前期国力的昌盛，玄祖老子和玉皇
大帝更加受到统治阶级的推崇。
随着宋代道教神霄派的肇起与兴盛，北极紫

微大帝的地位越来越高，被誉为 “统临三界，掌
握五雷”的赫赫大神，位居道教四御之中，从而
得到道教各派广泛崇拜。金允中撰 《上清灵宝大
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法》卷４说： “北极大帝则紫微垣中帝座是也。
按 《天文志》云：南极入地三十六度，北极出地
三十六度，天形倚侧。盖半出地上，半还地中，
万星万炁悉皆左旋，惟南北极之枢而不动，故天
得以动转也。世人望之在北而曰北极，其实正居
天中。为万星之宗主，三界之亚君，次于昊天，
上应元炁，是为北极紫微大帝也。”瑏瑨由此紫微大
帝受到两宋帝王的崇拜，并常与玉皇大帝一起奉
祀。

《宋史·吉礼四》之明堂礼：“皇佑二年三月，
仁宗谓辅臣：‘今年冬至日，当亲祀园丘，欲以
季秋行大享明堂礼。’” “皇佑二年九月，诸太祝
迎上帝、皇地祇馔，升自中阶；青帝、赤帝、神
州、配帝、大明、北极、太昊、神农氏馔，升自
东阶；黄帝、白帝、黑帝、夜明、天皇大帝、轩
辕、少昊、高阳氏馔，升自西阶。”瑏瑩 《宋史·吉
礼二》之南郊祀：“政和三年，议礼局上 《五礼
新仪》：皇帝祀昊天上帝，太史设神位版，昊天
上帝位于坛上北方南向，席以稿秸；太祖位于坛
上东方西向，席以蒲越；天皇大帝、五帝、大
明、夜明、北极九位于第一龛；北斗、太一、帝
坐、五帝内坐、五星、十二辰、河汉等内官神位
五十有四于第二龛；二十八宿等中官神位百五十
有九于第三龛。”瑐瑠

以上分别记载了１０５０年宋仁宗行明堂礼和

１１１３年宋徽宗行南郊祀执政的两件礼祀事件。
从中我们能看出两点：其一，宋代皇帝逐步将北
极紫微大帝和天皇大帝的神格提升到了与五帝、
日月相当的第一等级；其二，大明和夜明同样受
到高级待遇，并且其礼祀的方位是大明居东，夜
明居西。
同样的记载也存在于 《元史》中。 《元史》

卷７２ 《郊祀志》对 “大明”和 “夜明”的祭祀
礼仪就更为详尽：“神位：昊天上帝位天坛之中，
少北，皇地祇位次柬，少却，皆南向。其从祀团
坛，第一等九位。青帝位寅，赤帝位巳，黄帝位
未，白帝位申，黑帝位亥，主皆用柏，素质玄
书；大明位卯，夜明位酉，北拯位丑，天皇大帝
位戌，用神位版，丹质黄书。”瑐瑡具体图像方位见
下图１０瑐瑢。这个方位图显示的即中国传统地理中
的上南下北、左东右西的位置方式，我们能清楚
地看到，元代礼祀中大明和夜明就位于昊天上
帝、同时也是北极紫微大帝的左右边，并处于第
一等级的祭坛上。

综上所述，唐、宋、元三代国家礼祀中都尊
崇大明和夜明。随着北极紫微大帝神格的提升，
大明和夜明作为日月星辰之神，逐渐划归于统御
万星的紫微大帝所管辖，因此它们的图像完全可
能出现在紫微大帝的两旁。而且正常状态下，大
明居东、左向，夜明居西、右向。再看看大足圣
府洞中紫微大帝两旁的尊神图像，紫微左边就是
夜明，紫微右边则是大明。东位的夜明的地位高
于大明。这显然不符合传统礼祀规范，但却隐藏
着深意。
此处有一个最好的图像证据来说明这个问

题，即连云港将军岩人面岩画区的祭石图像。见
下图１１。我们可以看到，虽然时隔数千年，但
是这个图像却与圣府洞中的三尊主神造像的布局

有着异曲同工之妙。该祭石图像中所刻绘的祭师
穿特制的衣袍，其右上方是一个月亮和星辰图
像，右下方的星光下却有一轮光芒射出的太阳。
这里也出现了近乎同样的问题：为何在具有太阳
崇拜的岩画中，居于祭师旁的月亮和星辰配置得
比太阳高？

面对这个问题，宋耀良先生通过多方考证，
给出了合理的解答：

①这个图像记载着上古 “寅宾日出”的
大礼场景，即寅时宾迎敬导初生的太阳。此
时，月亮和星辰正位于比太阳高的位置，而
巫师祭祀的是寅时的太阳，即上升中的日趋
强盛的太阳。②寅时，在十二辟卦图中，属
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“泰”卦，象征着天地相交、阴阳相交、日
月相交、神人相交。因此可以将此图像理解
为祈求祷告万物安泰的景象。瑐瑣

宋耀良先生的推论不仅解决了图像中月高于

日的配置问题，还做出了大胆的假设：连云港将
军岩祭石图像引入了十二辟卦的概念，进而用
“泰”卦的意象为史前岩画的场景做了注解。这
番推演也为我们的道教图像研究打开一扇易卦理

趣的意象大门。由此可以判断出圣府洞中大明和
夜明的位置设置：夜明居紫微左面而位高于大
明，正是在提醒到此处祭拜的人，祭祀主神北极
紫微应该在太阳正要升起而低于月亮的寅时。这
样的图像意义在于借礼祀众星之神北极紫微大帝

和大明、夜明之际，运用它们的神秘力量抵御来
自北方强敌的侵略，以确保国祚安泰。同时，更
在于期望统治政权能够象初生的太阳一样强大起

来。非常巧合的是，夜明造像左上方 （洞内左壁
上）就有一组二十八宿星神造像，这与将军岩祭
石岩画中月亮旁伴有星辰图的构成形式如出一

辙。
结合前文的图像分析，大足圣府洞内的三位

主神从左至右依次应为：夜明、北极紫微大帝、
大明。这样的神系图像是对道教经典的活用，符
合以易学见长的宋代道教图像的演绎，具有很强
的功利性和现实意义：利用以北极紫微大帝为
首、日月为辅的星神系统的神秘力量来抵御北疆
外敌，护佑皇权。大足石刻中这组以北极紫微大
帝为主的南宋道教三帝造像，精美完整，神系图
像清晰，且与众多道经所记一一吻合，十分珍
贵。尤其是紫微三帝和北极四圣的造像，是至今
为止所见到的同类题材的最古者，亦可谓道教雷
法的神圣道场。其中蕴藏着的造型美和灵力或许
“来自无数生命为生存不惜一切的、真挚勇敢的
行为，以及由这种行为培养起来的深刻的审美意
识”瑐瑤。

（责任编辑：首之）
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