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提　要：猎神崇拜是游猎时代的产物。彝族猎神从山神分离出来，地位上低于山神，是专司狩猎
的神灵。因此，彝族狩猎必须献祭猎神。祭猎神分家庭祭祀和集体祭祀，一些地方还形成固定性的节
日。近年来，随着国家禁猎，彝族猎神崇拜逐渐式微。
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猎神崇拜

　　在彝族原始宗教信仰中，猎神崇拜占有十分
重要的地位。在彝族的游猎社会中，狩猎是关乎
生存的主要生产方式，甚至是唯一的生产方式，
因而猎神的地位和作用超过了其他神灵，曾一度
成为主宰生产生活的主神。但随着彝族从游猎向
定居农耕的转变，狩猎成为一种辅助性经济活
动，猎神地位下降，成为一个专司农闲时狩猎的
小神。但是，狩猎必祭猎神，这在彝区是不能打
破的规矩。彝族祭祀猎神的目的有二：一是祈祷
猎神多多赐给猎物；二是祈求猎神保佑不要让野
兽伤害自身。近年来，随着彝族地区经济的发展
和国家的禁猎，猎神崇拜也随之式微。

一

彝族最初的猎神还没有从山神中剥离出来，
是山神的重要组成部分，祭山神就包含了祭猎
神。在彝族先民看来，在高大雄伟、森林茂密的
山中，只有那些具有超人能力的神才能居住，于
是山神便成为山的化身，具有主宰万物之能力，
因而在各种神灵中，山神的力量最大，人们对山
神顶礼膜拜，特别是在游牧和旱作农耕阶段，人
们的各种祭祀都与山神有关联。凉山彝族自古以
畜牧和旱作农业为主，他们最崇拜的是山神，认
为山神主宰一切，包括人类畜牧生死及狩猎成
效，因而毕摩作法念诵的 《请神经》，所列举的
几乎都是山神。云南永平等地彝族认为山神管辖
的范围很广，凡属山林、川泽、凶禽、猛兽，均
在其统辖之下，因而每年农历初二、二月初八及
六月二十四日对它献祭三次。猎人进山狩猎，要

祈求山神保护，以免遭野兽侵袭，同时求山神开
恩，多打到猎物。昆明西山谷律一带的彝族农历
正月初一、六月初六两次祭山神。当地彝村都建
有一个山神庙，用土坯砌成，内置石碑一块，上
刻男女像一对，男神头戴圆顶帽。猎人出猎，要
携带酒肉来此祭拜，求山神允许打山中野兽而不
降罪①。彝族民间谚语 “山神不开口，老虎不吃
人”，也说明猎神还没有从主宰一切之平安的山
神中分离出来。
昆明东郊的阿底、小寨等彝村，森林茂密，

过去多以狩猎和卖木材为生，彝民把山神当作一
山之主，是司野兽之神，管辖一山的林木和野
兽。他们祭山神的原因有二：一是深山密林多虎
豹，猎户求山神以镇猛兽；其二是求它在狩猎时
施点恩惠，打到猎物。狩猎前，全体人员由领头
带着，请一个萨嫫带上香烛纸马到山神庙祭山
神，萨嫫点燃三炷香，摆上供品，祈祷一番，随
即敲响羊皮鼓，甩开师刀，念诵 《狩猎祭牲经》：
“世间万物皆有主，狩猎之前须献牲，今天我给
神奠酒，今天我来祭山神！山顶山腰的山神，山
顶山腰的岩神，山脚山底的箐神，请来喝味美的
米酒，请来享肥嫩的祭牲！请你们放出林中的飞
禽，请你们赶出洞中的走兽，让我们的弩弓一
响，就来吃的穿的。打猎祭词，山神显灵！”诵
经毕，萨嫫又开始做 “请神役鬼”法事。萨嫫左
手用师刀搜寻妖怪，右手把一碗米撒向四方，呼
唤四方的小妖怪来领赏，不要在途中为害猎人。
萨嫫再一次吁请山林川泽诸神保佑狩猎成功：
“老虎不敢来，豹狼不敢挨；保护撵山人，四方



八面都通畅，步步都平安！”农历六月初，居住
同一山系的若干自然村联合举行庙会祭山神。在
山顶设一祭坛，萨嫫１２人致祭，开念 《山神
经》： “天有天神，地有地主，山有山王。祀天
神，祭地主，酬山王。猎物黑压压，象山中的石
头一样滚，似小溪的流水一样多……男人去狩
猎，女人守猎场。五岳四渎山川神，祭其宜，五
谷丰，雷雨至 ，普天同唱丰收歌！”毕摩的祭坛
设在山脚的平地上，也是由１２人致祭，做 “送
煞关”和 “破鬼门关”两场法事。毕摩念诵 《狩
猎祭祀山神经》。山神会会期３天，萨嫫的法事
要作１天１夜，毕摩的法事须作３天３夜②。这
里，无论狩猎前祭山神还是山神庙会的祭山神，
都包含了祭猎神的内容，反映了当地彝族山神与
猎神的混融，猎神还没有从主神———山神分离出
来。
南华五街彝族的山神庙多建于路口或山垭

口，庙宇较为简陋，一块石碑，旁垒几块石板即
成。石碑上刻神像三：自左起，一为双手抱肩，
一为双手合掌，一为手持武器。也有无石像者，
则插一三杈松枝代之。祭祀时间不一，但六畜不
旺、庄稼欠收、行猎出行都要祭祀③。显然，五
街彝族的山神也是无所不司的主神。滇南彝族尼
苏人，一般是在本村区域内最高的山脚下举行祭
山神活动，祭日为农历二月第二天虎日，毕摩主
祭。祭品是一头大青猪，一只羊，一只大红公
鸡，一碗糯饭。祭祀时，毕摩先向山神磕３个
头，点燃香火并插于所谓的山神栖息处 （多是一
棵老榕树或一块大青石），拔一撮牺牲之毛粘于
其上，以示牲禽已献祭山神。牲禽肉煮熟后又献
祭一次。每次祭拜，毕摩都要念诵彝文经典 《祭
山神经》，祈求山神的庇护④。在滇南彝族地神
系谱中，仅有 “本寨 （山神）”，还没有出现猎
神，仅在彝文文献记载的地神系谱中，由于谱系
的进一步细化，出现了 “俄赛 （猛禽神）”、 “作
弄赛 （猛兽神）”⑤，它们应是猎神的前身。
云南昙华山及景谷彝族的山神也司猎神之

职。昙华山彝族每年农历三月二十八日，以村为
单位聚到村后山坡上的一棵象征山神的大松树

下，每户凑一碗米、一瓶酒、一把盐、三炷香和
一根竹杆，砍来８种不同的树枝６根，分别捆成
３种形状，插在树脚；各户带来的竹杆绑在神树
干上。祭前杀一只纯黑山羊，把羊角插在神树干
上，毕摩主祭，参加者向神树跪拜，毕摩念诵
《祭山神经》：“摆上祭品，我们今天来祭天祭地。
天呀四方，地呀四方。今天是吉日，今天来祭神
神，咪西 （山神）是天神，咪西是地神……天神

地神呀，望你保护五谷丰登，望你们保护六畜兴
旺，保佑人们无病无痛，出门办事样样顺。天神
地神呀，四面八方你都管，保佑我们四方通行，
八方吉祥。”景谷彝族认为，山是神灵的住所，
他们在村寨外山脉垭口上供奉山神，每年农历六
月十六日全寨每户出一男子集体祭山神。要杀献
一只羯羊，煮熟后把羊头脚、羊膀和饭献于 “山
神之位”。每人点三炷香、烧钱纸、敬酒茶，向
山神三叩首，并齐立山神庙前，听朵西诵 《山神
经》：“天呀四方方，地呀四方方，山神为最大，
山神管四面八方。……天神山神呀！祈求你保佑
全寨，五谷丰登，六畜兴旺，人无病无痛，四季
平安。地神山神呀！保佑我们出门四方通顺，八
方吉利！”此外，平时农事、狩猎活动，必先祭
拜山神⑥。永仁县箐冰彝族在１９５０年前每家都
要把自家的山林划出一块为山神地，选一棵高大
茂盛的松树象征 “山神”，每年正月初三至初十
之间祭拜。祭时，带上米、酒、糯米粑粑、猪
肉、香烛等，抱一只红公鸡，在山神树下用一棵
两米多长的山竹、一棵三杈松树和一棵青香树插
神枝图，地上铺松毛，摆上祭品，毕摩面对山
神，一手握山竹，一手抱鸡，念诵经文： “碧鸡
山神，山神老爷，今天日子好，我们来祭献。往
年祭献你，年年月月得平安，今年又献你，求你
保平安。耕作保收成，牲畜保发展，出猎保收
获，出门保平安……”念毕杀鸡拔尾醮血插于
地，生祭后再熟祭。
随着彝族旱作农耕的发展和狩猎的季节化、

专业化，猎神从山神中分离出来，出现了专司狩
猎的再生层次的猎神。猎神地位低于山神，可以
称之为 “专业神”，因而在彝族传统观念中它仅
是一个小神，祭祀也有主次、大小之分。双柏小
麦地冲彝族多数人家的楼上祭台上都供有猎神画

像，猎人出猎前后都要祭祀。但祭祀的规模视猎
物的大小而定，猎获麂子以上的大兽，要祭山神
并在猎神前供祭；猎获比麂子小的兽类，只需在
猎神前献祭；猎获鸟类如斑鸠等，一般只在猎神
前供祭，但很多人也不祭。他们认为，如不祭山
神、猎神，就很难捕获猎物。因此，男人们出猎
前，要用酒、肉、饭、香烛献祭山神、猎神，求
他们赐给猎物。猎获兽类后，要把猎物拿到山
神、猎神画像前献祭，即便在山上分取了兽肉，
也要把兽头带回供祭⑦。可见，山神与猎神的地
位不同，享受猎物献祭的规模、待遇也不同。

二

彝族猎人在狩猎活动中，有时几天打不到猎
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物，于是便责怪山神庇护猎物，猎神在山神管辖
之下不灵验，认为山神是统管野兽之神，是保护
野兽的，只有猎神才会撵出猎物让人们猎取，所
以去狩猎的人都不从山神前经过，以免让山神知
道他们要去狩猎而通报野兽，不但不能猎获，还
会受野兽侵害。这样，猎神从山神中完全分离出
来而主司狩猎，猎人狩猎也只献祭猎神而不祭山
神，猎获物也不供山神。在 “护”与 “给”两个
神灵中，彝族从实用主义出发选择 “给”的猎
神。
彝族猎人根据野兽的生活习性和活动规律，

总结了极其有效的捕猎野兽的方法，主要有犬
猎、枪猎、刀猎、套猎、板猎、网猎、阱猎、竹
签猎、弩猎、毒猎等，猎具有套索、弩箭、猎
夹、猎网、猎枪、尖刀等。狩猎一般在农闲时的
农历九月至次年二月，或在农历六月二十四日火
把节前后庄稼即将成熟之时。彝族狩猎分为个体
狩猎和集体狩猎两种。个体狩猎不受时间限制，
多是无意间进行，见啥猎啥，一般都是个体较小
的兽类或鸟类。集体狩猎多在秋后进行，有协调
一致的时间和行动，捕猎对象大多是个体较大、
较为凶猛的兽类。双柏彝族民间流传的 《打猎》
生动地再现了当地彝族狩猎的民俗场景：“背上
了猎具，带上撵山狗，来到了森林，太阳一落
坡，野狗林中游，东山麂子跑，西山野狗叫。东
边喊声起，西边应声响，野猪被射倒，麂子钻进
扣，大家齐动手，抬着猎物走。路上遇行人，见
者有一份。”⑧

彝族狩猎必须献祭猎神。行猎前有请毕摩打
木刻占卜以择吉日或卜吉凶者，也有自己择吉日
出猎者。小凉山彝族在出猎前一天，由毕摩主
持，用一只大红公鸡献祭猎神，然后再给所有参
加狩猎的男子、枪支及猎狗解污除秽。昆明市西
山区核桃箐彝族猎取野物后，要将猎物被扣子扣
住的部位如脚、腿、头等，连扣子一同砍下，悬
挂在祖灵前，既祭祖又祭猎神。宣威等地猎人在
出猎前，要选猎场上一棵能结果的树，在树脚献
酒，诵 《祭猎神词》作祭，祭后方可行猎。凉山
彝区的人信奉 “克舍吉尔”，即帮助猎人行猎的
精灵。猎人行猎如路遇妇女，认为 “克舍吉尔”
会被吓跑，出猎不吉或不利，猎人必返。猎后归
家，主妇要行 “尔查苏”（一种祓秽仪式），把屋
内晦气邪秽驱除于外，以迎 “克舍吉尔”回家，
直至下次出猎，它又与猎人一道出行⑨。永德彝
族俐咪人认为，猎神司管山中猎物，并决定着猎
者能否猎到野物，因此，猎人出猎必须先祭祀猎
神。祭祀无固定祭坛，一般临时在房屋后挖一平

台，捡平日不易被人或牲畜碰、踏的尖石象征猎
神，立于平台即可。祭祀很神秘，如二三人约定
明日出猎，则在今晚天黑后到村中偷一只小鸡，
于祭坛宰杀，将鸡血鸡毛粘涂于祭石，并祝祷：
猎神，明日我们出门狩猎，请您保佑我们能追到
猎物！⑩石屏彝族尼苏人在狩猎中打死了猎物，
众人不许翻动猎物，要等猎头来处理。据说不慎
翻动猎物，当年猎神就不护持，以后出猎很难猎
获。猎头来后，在近猎物处蹲下，举起左手从猎
物的头部抚摸到尾部，然后割下一只猎物的耳朵
埋下，并一边埋一边祷告猎神，诵毕扯一根野
藤，砍一根棍子，拿野藤拴起猎物四肢，把棍子
穿于四肢间，让参猎者中最小的两个孩子挑起上
路瑏瑡。蒙自彝族出猎时须带酒、肉、饭等食物，
外加一个熟鸡蛋和三炷香，在村外狩猎路上的一
棵大树下祭猎神。祭时先摆好酒等祭品，剥开熟
鸡蛋一分为二摆于树脚，香火插于鸡蛋旁，其他
食物盛在用树叶做成的碗里。主持跪地磕祭，吟
咏 《狩猎经》：“……山上的山神，林中的树神，
岩上的岩神，敬请来喝酒！云雾莫遮眼，深箐莫
藏兽，树枝莫挡箭，石头莫阻箭。保佑打猎人，
步步都平安，事事都如意。林中的百鸟，请你飞
出来；林中的百兽，请你走出来……”
凉山彝族祭猎神的仪式隆重而又繁琐。狩猎

当日，老猎人们早早起来，用卜骨占卜，边念卜
语，边用燃着的火草按规则烧灼卜骨外侧，然后
看内侧的卜纹定夺。如卜纹主吉，就预示今天到
某地打猎能捕获猎物。若卜纹凶，今天就不出
猎。如在卜中的地方找不到野兽，则改卜另一
地。捕获猎物后，老猎人用猎刀将玉香树枝和兽
尸翻动几下，将砍下的兽前左脚和取出的兽腰子
插在一棵玉香树杈上，持一把玉香树开始诵 《猎
获经》瑏瑢。诵 毕，在 场 的 猎 人 都 要 “嗡！嗡！
嗡！”地吼。猎人们把猎物放入猎袋内，在猎袋
上插一些玉香树枝，凡越过一条山埂都要吼，一
直到家。将猎物背到一猎人家，把装了兽头、兽
肉、兽脚等的猎袋挂于摆放猎神位的房屋上方的
木钩上。老猎人倒一点酒放在神位前，并烧一些
茶叶祭猎神。之后，老猎人将兽头取出，坐在锅
庄上方，一边用食盐涂搽兽嘴，一边诵 《盐搽兽
嘴经》。诵毕，将兽肝、兽腰子、兽肉等放入火
塘烧吃，烧好后先给女孩子吃，据说猎神鸠波三
姊妹系女性。吃完，老猎人将一把玉香树枝置于
一盆中，把一已烧红的干净石块夹放在玉香树枝
上，舀一瓢冷水浇石头上，石头立即发出 “滋
滋”声并腾出蒸气，老猎人边浇水边诵 《驱秽
经》。大意是：“去，去，亵渎屋子的邪气。退、
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退，亵渎猎神的秽气。去，去，恶运。来，来，
好运。请猎神保佑我们以后捕获到更多的野兽
……”颂完后喝酒吃兽肉。
大姚团塘彝族出猎前烧一炷香，目的是求猎

神保佑打猎者安全，并多打猎物。打到猎物后，
在山上剥皮的同时，砍一棵三杈松树插上，把松
枝削去一处皮，横砍３刀，表示猎物的嘴，然后
点一炷香，并将猎物的护心血抹在松枝的刀印上，
祭完分配猎物。蒙自等地彝族母基人除出猎前祭
猎神外，捕获猎物食肉后，各户将兽骨收置于墙
头，积累到一定数量时，全村人共同把兽骨送入
村旁的所谓猎神洞中，以示猎物归还猎神瑏瑣。
在彝族狩猎习俗中有一条必须遵守的规矩：

任何狩猎人，都不能贪得无厌，捕到七八十只兽
即停止狩猎，不能捕满百只兽，意思是不能把事
情做绝。永胜他留人认为，人如果捕猎太多，猎
神就会使人犯病，症状为口吐白沫。若请巫师占
卜为猎神所为，要请尼卜祭祀猎神。仪式为：由
尼卜选择村后较高但无人放牧的山头，带领患者
全家人，在山头找一棵小树，树前插３根三杈形
的树枝，上挂一把弓箭，在树前铺松毛，放３个
用梨树叶做的杯子，分别盛上酒、茶、米饭，前
面各插一炷香。尼卜将一只公鸡杀了，烫好后把
头、翅反绑在一起献在松枝上，边献边念。大意
是：献给你米饭、酒、茶和鸡，请你快回去吧，
不要到人间捣乱。然后在山上把鸡煮吃掉，家里
人从山上下来不能讲话，所有祭品吃不完也不能
带回家瑏瑤。在这里，猎神对人的报复，其实是大
自然对人类的惩罚。
凉山彝族传说，虎、熊、豹、獾、猴等属于

６种有血的动物或其近亲，与人类祖先有共同的
渊源关系，因而以上各类动物有的只能取得其毛
皮，不能食肉；有的路遇只能驱赶，不能射杀，
如猴。有的则视某动物为本氏族的图腾，不能伤
害、食用、接触和亵渎。据民族学家陶云逵
１９３４年在云南新平鲁魁山的调查：“有一天，一
位崇拜绿斑鸠张姓从树上射下一只鸟来，原来是
绿斑鸠，因为在树叶之间看不清，以为是别的鸟
类。见是绿斑鸠，于是恐惧万分，爬在地上叩
头，口称老祖宗得罪得罪，请你恕我无知，以后
不敢了。说完就赶快走开。”瑏瑥相传鲁魁山杨氏的
宗支祖先到山上打猎，从崖下往上射站在崖层中
的岩羊时，岩羊逃跑，蹬下一块石头，把他给砸
死了。从此，这个宗支就以岩羊为图腾。由此可
见，彝族图腾崇拜习俗对狩猎的影响。

三

彝族猎神崇拜既有家庭 （个人）的祭家猎

神，也有以村寨为单位的祭山猎神。祭家猎神不
分节令时间，每户猎人都在自家正楼上供一堂猎
神 （一般只是画像），正中画身披虎皮的猎神爷，
左右为７２名猎兵猎将，３６条花斑狗，以及撵山
小哥、厨姐阿翠。有的还常常把弓弩或猎枪放在
神龛前。猎人出行狩猎前，首要之事就是祭猎
神。永德彝族俐咪人称祭猎神为 “迟嫫猎神毕”，
意为 “祭麂子猎神”。楚雄市布扎村彝族猎人出
猎前，在猎神位前摆上酒、茶，烧三炷香，杀一
只鸡，并拔下刀口带血的鸡毛粘涂于神像上，并
祈祷说：“猎神爷爷在上，今日猎人要进山，山
雀野鸡我不打，专打麂子马鹿黑头猪，奉请猎兵
猎将跟在后，请猎神爷爷助我围猎多收。”瑏瑦

以村寨为单位的集体祭山猎神，有固定的时
间、地点和仪式程序，并且有的已形成了祭祀性
的节日。景谷县彝族每个村寨都供有一个猎神，
一般是在村寨背后的森林中的一棵大栗树下，用
木条搭一平台为祭坛。每年初次出猎时，全村猎
人筹资向猎神杀献一只大公鸡，由枪法好的猎人
主祭，鸡肉不拿回家，也不用锅煮，而是烧熟后
先祭猎神，然后由出猎人分吃。有时几天打不到
猎物，要在本寨里偷一只公鸡祭猎神，鸡肉煮熟
献祭后，所有出猎人在山上烧吃掉。３天之内，
猎到野兽时，要分给被偷鸡的主人家一份。猎获
野兽时，也要先祭猎神瑏瑧。弥勒、泸西等地自称
阿乌颇的彝族农历二月初二日祭猎神。祭献猎神
树节，全村成年男子推选一名主持人，要求身体
健康、五官端正、四肢健全，而且夫妻健在、子
女双全。只准成年男子及少男参加祭祀，女子和
身体残缺的男子不准参与祭祀。届时，全村成年
男子凑钱买一头乌黑的青猪，携带酒、茶等祭品
前往神树林，主持人吩咐众人将各自准备好的青
岗栗树枝扎在 “神树”上及插在神树周围，以示
保护植被森林和神树，不让 “神石”受损。杀牲
并按人数把同等数量的鲜肉挂在树枝上，以便祭
献后各人带回家里，让不能来参加祭祀的老人和
女子分享祭神带回来的 “福气”。参祭人取猎神
树叶请毕摩预卜自家当年的五谷丰歉，然后主持
人从 “神树”根脚的土洞里取出一枚叫 “山祖
石”（神石，传说是猎神 “鲁特”的化身）的圆
石头，用洁水洗净后，再用绿叶包裹起来，把它
恭恭敬敬地放在神树底下，参祭人依次把供品供
奉在 “猎神”前，主持人默诵祈辞：“神石保佑，
全村四季平安，风调雨顺，五谷丰登，六畜兴旺
……”参祭人磕头拜祭。祭献毕，就地准备宴
饮。宴饮前，由两个小伙子端着酒碗，沿祭场走
一圈，口里学着布谷鸟和骏马的叫唤，边叫边问
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在场的大伙：“格听见啦？布谷鸟叫啦，骏马嘶
鸣啦，丰收在望啦。”在场的人也异口同声回答：
“听见啦，听见啦，种得庄稼啦，丰收在望啦。”
说罢，两人带头举杯喝酒。酒饱饭足，在猎神树
林里举行 “撵雀”活动。人们分成几组，手持齐
眉短棍、竹竿之类的家什，吆喝着，向满山遍野
的雀鸟追击，直至鸟儿精疲力竭纷纷坠地。猎手
们把捕住的鸟儿拔光鸟毛，用细藤穿成一串串，
撒上花椒、辣子、盐巴，挂在火塘边的木柱上，
慢慢地烘干，到了种荞的日子，再取下食用。日
落偏西，整个祭祀完毕，各自取各自的祭牲肉，
拖上一枝 “神树”周围的青岗栗树枝回家，插在
牲畜厩上，以示保佑牲畜不害瘟疫。
这里的神，它的职能相当于彝族地区的土主

和山神，不仅司全寨的人丁繁衍、风调雨顺、五
谷丰登、六畜兴旺，还具有保佑猎人及捕获猎物
的职能，同时，祭猎神还是农事耕作的信号。
楚雄市树苴乡彝族每年农历正月十八日，以

村寨为单位，猎人们带上捕猎工具和鸡、羊、酒
等祭品，领着猎狗，到山上选一棵松树或马樱花
树作 “猎神树”。在神树下设祭坛，撒上青松毛，
插一枝三杈松枝，一面削皮，作为猎神牌位，并
用松枝刻一付阴阳卦。祭师杀鸡并念祭辞：“猎
神爷爷在上，今天是黄金日子，今天是白银日
子，阿郎小哥今日进山打猎，去路不明，奉请猎
神大王以及７２位猎兵猎将、３６条花斑狗、撵山
小哥、煮菜厨姐到坛，随我猎人速速进山，助我
打猎阿哥围猎丰收。”念毕行占卦，看卦象所示
方位出猎。宜良九乡彝族农历二月初一至初三为
猎神节。祭猎神时，村民将猎神象征物供奉在
“值年”家中。“值年”以传统办法推选，一年一
换，新老值年交替的日子即为猎神节。猎手们将
祭祀后围猎中捕获的麂子前蹄砍下，束上青松
毛，吊在值年家供桌上方，称为供猎神。麂蹄表
示猎人已得到猎神庇助，青松毛表示猎人对猎神
的崇拜。
此外，鹤庆一带彝族农历正月十五日的巴乌

节也是祭猎神的固定节日。“巴乌”意为 “打猎
归来”。旧时猎人狩猎归来收拾猎物，兽头给狩
猎的指挥，兽皮给猎获人，肉则烤吃，其间兽头
前、兽皮跟、众人从，围火堆重现打猎场景。节
日中的巴乌舞由１２面木鼓、１２面铜锣和１２支
唢呐组成乐队伴奏，由３６名年轻女子披上虎、
豹、熊、鹿、兔等毛皮或者插锦鸡和各种鸟雀的
羽毛，装扮成飞禽走兽，围绕火堆踏歌起舞，表
现各种动物的姿态，猎手们则手持弓弩或钢叉，

将 “猎物”围住，朝 “猎物”旋转的相反方向，
表演各种狩猎动作。
总之，彝族狩猎是仅次于农业生产的一种实

践活动，祭猎神也自然是彝族的一项频繁的祭祀
活动，猎神崇拜在彝区极为盛行。特别是在短缺
经济的时代，猎神崇拜更是在彝族原始宗教活动
中占有重要地位。近年来，随着国家禁止民间私
藏枪支弹药和禁猎，彝族民众自觉响应国家的号
召，遵守国家法律法规，猎神崇拜也随之式微。
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