
128 FORUM ON CHINESE CULTURE

ZHONGHUA  WENHUA  LUNTAN

【摘　要】　庙会作为一种传统民俗的表现形式，是地方性宗教精神、区域特色、生活习惯、人文传承和经

济活动等要素融合的产物。目前，庙会民俗在传统民俗旅游资源开发中尚未获得应有的挖掘、

利用。挖掘和创新庙会的文化内涵，强化庙会的综合文化与经济功能，打造一批大型传统庙会，

可为促进旅游业与文化产业融合发展构建重要平台，对于推进文化旅游发展、促进社会和谐具

有重要作用。
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党的十七届六中全会审议通过的《中共中央关

于深化文化体制改革、推动社会主义文化大发展大

繁荣若干重大问题的决定》，要求在新形势下大力

发展文化产业、推进旅游与文化的结合。国家旅游

局也下发文件，要求“推动旅游产业和文化产业的

结合，创新资源优势、产品模式和市场需求，就要

学习吸收各领域的优秀文化，把各类文化优势转化

为旅游产品”。把握好旅游和文化的相互关系，积

极探索旅游产业与文化产业相互促进、融合发展的

思路与路径，成为发展旅游产业和文化产业共同面

临的重要问题。

我国地域辽阔，民族众多，民俗文化是取之不

尽、用之不竭的宝贵财富，也为发展民俗旅游奠定

了良好的客观条件。从历史深处一路走来的中国传

统庙会，在本质上既是宗教精神、区域特色、生活

习惯、人文传承、经济活动等诸多地方性文化元素

融合的产物，也是通过对传统风俗的不断再现而成

为新的区域文化传统的重要载体。挖掘、利用这样

一种具有广泛群众基础和丰富文化元素的民俗活

动，不仅对促进文化旅游发展具有重要作用，对于

促进社会和谐也具有积极意义。本文拟以四川庙

会民俗旅游资源开发为例，对发展民俗文化旅游进

行探索。

一、四川历史上的庙会民俗及其经济文化特征

庙会，又称“庙市”或“节场”，四川民间俗称

“会”。庙会民俗源于民间信仰及小商贩在寺庙周

围针对香客信众开展的商品销售，后来逐渐发展

为定期开展民间商贸、社交、娱乐、祭祀的综合性

重要文化活动，历史上极为普遍、无地不有。各地

庙会最初是在举行各种宗教节日（以佛、道二教

为主）庆典时兴办，后来发展为在某些固定日期举

行，一年四季皆有。如四川地区普遍流行的有正月

玉皇会、文昌会，二月花会、娘娘会，三月清明会，
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四月佛祖会、药王会，五月青苗会，六月晒衣会、禹

王会、王爷会，七月亡人会、盂兰会，八月天子会，

九月重阳会，十月牛王会，冬月送寒衣，腊月灶王

会，一年三次的观音会，以及城隍会、土地会、东岳

会等。现代庙会举办时间则多为春节、元宵节等节

日。庙会祭祀民俗的渊源可上溯到古老的社祭，后

来民间信仰中的酬神活动与佛道二教互相结合，使

庙会成为重要的宗教民俗节日活动。继后，各地地

方性求神祈福活动、非宗教性的娱乐休闲活动、集

市活动等逐渐融入，把宗教节日变成了地方综合

性世俗文化节日。因此，与其说庙会是宗教文化活

动，倒不如说庙会是地方性民俗节日活动，更能准

确地反映庙会的本质属性。

庙会期间，祭祀祈福、商贸活动、文艺娱乐、民

间风俗等诸多内容贯穿其中，既娱神又娱人，吸引

着众多民众前往祈福还愿、交易商品、观看热闹。

邓运佳《中国川剧通史》收录明代苟思醇《庆祝城

隍庙碑记》记述隆庆2年（1568）雅州城隍会盛况：

“是日也，彩帐差错，粉墨竞陈，鱼触龙之属，缤纷

陆离”。嘉靖《阆中县志》记载阆中县五月十五日瘟

祖会盛况：“醮天之夕，锣钹箫鼓，响遏云衢。演灯

戏触十日。每夜焚香如雾，火光不息。其所为灯山

者，亦如上元之时。”尤其是在偏远地区，寺庙在一

定程度上往往是当地文化暨商贸中心，庙会活动对

当地人文风物和经济发展都有着重要的影响。直

到民国，四川民间仍然盛行赶庙会之风俗。

可以说，庙会从它产生之日起，就与文化艺术

密切相联，是宗教文化、民俗文化、商业文化等一

系列文化形态的复合体，涉及语言文字、图形色

彩、音乐舞蹈、建筑形式、典章制度、衣着服饰、风

俗习惯、政治行为、经济行为、生活方式等多种文

化形式，它既是独立的又是综合的，是一种古老而

又新鲜、独特而又复杂的社会文化现象。

二、当代四川庙会民俗活动的开展现状

（一）四川传统庙会民俗活动的类型

四川各地、各种庙会举行的时间、期限和内容

虽有不同，但从性质上分，大体可以归纳为以下几

类：

一是宗教祈福型庙会。此类庙会根据纪念日

期尊崇某一神祗，有教义教规和经籍典册，有专门

神职人员和传统礼仪程式。寺庙主要利用音乐、舞

蹈、绘画、雕塑艺术形式来展示、传播宗教文化，

民众到寺庙主要进行上香祈福活动。如各地的观音

会、佛祖会、灶王会等。

二是节日聚会型庙会。此类庙会主要由民间求

神祈福活动和娱乐活动、集市活动融合而成，具有

地方性民众节日聚会性质，即通常所说的多内涵型

庙会，往往规模盛大。如各地春节、元宵、清明举

行的融文艺表演、观灯、赏花、贸易等于一体的庙

会活动。

三是迎神娱乐型庙会。一些地方在特定的神灵

生日期间，民间为向神灵祈福，聚众迎请神像并抬

出庙外巡行，开展文娱表演娱神娱人的庙会。如梓

潼文昌会、各地的城隍会等等。

四是纪念祭祀型庙会。为各地崇拜英雄豪杰、

爱国志士、清官廉吏、名医良师、圣贤祖先而举行

的庙会，有专用礼仪设施、传统的礼仪程式及活

动周期。如北川祭大禹的禹王会、德阳祭孔子的大

成会、祀李冰的川主会、纪念杜甫的人日游草堂等

等。

五是娱乐交往型庙会。此类庙会一般在农闲

季节举行。每当临近会期，周围村落农民便接亲眷

邀朋友，叙亲情、话农事、洽生意，有的还择婿配

偶。此种庙会多在农村举行，对普通民众具有极大

的吸引力。

（二）当代四川庙会民俗旅游发展概况

新中国成立后，四川庙会活动在上世纪50-70

年代基本停止，60年代后仅成都等少数城市的春

节灯会得以保留。80年代以后，一些地方虽然恢复

了一些庙会，但几乎为单纯的宗教祈福活动，没有

恢复相应的商贸、演艺及民俗活动，与会者多为中

老年妇女，规模较小。90年代后期，各地开始借助

庙会发展旅游节会，庙会的类型和内容日趋丰富，

出现了一些知名的地方性庙会活动，如梓潼七曲山

每年农历二月、八月历时15天的文昌会，遂宁广德

寺每年三次的观音会，北川农历六月六日祭祀大禹

的庙会，松潘农历六月十五的黄龙寺庙会等，但基

本属于宗教祈福型庙会。近年，成都市庙会民俗旅

游发展迅速。2003年，成都市文化局按照“政府引
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导、企业投资、市场运作”方式恢复了中断45年的

“成都大庙会”，次年移至武侯祠举办三国文化主

题游娱庙会，使成都大庙会从单一的游娱交往型

庙会演变为主题文化游娱交往型庙会，成为成都的

文化旅游品牌项目，现已成为与北京地坛庙会、上

海城隍庙庙会、南京夫子庙庙会齐名的全国著名庙

会品牌。此外，都江堰放水节、草堂人日游等活动

也在近几年成为海内外具有一定影响的庙会类民

俗旅游活动。目前，四川地区的庙会除春节灯会较

为普及、游人众多外，庙会民俗旅游活动仅成都大

庙会等极少数庙会活动规模较大，其他大小庙会

活动多为较单一的宗教祈福活动，商贸、演艺、娱

乐、民俗活动很少介入庙会活动中，庙会民俗旅游

资源的挖掘和利用极不充分。

（三）四川庙会民俗活动开展中存在的主要问

题

1.缺乏政府和民众的认同意识

文化大革命时期，庙会被视为封建糟粕的典

型，遭到严酷的批判和彻底的摧毁。时至今日，很

多人对庙会这种民俗还心存疑虑，在思想上还不敢

认同庙会的文化价值。另一方面，随着工业化、城市

化进程的加快，传统农业经济迅速转型，传统文化

在此背景之下难免受到强烈的冲击，庙会文化在民

间逐渐受冷也就成为情理之中的事了。我们应该看

到，庙会文化是一种具有中国特色的传统文化，它

在中国的历史发展进程中，起到了繁荣市场、丰富

文艺、稳定人心、安定社会等作用，是可以为发展

文化产业和旅游产业挖掘、利用的宝贵资源。在欧

美国家，狂欢节与庙会一样是具有文化信仰内涵和

民俗文化特点的节会活动，现已成为不少国家进行

产业化运作的旅游王牌，而我国的许多地方政府还

在顾虑庙会是迷信还是科学的问题，因缺乏政府

积极支持和引导，民间也就难以组织大型庙会活

动、活动形式也较为单一。

2.对庙会民俗的挖掘、开发深度不够

近年来，四川虽然精选了一些民族色彩浓郁、

参与性强的民俗节庆进行打造，部分庙会民俗资源

得到保护和利用，形成了一批定时定点的庙会民俗

旅游产品。但总体来说，开发度浅，没有形成系统

的开发战略，维持着一种原生形态。比如一些地方

的庙会，因长期存在于一个封闭的范围内，虽然较

好地保持了民族的传统，但因为缺乏内容和形式创

新，人们所看到的庙会活动几乎每年都一模一样，

庙会文化整体显现出一种“多元而又雷同”的现

象。久而久之，庙会活动对当地的老百姓失去吸引

力，外来旅游者日益减少。还有一些地方只是简单

地将庙会活动改头换面为“XX节庆”，明显地暴露

出文化底蕴的不足，弥漫着一种强烈的经济味道。

原本应该充分展示民族个性的文化精华，却因为缺

少历史的积淀而缺乏持久的生命力。没有发展的文

化永远是落后的，古老文化只有能更好地融入现代

生活中才能获得长久的生命力。由于大量庙会民俗

长期处于浅层次开发状态，文化品位提升不足，尤其

是与地方文化的结合不紧密，致使庙会民俗潜在的

文化旅游价值未能转化为具有吸引力的旅游产品。

3.庙会活动的群众性、参与性和体验性较差

作为人类的文化创造，庙会活动中的信仰崇

拜、建筑和艺术景观、社会组织等诸多民俗世象，

在漫长的历史长河中都是以一种“静”态的稳定组

合，供游人观赏。随着民间宗教信仰基础的逐渐消

失，传统庙会中的迎神赛会等活动已经成为历史，

烧香拜佛也成为个人行为，庙会活动中的宗教仪

式、文娱演出、民俗展示大多成为一种表演性活

动，群体性参与较少，不能充分满足现代游客的体

验需求。而动态型的展示要求游客参与或半参与

到特定的环境与活动中，如参与宗教祭祀仪式闻

听弃恶扬善的讲法并进行自我反思，观歌舞、品美

食、游赏娱乐、种花养鱼、放生求吉、聚友交流、学

习求知、转集市购特产等。但目前的庙会多忽视旅

游者参与、尝试、体验、学习的需要，主要以静态形

式展示给旅游者，组织者往往忽视了宗教文化中宣

扬真善美的内容在社会主义文化建设中的积极作

用，被剥离了精神内核的庙会只剩下空洞的外延，

使得目前庙会中的宗教活动、民俗活动和游客的观

光体验活动均呈分离之态，不适应现代旅游的特

点和要求。

三、四川历史上的庙会民俗对当代民俗文化旅

游的启示

四川历史上的庙会民俗，形式多样、内涵丰富，
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如今保留下来的许多庙会文化活动，多由普通

百姓或民间人士发起组织，有的区域则仅仅是沿袭

旧制，自发组织。巴西著名的“狂欢节”民俗文化活

动也曾被政府明令禁止，但由于其在民众生活中根

深蒂固，所以政府在20世纪80年代不再禁止，并给

予相应的扶持和引导，使得这项当今“世界上最伟

大的表演”成为巴西最大的一项文化产业项目。据

统计，该节会每年大约吸引100多万国外游客，为巴

西提供10多亿美元的旅游收入。我们不缺乏文化

资源，但缺乏将文化资源转化为经济优势的创意和

路径。文化的产业化发展为我们提供了一条将文化

资源转化为经济优势的可行之路。

在未来，我们应当重视庙会对于发展地方经

济、丰富文化生活中、促进社会和谐及保护传统民

俗文化等方面的积极作用，由政府牵头合理利用庙

会民俗资源，用产业化的运用方式，使现代庙会与

原始的、小农经济的庙会形式相区别，使其既能适

应现代社会需要而生存下去，又能在新时期的规

模化经营下爆发出巨大的经济效益，促进旅游、商

贸、演艺、餐饮、休闲、娱乐等相关产业的发展。

（二）挖掘、创新庙会文化内涵和形式

文化是庙会的灵魂，只有把文化、旅游、信仰

和商业活动融为一体，古老的庙会才会焕发青春。

各地区、各时期发展起来的庙会，皆体现着地域和

时代特点，深入挖掘地方庙会文化内涵并充分与当

地民风民俗和文化特点相结合，才能让庙会上各种

看的、玩的、吃的都深具地方文化特色，让游人在

游玩的同时充分领略独特地域文化、民俗风情的魅

力。例如2003年开始恢复的“成都大庙会”，紧紧

依托三国文化和川西民俗文化，凭借时尚创意的三

国动漫灯组、300多场民俗民间表演、“洋味”十足

的异域风情、美味可口的小吃、乡土民俗的手工艺

品、精彩的文化展览和讲座，令市民和游客感受到

浓郁、喜气的中国年味。如今，“成都大庙会，玩转

大三国”已经成为一句响亮的口号，大庙会也成为

成都市春节期间举办的最受老百姓喜爱和外地游

客关注的节庆活动。

在挖掘传统庙会文化内涵的同时，庙会在主

旨、内容、形式上还需要更加贴近现实生活、服务

普通百姓，特别是要融入时尚元素、符合现代人求

为我们留存了一个多元性的、内蕴丰厚的文化空

间。如今贯穿于庙会的种种活动，吸引了众多的人

们参与其中、经久不衰，是人们追求和谐、创新的

文化活动方式，只是古朴中增添了时尚的气息。利

用庙会活动，可以促进民俗旅游在现代化语境下推

出具有创新性的文化旅游产品，有利于保护、传承

文化遗产，发展、丰富现代民俗文化旅游产品，对

于推进文化产业与旅游产业的融合发展具有重要

作用。

从漫长的历史时期来看，在社会稳定、工商业

繁荣、思想开放的时期和人口集中的地区，庙会皆

会随之兴盛。官府通过庙会发展商业经济、丰富地

方文化生活、促进社会和谐，民间通过庙会满足信

仰寄托、商品交易、文化生活、社会交往等需求，寺

庙通过庙会扩大社会影响、宣传宗教思想、争取经

济收入，形成三方共赢局面。改革开放以来，宽松、

和谐的政治环境为庙会的复兴提供了社会客观条

件。从主观上讲，宗教心理、社会交往心理和从众

心理的表达，皆可以通过庙会形式加以实现。从意

识形态上讲，庙会文化中表现出来的劝善、勤俭、

尊祖、守序等教育作用，对社会有着积极的作用。

因此，综合展现传统民族文化和地方风情、结合商

贸和旅游的庙会活动，既符合地方政府发展经济、

丰富地方文化生活暨扩大地方文化影响、促进社会

和谐的需要，又能够满足现实生活中大量民众祈福

还愿、求吉避凶的心理需求和进行商贸交易、丰富

文化生活、开展社会交往的需要，寺庙则可以借庙

会活动扩大文化影响、向公众传播宗教文化中对社

会主义文化建设具有积极作用的和谐思想、真善美

思想并增加寺庙经济收益，三者在促进经济发展与

社会和谐、丰富文化生活及扩大文化影响方面具有

共同需求，从而为发展庙会民俗旅游奠定了实现共

赢的经济社会与文化基础。因此，深入挖掘历史上

的庙会民俗资源并赋予时代内涵、创新内容和形式

发展庙会民俗文化旅游，应当成为政府、民众、寺

庙三方的共同目标。

四、对利用庙会民俗发展民俗文化旅游的几点

思考

（一）对传统庙会进行产业化运作
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新求美求异的心理，吸引更多的人参与到庙会活动

中。近年来，洋庙会、科技庙会、“动漫”庙会等时

尚色彩较浓的新庙会形式开始出现，吸引着众多知

识层次较高的年轻人前往参与，成为庙会文化内涵

和形式创新的一种新趋势。因此，融入现代文化、

科技因素创新传统庙会的文化内涵与形式，将有利

于增强庙会活动的文化旅游吸引力，促进庙会文化

旅游的发展。

（三）重视庙会的文化辐射功能

在当今世界全球化背景下，作为一种地方性、

民俗性和传统性的庙会文化不可避免地会受到全

球化的影响，地方文化特色正面临着被商业化、大

众化、消费化的全球性文化趋势消融的危险。加

之宗教信仰在庙会文化中的逐渐淡出和弱化，使

传统庙会文化面临着新的挑战。庙会文化的前提是

“庙”与“会”，由“庙”所代表的宗教文化是人类

传统文化的重要组成部分，对社会精神文化生活发

挥着重大影响。在建设社会主义和谐社会的今天，

宗教文化中的许多优秀传统伦理观念对推动社会

主义道德建设、和谐文化建设具有重要的正面意

义；而“会”所包含的民俗文化、地域文化和商贸文

化则是人文精神和地方特色的综合传承。失去了

文化辐射功能的庙会只会流于一个普通的集市，因

而庙会文化的继承和发展既要重视“庙”又要重视

“会”，既要重视庙会的现代性转型又要重视继承

优秀文化传统中有益于社会主义文化建设的部分、

将社会主义先进文化融入到庙会文化中，不断再

生、发展和丰富庙会的文化功能，使之向外辐射和

拓展，让地方性的庙会文化在新的历史阶段得以发

展，成为政府放心满意、群众喜闻乐见、寺庙高兴

欢喜的兼具经济、社会、文化辐射功能的综合性文

化旅游活动。

（四）打造一批国际化的大型庙会品牌

我国有着十分丰富的庙会文化资源，其中不乏

知名度较高者。在为大众创造娱乐、休闲、和谐、

健康的假日场所的同时，用科学的头脑和文化创意

的理念，打造具有地域文化特色的庙会文化品牌，

正在成为许多地方政府关注的问题。曾有专家指

出，庙会应以当地人目前生存状态为载体，表现出

地区深厚的文化底蕴，精彩塑造自身品牌和特色。

“成都大庙会”用短短几年时间进入全国视线，写

入各大旅行社的“成都游”日程，并且辐射到法国、

韩国、香港、台湾等国家和地区，成为成都文化的

综合展示平台之一。如今，春节逛成都大庙会、游

喜神方，不仅成为成都人过年的一种习惯，不少外

地游客也纷纷慕名前往体验成都的年俗和风情。

由此可见，要唤起人们对庙会活动的重视，需要充

分利用品牌效应，打造一批具有广泛社会知名度和

市场影响力的庙会文化品牌。我们可借鉴国外嘉年

华的运营模式，在保持文化传统的同时，吸收其他

地方乃至世界的优秀文化和时尚艺术，形成一批具

有国际化色彩、体验性强、知名度高的大型庙会品

牌，在发展自身文化旅游的同时，为推动地方的庙

会文化旅游活动发展起到示范引领作用。
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