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现代水墨人物画是 20世纪上半叶传统中国人
物画中西融合的艺术创造，是一门不过百年还有待

完善的年轻艺术，至今依然处于探究期。建国后，特
别是改革开放以来，水墨人物画得到了迅速发展，在

中国画创作和社会文化生活中，发挥着重要作用，具

有非同一般的艺术地位和力量。这显然与其艺术性
质具有密不可分的关系。由此入手，有助于对其艺术
的自觉认识和主动把握，促进其不断繁荣与发展。而
要搞清水墨人物画的艺术性质，则必须从其艺术本

质上进行探讨。
一般来说，水墨人物画以水墨为表现语言，以人

物为表现题材，以中西融合为表现特点。这样的理解
虽然正确，但尚未触及其艺术本质，何况深层的认识

把握。要搞清这个问题需透过现象看本质。笔者认
为，水墨人物画的艺术本质，有以下四个方面。
第一，以人的形象表现为核心。首先，水墨人物

画是关于人的艺术，人的形象表现是它的核心和人

物画的根本。其次，表现人的形象和精神面貌，塑造
生动鲜明的人物形象，是水墨人物画所固有的本质

属性。人物画的目的就是要通过人物的形象塑造和
心理刻画，反映人的生活状态，揭示人的精神本质，

赋予其道德品格与价值，获得感染人、打动人的艺术
效果，进而作用于生活，甚至干预生活。这些都依赖
于画面中人物形象的塑造和表现。其三，绘画的瞬间
艺术特点决定了，绘画和文学电影音乐等艺术不同，

瞬间的艺术表现力是非常有限的，所以，留给它的只

有人的形象表现。其四，人物画中的物，是以人的形
象塑造为中心存在的。物是烘托与塑造人物形象的
重要方式，不同的人物性格，往往需要特定环境与道

具烘托。《世说新语·巧艺》载：“顾长康画谢幼舆在岩
石里。人问其所以，顾曰：‘谢云：一丘一壑，自谓过
之。’此子宜置丘壑中。”其五，人物画的形式和笔墨
语言等一切处理方式，无不围绕人的形象表现而展

开。离开具体人的形象，一切与画面有关的艺术因素
都会成为空洞的概念。笔墨是形象的笔墨，形式是形
象的形式。所以，人的形象表现是水墨人物画的核
心。

中国人物画家很早就认识到人的形象表现的重

要性，并不断进行着深入探究，《淮南子》的“君形”
论，顾恺之的“传神”论，谢赫的“六法”论等，都是以
人的形象表现为核心持续探索的结晶。历代成功的
人物画无不是人物形象鲜明深刻的典范之作，水墨

人物画自不例外。
水墨人物画产生的一个关键因素，是 20纪初期

中国人物画形象表现力严重退化的状况。徐悲鸿有
如此描述：“夫写人不准以法度，指少一节，臂腿如直
简，身不能转使，头不能仰面侧视，首不能向画面而

伸。无论童子，一笑就老；无论少艾，攒眉即丑。半面
可见眼角，跳舞强藏美人足。”（《中国画改良论》）此
时的中国人物画违背了以人的形象表现为核心的基

本规律，颓败至极。因而，在一批有识之士的先进思
想的推动下，针对时弊引进西方写实主义和科学的

造型方法，以素描为基础，“直接师法造化”（《新国画
建立之步骤》），重拾“以形写神”的优良传统，开创了
“中西融合”的道路。此举使中国人物画回到了以形
象表现为核心的正确轨道之中，现代水墨人物画也

随之产生。
第二，以道德功利为主宰。中国人物画一直都被

目的明确的道德功利所主宰，始终发挥着“厚人伦，
善教化，移风俗”的艺术功能。南齐人物画家谢赫在
《古画品录》中明确指出绘画的目的是“明劝戒，著升
沉”；张彦远在《历代名画记》开篇就说，“夫画者，成
教化，助人伦”；“图画者，有国之鸿宝，理乱之纪纲”。
所以，中国人物画并非是纯粹的审美对象，更多的是

体现现实需要的功利要求。这是人物画的艺术特性
和固有性质所决定的。
纵观中国人物画的历史，它从内容到形式几乎

全方位地为功利而萌生，而存在，而发展，而演变。现
存最早的已具备中国人物画雏形的战国帛画《龙凤
人物图》和《人物卸龙图》，就已经成为封建迷信和道
德观念的负载。也得益于此，使中国人物画在艺术上
不断进步和发展：历史人物画、风俗人物画、肖像画、
宗教人物画等各种题材相继出现；帛画、卷轴画、洞
窟、寺庙、墓室壁画逐一诞生；工笔画与写意画等各
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类艺术表现形式不断丰富。但它始终依附于政治教
化，是一种宣传意识形态，影响社会生活的工具，如

楚有壁画圣贤之措，汉有麒麟阁功臣之图，东晋顾恺

之画《女史箴图》以示烈女榜样，唐代阎立本画《历代
帝王图》以标戒鉴之意等。
因此，现实需要和功利需求对现代水墨人物画

的产生和艺术方式方法趋向的影响是决定性的。首
先，水墨人物画的孕育和产生是那个特殊时代的产

物，深受当时的社会现实需要以及文化思潮的影响。
五四运动、反封建斗争、抗日救亡等爱国主义和民族
精神决定了它的艺术方式方法趋向：要具有明确的

写实性和强烈的现实性。加之，这一时期学习西方的
思想深入社会各个阶层，恰巧西方的写实主义和科

学的表现方式，有助于水墨人物画以人为本、回归生
活的需要，中西融合的水墨人物画及其艺术方式方

法应运而生。其次，就标志水墨人物画产生的代表作
品而言，徐悲鸿的《九方皋》、《愚公移山图》和蒋兆和
的《流民图》充分展示了中华民族不屈的精神，负载
着比传统人物画更为深沉的社会性和现实性。再有，
建国后，水墨人物画在社会主义建设中发挥着不可

替代的作用。特别是改革开放以来，水墨人物画家们
弘扬主旋律，坚持多样化，创作了大量优秀作品，为

陶冶道德情操、推动社会发展做出了卓越的贡献。
第三，以水墨为艺术面貌。水墨人物画中“水墨”

二字明确了艺术本体的性质，确立了画面的艺术特

征和基本面貌，决定了无论是淡彩，还是重彩的水墨

人物画，笔墨都在其中居于主导地位，还决定了水墨

人物画与历史上的文人画，在笔墨上的紧密联系，水

墨人物画的审美价值也主要由此获得。
水墨使水墨人物画区别于其他艺术，而且其独

立面貌不只是技法意义上的分类。水墨是笔墨的外
化。清代画家恽南田说：“有笔有墨谓之画。”有无笔
墨，成为人们评价中国画优劣的一个重要标志。水墨
具有强烈的民族艺术气息和文化感觉。从视觉艺术
的角度讲，水墨的气息是民族的气息，水墨的面貌是

民族的面貌、文化的面貌。从时代背景看，水墨人物
画形成之时正值抗日救亡之际，以水墨为艺术面貌，

显然具有强烈的爱国主义和民族精神内涵。
第四，以中西融合为艺术构成。中西融合是水墨

人物画与生俱来的艺术构成方式。其构成内核有两
大部分：一是中国画的意象造型观和笔墨元素；二是

西方的写实精神和解剖透视等科学知识以及素描造

型基础。在这一构成中，中国人物画特有的写实性传

统和需要是决定因素。西方的写实主义和科学表现
方式，具有强烈的写实性特质，与其融合，使水墨人

物画的写实性表现更为明确。这并非偶然，自古中国
人物画对写实性就予以了充分的注意，就连主张绘

画不求形似的苏轼也曾称赞吴道子画人物“如以灯
取影……得自然之数，不差毫厘”（《书吴道子画
后》）；清代邵松年记：“古人初学画人物先从髑髅画
起，骨格既立，再生血肉，然后穿衣。”（《颐园论画》）
晚清的任伯年更是直接到上海土山湾教会学习西方

素描。可见写实性是中国人物画特有的传统与特质。
但是，写实性传统的深入体现对这一构成而言只是

手段。发挥水墨人物画特有的艺术和社会功能与价
值，作用于生活，才是这一艺术构成的终极目的。
中西融合的艺术构成，以中国画为本，以西洋画

为用，以化西为中为目标。这里，中国画的构成，以
“以形写神”为核心展开。西方素描的构成蕴含在“以
形写神”的精神之中。因而，这是一种融合，不会因为
对西方绘画写实性特质的学习而失去中国画的传统。
以人的形象表现为核心，以道德功利为主宰，前

者是人物画所固有的本质属性，后者既是人物画区

别于山水和花鸟画最为突出的艺术特性，又是推动

人物画发展的动力。它由外而内影响着水墨人物画
艺术的表现方式与方向，主导着画面的艺术思想与

内容，水墨人物画特殊的社会价值与地位主要来自

这里。二者相互联系，相互作用：没有前者，后者将失
去寄托无从实现；没有后者，前者会失去发展的方

向。水墨人物画并非是纯粹的审美需要，功利需求才
使它备受重视得到迅速发展，并使创作在社会文化

生活中具有非同一般的艺术力量和重要地位的主要

原因。功利需求的实现最终又寄托于人的形象表现
之中。以中西融合为艺术构成只是方式，其实质是为
了“以形写神”，更好地表现人的形象，以满足现实需
要和功利需求，进而达到以人为本、走近大众、作用
于生活的艺术效果。以水墨为艺术面貌，其本质是艺
术的民族属性与精神标志：水墨的面貌是民族的面

貌、文化的面貌。现代水墨人物画的审美价值也由此
获得。
本文为 2009年度陕西省社科规划项目“当代陕

西人物画创作观念与语言研究”（09J010）阶段性成
果。

（作者单位 西北大学艺术学院）
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