
马克思主义要发挥对实践的指导作用，使理论由被少

数人理解和掌握转变为被广大人民群众所理解和掌握，就

必须以通俗易懂的表现形式，使理论深入人心，被群众所接

受和认同。自上世纪 90年代以来，“儒学热”或者以儒学为
代表的“国学热”将儒学经典重新推到历史舞台的前端，儒
学的传播对马克思主义大众化提供了新的思路和启示。
一、儒学传播与马克思主义大众化对比研究的可能性
分析

儒学传播和马克思主义大众化的对比研究以二者在内

容上的契合与交集为基础，既有功能性质上的彼此映照，也

有传播和普及形式上的借鉴可能，三个方面表里相辅，使得

儒学传播与马克思主义大众化的对比具备可能性。
（一）从内容来看，儒学与马克思主义具有结合点

就马克思主义大众化而言，大众化是手段，马克思主义

是内容；就儒学传播而言，传播是手段，儒学是内容，而两者

内容的契合与共性从根本上决定了传播和普及方式上可以

相互借鉴。儒学与马克思主义交集很多，内容上存在着很多
共性[1]。
首先，尊重人的主体地位。儒家关注人的存在，以人性
作为理论基础和逻辑起点。虽然关于人性的定义儒家各派
之间小有分歧，或解释为仁，或解释为礼，或解释为义，但实

行人道、关注人文的要旨一般无二。而马克思主义的核心是
“以人为本”，尊重人的主体地位，以解放人、实现和促进人
的自由发展作为目标，对于束缚人性的皇权、神权以及封建
枷锁予以了深刻的批判。
其次，注重社会关系的和谐。儒家以仁爱做基础，旨在
维护和营造一个礼乐兴盛的和谐社会，民本君明，父慈子

孝，上下对等，推己及人，关心社稷，心系天下。马克思主义
则提出人的本质是一切社会关系的总和，认为只有经过社

会关系中的二次提升，才能从必然王国走向自由王国，要通

过认识和掌握规律，与人、与社会和谐相处、共生共荣。
最后，强调实践的地位和力量。儒家重视“践行”或者

“行”，“君子耻其言而过其行”（《论语·宪问》）、“不闻不若闻
之，闻之不若见之，见之不若知之，知之不若行之。学至于行
之而止矣。行之，明也。”（《荀子·儒效》）等，都强调行是知的
落实和验证，是对客观规律和事物的深刻把握。马克思关于
实践的认识，在《马克思恩格斯全集》第三卷的卷首部
分———《关于费尔巴哈的提纲》中曾有这样的论述：“哲学家
只是用不同的方式解释世界，而问题在于改变世界”，指明
实践或者行是全部社会生活的基础，是检验真理的唯一标

准。对于马克思主义哲学，实践是基本命题和首要观点。
（二）从功能入手，儒学与马克思主义具有相通之处

关于儒学究竟是宗教还是哲学的争论是近代儒学史上

的重要命题，也是中国哲学史以及宗教史、思想史都无法回
避的问题。关于儒学的归属问题在明朝以降就热议不断，根
本原因在于没有合适的观察距离和高度。无论宗教还是哲
学，两个名词的界定与概念都是源自西方，争议的核心也不

外是在文化差异之下围绕相似或者不同立论，各执一词。
从西方哲学或宗教的功能性质入手，可以抛开争端，绕

开文本的纠缠和内涵的争端，看到儒学与马克思主义的功

能上的异曲同工，符合求同存异、取长补短的现实需求。
在社会主义国家，马克思主义作为指导性的意识形态，

其价值功能方面体现了无产阶级的利益和追求；作为一种

世界观与方法论，在指导功能的发挥和理性工具功能方面
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也有着不可替代的地位；另外，其批判功能、变革功能、创新
功能、动态平衡功能和调控生活的功能也被学者所提及[2]。
反观儒学，在中国长达千余年的封建社会中一以贯之地发

挥着意识形态功能，对民族的世界观、价值观、人生观都起
了决定性的影响，在价值功能、指导功能等诸方面都起着不
可替代的作用。
联系二者在内容上的结合点，可以看出，儒学与马克思

主义并非是通常理解中的相互冲突甚至水火不容，而是有

着相当多内容的交集与契合。从这个意义上说，儒学也具备
了和马克思主义类比的可能。
（三）就普及发展而言，儒学传播与马克思主义大众化

可以互相借鉴

作为中国传统文化的主干部分，儒学在长达两千年的

时间里，曾经依靠逻辑严密、系统庞大的传播机制确保了一
家独大的地位，上个世纪 90年代以来，儒学出现了复兴迹

象，“百家讲坛”现象引起学界关注，儒家经典相关书籍的销
售也出现联动兴盛之势，人们开始重新回头去领略儒家经

典的魅力，从传统机制到当下复苏，儒学传播的机制和途径

对马克思主义的大众化提供了参照。
对于马克思主义大众化而言，马克思主义大众化会因

世易时移而在实践渠道和传播途径方面发生变化，有学者

认为，自马克思主义传入中国至今，马克思主义大众化先后

产生过三种范式，即“启蒙 - 解释”范式、“民族 - 本土”范
式、“大众 - 人本”范式[3]。启发民众、通俗化叙事、架设沟通
桥梁、由浅入深、由局部到系统、由简单到有序等等大众化
方法闪耀着智慧的光芒，有些可以从儒学传播的传统机制

中找到呼应，有些在当下“儒学热”现象中寻找规律借鉴，有
些则可以给当下的儒学传播提供新的思路。
二、由“儒学热”引发的思考
自上世纪 90年代以来，“儒学热”或者以儒学为代表的

“国学热”将儒学和国学经典重新推到历史舞台的前端。国
学研究院、国学基础、儒学核心课程现诸学院，汉服表演、诵
读经书、祭祀活动等等也在民间此起彼伏。虽然形式各异，
内涵有别，但都最终指向儒学和国学的重新体认和深度挖

掘。随着电视媒体的推波助澜，于丹、易中天、钱文忠、傅佩荣
等一批学院派学者登上百家讲坛，架起了学院和民间的沟通

桥梁，更为儒学或国学之兴盛起到了推波助澜的作用[4]。
儒学能够重焕生机，原因可以总结为四点：一是社会发

展对精神文化的需求和折射。伴随着人民生活水平的提高
和价值取向的多样化，社会上出现享乐主义、消费主义以及
金钱至上等现象，礼坏乐崩，物欲横流，信仰虚无，生活的富

裕并未带来人们心灵的充实。二是经济发展后对自身文化
的自觉寻根。随着中国经济的强势崛起和综合国力的日趋
强大，对传统文化的呼唤和重新重视已经成为国人寻根之

路上的严肃命题，文化历史类图书也始终占据各大书店畅

销书前列，这是国人复归文化本源的现实表象和自觉选择。
三是中国文化复苏的自身逻辑。王元化先生认为是由于“中
国近现代思想史上，伴随文化激进而产生的弊端逐渐显露，

中国文化由遭受践踏到重新复苏的自身逻辑以及文化觉

醒”[5]。四是儒学经典本身的价值体现。“儒学热”的根本原

因还在于其蕴含的对人与自身、人与人以及人与社会的关
系等基本问题的解读和指导，这些亘古不变的永恒命题虽

经清洗和推翻却难掩其光辉。
“儒学热”和儒学传播给马克思主义大众化带来新的思
路。马克思主义是党的指导思想以及国家的主流意识形态，
是学校教育的一项基本内容，也是一种科学和权威的方法

论，实现当代中国马克思主义大众化有着重要意义，这也是

十七大报告中提出的。推动当代中国马克思主义大众化，是
党和国家在新的历史条件下提出的历史任务和要求，是马

克思主义中国化的必然要求，同样也是一项关乎社会主义

核心价值体系建设、社会主义和谐社会建设成败的具有鲜
明实践性和现实性特征的伟大事业。然而，马克思主义大众
化在当代中国社会所遭遇的境遇，尤其是它在大众层面的

认知和认同与在政治上所受到的重视之间形成的巨大的反

差，这种反差是任何一个研究马克思主义并且以传播马克

思主义为己任的人都无法忽视的现象[6]。因此，以“儒学热”
为背景和契机来审视、检省“儒学热”背后的原因并探索其
发展走向，可以为马克思主义大众化提供了足资借鉴的参

照，也是对儒学传播和普及的思考与继承。
三、对马克思主义大众化的启示与思考
思考和借鉴“儒学热”现象及儒学的传播，对于进一步

推动马克思主义的大众化有着积极的意义。
（一）构建大众化的马克思主义

马克思主义作为一种世界观，本身包含有丰富的思想

内涵。然而马克思主义在当代中国却遭遇疏离和隔阂，其根
本原因是脱离了对大众需求和日常生活现实的关注。因此，
要推动马克思主义大众化就需要构建大众化的马克思主

义，借鉴儒学传播，结合社会发展实践和大众思想实际的需

要，进入到大众的日常生活领域，去引导大众日常生活层面

的价值和行为，实质就是马克思主义日常生活化[6]。
第一，确定基本内涵。马克思主义基本内核的确定应该
是从价值出发，从世界观出发。因此，建构“马克思主义”的
基本内涵，首先要确定它对于什么是人和人的本质、人和社
会以及人和人之间的关系、人类社会的历史和命运这几个
基本问题的回答。第二，强化情感内涵。本真的马克思主义
包含有丰富的情感内涵，主要集中体现在其人本关怀和现

实关怀上。要构建大众化的“马克思主义”就必须恢复其丰
富的情感内涵和现实生活的视域。第三，日常生活的回归与
超越。马克思主义认为日常生活的价值和意义在于日常生
活本身，大众只能在现实世俗生活之中去体悟生活的意义

和价值，建立起与自我、他人、社会和自然的和谐统一的关
系。因此，马克思主义应该真正渗透到大众的日常生活层
面，去改变大众的日常生活价值和意义、生活方式、行为态
度，使大众从“马克思主义”中获得心灵的安顿，实现对日常
生活的回归与超越。第四，注意维护“马克思主义”的完整
性。“马克思主义”日常生活化并非是要在日常生活问题的
探讨中言必称“马克思主义”，必须是遵循马克思主义思想
内核及内在逻辑的展开进行话语的置换，要坚持理论逻辑

与生活逻辑的统一。
（二）架构理论研究和日常生活的桥梁
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儒学的传播一直存在并行不悖的两条途径，民间用民

间的方式传承儒学，学院用学院的方式传承儒学。由于人为
的俗雅之分使儒学传播在两个领域无法形成合力，尖端的

理论研究传播效应上会存在曲高和寡之局限，民间儒家传

统形式朴野但内涵则会良莠难辨。两者之间缺少一座沟通
互补的桥梁，这是当代儒学亟需解决的问题。同样，马克思
主义传播也会面临此类问题。因此，要推动马克思主义大众
化，就应该满足社会发展和民众需求，在理论研究的同时进

入大众日常生活，架起理论研究和民众日常生活相互沟通

的桥梁，使马克思主义真正成为指导民众日常生活的世界

观、价值观。
1.构建大众化的概念体系和话语结构。要发掘马克思

主义丰富的思想财富，加强马克思主义理论研究，在大众化

的视域中对马克思主义的概念体系和话语结构进行梳理和

重建。在确立基本内涵的基础上，保持话语的统一、连贯，消
除原有认知结构中含混不清、互相矛盾和冲突的认识和概
念，在大众的认知中重新建立清晰的、有序的认知结构，发
挥马克思主义的理论指导作用。
2.关注当代中国现实生活世界。应利用马克思主义的

日常生活领域的关注和批判，使马克思主义的研究从一般

的原理层面的研究、哲学层面的研究、思想政治领域的研究
转向对当下中国人生活世界存在的如生活方式、生活价值
等问题及其解决办法进行探讨和理论思考，真正提高“马克
思主义”的现实性意义[6]。
（三）充分利用现代传播媒介

传播媒介发展到今天，已经变为以电视和网络媒介为

主要传播载体。现代传播媒介显示出它在社会生活中的强
大力量，对社会形成的威力和影响力不断得到强化，影响范

围也在不断扩大。儒学传播借助了电视、网络媒体影响电视
受众，通过现代传播媒体使得儒学从大学讲坛走下，走向社

会大众中。马克思主义大众化，应该充分利用现代传播媒
介。
1.充分利用电视、网络等新闻媒体。现代传媒具有实时
性、交互性、开放性、快捷性等特点，对于向大众充分传播有
着积极的推动作用。一方面，要努力增强人际传播、组织传
播等传播手段的科技含量；另一方面，要在利用好报纸、广
播、电视三大传统大众媒介的同时，充分发挥“第四媒体”
———网络和“第五媒体”———手机等新兴媒介的作用，进行
生动实在、快速灵活、多角度、全方位的马克思主义宣传和
传播[7]。
2.引导理论工作者走进媒体。当前，随着大众日常生活
领域的逐渐展开并成为了大众生活的主要内容，大众所面

临的问题与困境主要都属于日常生活领域，表现为工作、家
庭的压力、情感的困惑等。理论工作者是推进马克思主义大
众化的重要力量，应为他们创造更多的平台和载体，引导他

们运用马克思主义解决民众心中困惑，启迪思想，使马克思

主义真正成为指导民众个人的现实生活和社会的发展方向

的力量。
（四）重视讲授技巧和倾注人文关怀

根据大众传播规律中的“使用与满足”理论 (use and
gratifications)，受众的媒介使用行为在很大程度上由个人的

需求和兴趣来加以解释。在《论语》传播史上，从朱熹到钱
穆，从李泽厚到南怀瑾及傅佩荣，《论语》已经众多学者诠
释。然而于丹的解读有其鲜明的个人特色，她娴熟于大众传
播规律，使用了恰当的方法和技巧，用市井百姓喜闻乐见的

传播方式讲解《论语》，使得其讲座受众面宽和影响力大。因
此，马克思主义要不断大众化，需要在传播中注重讲授技

巧，倾注人文关怀，从大众日常生活展开，在恢复日常生活

的基础上实现对日常生活世界的超越。
1.注重讲授技巧，引入鲜活的事例

于丹讲《论语》之所以成功，就是源于使用了百姓喜闻
乐见的形式。因此，马克思主义传播应该用通俗易懂的语言
和耐人寻味的故事对深奥的内容进行成功的解读，让不同

文化层次、不同年龄阶段的观众都能听得懂、愿意听。列宁
说过：“最高限度的马克思主义＝最高限度的通俗化。”要在
保持马克思主义理论的基本原理、基本观点的前提下，用人
民群众喜闻乐见的语言和民众关注的内容对博大精深的马

克思主义理论进行解读和宣传，把精英话语转化为大众话

语，缩短马克思主义理论与人民大众之间的距离，让所有的

人民群众都能够容易接受、乐于接受。
2.加强人文关怀

马克思主义思想中最核心的观点是“以人为本”，强调
人在社会历史发展中的主体性地位，人不仅是历史发展的

原因，也是目的，认为日常生活的价值和意义在于日常生活

本身，大众只能在现实世俗生活之中去体悟生活的意义和

价值。因此，马克思主义大众化应该“以人为本”，注重人文
关怀，关注大众最基本的生活状态，关注人的存在，通过解

决大众心中的疑惑和思想，引导个人与社会与他人建立良

好的互动关系，激发大众通过生活实践改变自己命运和生

活状态的信心和热情。
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