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南非地处钻石形非洲大陆的末端，一如璀璨

的钻石光芒，富饶、美丽而又略带神秘气息，散发

着夺人心魄的魅力。去南非，如果你能完成五大

完美体验，那你的南非之行便足够精彩，便不留

遗憾。

一游野生动物王国

南非是世界上野生动物公园最多的国家，全

国共有 20个国家公园，非洲五大野生动物园，南

非独占了三个。所以来南非游国家公园是必不可

少的节目。

位于普玛兰加省的南非最著名的野生动物

公园———克鲁格国家公园 200万公顷的土地上

生活着 800多种动物，堪称世界上最大的野生动

物保护区。蜿蜒的河流边，嶙峋的花岗岩山岭上，

时不时地会有孤傲的雄狮漫步走过，或一群壮观

的野牛集体亮相。要是你能在白天遇上一只以行

动诡秘著称的豹子，那你就是非常幸运的了———

南非五大珍兽之一的豹，虽然是捕食技艺超凡的

猛兽，却是十分害羞的动物。

你可以选择乘坐专门观赏野兽的封闭汽车

在园内浏览，也可以乘坐敞蓬的旅行车，这样你

就有机会可以直接与你心仪的动物四目对峙；寻

求刺激的冒险爱好者们如果觉得坐在汽车里不

过瘾，还可以申请在动物王国内徒步旅行，当然

必须有佩戴着武器的公园守
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想，这是多么具有挑战性的举动，日日夜夜穿行

在野兽出没的丛林中、山冈上，时不时地能与或

狡黠或凶猛的动物来一场邂逅，接下来是一场友

好的注目还是一次蓄意的进攻就不得而知了，你

的智慧和勇敢也许就有了最好的发挥场合。

位于东开普省的阿多大象国家公园则是另

一番景象。据说是在即将灭绝的情况下，最后的

15头大象来到了这片土地上，国家把这块地方

保护了起来，让大象得以繁衍生息。在没有捕杀

和盗猎的几年里，象群迅速扩大。在这里，你可以

近观象的一切———慈爱的母象和顽皮的小象，不

远不近地踱着步、履行着保护义务的威严公象。

还有以大羚羊为特色的卡拉哈迪国家公园，

那里是摄影家们拍摄飞奔的跳羚和猎豹的绝佳

地点；以大型野牛为特色的夸祖鲁—纳塔尔省国

家动物园，因其保护了黑、白犀牛免受灭顶之灾

而声名大振；更有意思的是匹兰斯堡国家公园，

它刚好与著名的赌城太阳城相邻，所以你可能在

驾车浏览动物时远远看见一张张铺着白色餐布

的餐桌和正在享受美味的客人，惊险和悠闲就是

这样和谐地比邻而居。

二访世界遗产之地

南非的神秘不仅在于她的遥远和陌生，更体

现在她独特的历史文化中。传说中人类的真正起

源在非洲，所以踏上南非这块灼热而肥沃的土

地，我们不自觉地就会对她产生类似于膜拜的心

情。

在约翰内斯堡西部，有一个斯德克方丹岩

洞，这里珍藏着世界上最伟大的古人类生活佐

证。当地发掘的“近人”头盖骨和“小脚人”化石是

被公认的 20世纪最有价值的发现之一。这里一

直保持着最天然的形态，几乎没有进行过任何开

发。

靠近世界名城开普敦，因曼德拉及其他政治

犯被囚禁而获得不朽名声的罗本岛现在已成了

南非旅游的著名景点，也是世界遗产地之一。这

里每天游人如织，已成了具有象征意义的、讴歌

自由不屈精神的博物馆。

现今已成为世界遗产地的凌波波省是非洲

考古遗址最密集的地区，马彭布维出土文物证

实，早在千年前，这里就开始了与世界各地的交

往，甚至还有与中国古代商人的黄金象牙交易遗

迹。如今这里留下的只是一片被废弃的王国遗

址，但在人们的眼中，这却是一幅智慧的、精美绝

伦的历史画面。

一个被打开的远方才是真正的远方。阅读了

过去，理解了现在，遍布南非国土上的遗址镌刻

了南非的成长坎坷，这也是游途中必不可少的理

解和领悟。

三探钻石黄金之旅

沿着南非的母亲河———奥兰治河一路走去，

呈现在人们眼前的就是著名的钻石之都。

钻石之都金伯利，当年的一个小镇如今已成

为城市，城里所有的遗迹都提示着与钻石有关的

一切，疯狂，财富，奢糜，阴谋，你可以为钻石展开

无数丰富的联想。

与南非钻石齐名的黄金，也是当年驱使不少

人来到南非的理由。沿着巴柏顿的丘陵一路探

访，你会震惊于那世世代代淘金人的毅力和梦

想。他们沿着山丘一路挖掘，近乎疯狂，而留下的

遗迹则成了今天这片土地上的传奇。

约翰内斯堡城又名黄金城，在那里的游览可

以帮你重温当年南非淘金热的情形。有兴趣的

话，还可以下到 200多米的矿井中去，亲眼看看

世界上储量最大的金矿。

海外掠影

72



THE SILK ROAD 2006 . 5

海外掠影

今天的黄金、钻石之旅当然少不了精心的采

购。对女性游客而言，不逛一逛南非的珠宝店，南

非之旅似乎就不够完美。在钻石黄金的故乡南非

购买这些饰品，不仅有越过中间商而得到的价钱

上的实惠，更有品种多、质量优、挑选余地大的喜

悦，并且在离境时还能享受退税的优惠。

四玩特色阳光运动

南非最毫不吝惜地赐予你的就是无限的阳

光。在这个阳光国度，你可以尝试许多与阳光有

关的运动，体会心跳加速的感觉，晒一身健康的

古铜肤色，留下经久难忘的刺激体验。

开普敦西北海岸的朗格巴恩是一个体会冲

浪运动的最佳海滩。开阔的海滩风力稳定，海浪

平和，不少国际冲浪比赛都会选择这里为赛场。

这里的大海是缤纷色彩的万花筒，无数的彩色滑

板和帆船在勇敢者的驾驭下，于海天之间上下翻

飞，乘风破浪。

飞翔运动流行于南非的平原地区，地面上升

的热空气为爱好飞翔运动的人们提供了足够的

飞翔动力，体会一次遨游蓝天的乐趣，将会让你

经久难忘。在开普敦北部、自由邦省都有着很好

的飞翔运动场，这里不仅是业余爱好者的乐园，

欧洲的专业飞行员也会经常来这里训练和放松。

如果普通的飞翔还不能过瘾的话，可以乘坐

一回超音速战斗机在蓝天畅游，给自己一个全新

的刺激。南非是世界上少数几个

能让普通游客乘坐战斗机的地

方，这可是个勇敢的选择。但是

想要正式飞行，每位尝试者必须

在教练的指导下完成一系列事

先的飞行训练，训练合格方能如

愿以偿地“极速”。

南非的高空蹦极选地颇有

特色，有世界上最高的高空蹦

极，如开普敦东部的布劳克朗

桥，喜爱蹦极运动的人们不能放

过这个“最”的体验。而桌山，别

具一格的绳降运动，足够让你感

受从辽阔天空高速冲向地面时刻的无限美妙。

五享南非美食

来南非，品尝美味是又一档不可忽视的节

目。南非美食的最大特点就是品种繁多，无论多

么挑剔的游客都会找到合他胃口的美味佳肴。

南非有漫长的海岸线和悠久的捕捞历史，因

此品尝当地海鲜就成了老饕游客们的首选。蛤

贝、牡蛎、鲍鱼、螃蟹和小龙虾，都成了点选率最

高的美味。

五花牛肉和卡鲁羊，是南非产的上等牛肉和

特产羊肉，当地炎热的气候和天然草原养育了这

些特色牛羊，当满盘大块大块的烤肉端上桌后，

阵阵香味会让那些嗜肉如命的游客们高兴得手

舞足蹈。

当地的非洲野猪、鸵鸟、山羊、珍珠鸡，都是

不可多得的野生美味。近年来从保护环境出发，

这些野生美味更多的是养殖的。南非的野味有着

独特的烹调方法，用当地天然的调味品和以露天

烧烤方法为主，使野味更别具丛林风味。

开普敦葡萄酒是南非著名的红酒，用本地生

产的葡萄酿制。南非土地肥沃，气候炎热，葡萄的

甜度高，生长期短，用这样的

葡萄制成的红酒口味醇厚，且

物美价廉，极受欢迎，在南非

各地都能见到。
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