
银川周边的湖很多，远有大名鼎鼎的沙

湖，近有鸣翠湖、宝湖、大西湖、小西湖

等，当它们还处于较原始状态，人工斧迹不

甚明显时，我已捷足先登，惟独这月牙湖我

却没有去过。

据说月牙湖与昭君出塞有关。昭君出塞

和亲，行至黄河渡口处，望着滚滚而去的黄

河水，心中不胜凄凉——渡过黄河，离长安

便又远了一步。临行前她下定决心，一路上

绝不回头，可刚一渡过黄河，就情不自禁地

回头望着家乡的方向痴痴发呆，泪水不知不

觉滑过脸庞，滴落在河岸的沙地上。昭君回

过神来，捧了一把家乡带来的沙枣树种撒向

空旷的沙地。昭君走后，她的泪水化作一汪

湖水，形似月牙，人们称之为月牙湖。现今

这月牙湖乡的村民是扶贫开发政策下从宁夏

南部贫困山区吊庄移民来的。最近，听说月

牙湖新开发的景点叫“黄沙古渡”，我大不

以为然，心想这不过又是借欺世盗名的传说

哄人而已。2006年8月初，路过月牙湖，看到

一块“黄沙古渡”的招牌，因紧靠公路，便

即兴进去溜达。这一看顿感相见恨晚，8月

底又专程游玩了一回。

黄沙古渡距离银川50公里，从银川东面

黄沙古渡“美娇娘”
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的大团结广场一路经过鸣翠湖、金水园、龙泉

山庄、兵沟汉墓，至马兰花大草原路口，再向

北走5公里，下了203省道就直接进入景区一望

无际的灌木丛中。这种灌木高一两米，下部的

茎干红褐色，许多树皮已经被风沙剥落，裸露

出枯黄的树干。俗话说“人活脸，树活皮”，

这些被剥掉树皮的灌木不但没有死，上部全是

鲜嫩而茂密的 枝条，每根圆棒形叶子的

叶腋间都挂着一串串淡紫色 蝶形小花，或散

布在一片葱绿之中，或密集成一束束花枝，在

沙丘上竞相争艳，组成花的海洋，让原本透着

雄浑苍凉的大漠，显现出娇美明艳来。原来这

便是有“沙漠姑娘”之称的沙生植物——花

棒。

花棒是一种沙生的豆科灌木，耐干旱、高

温，喜光。据说夏季沙丘地表温度高达70℃以

上，花棒仍能正常生长，当地人则称它为“沙

漠娇娘”。它的生命力极强，花期也长，此时

正是开花期。景区现有花棒四五千亩，主要为

人工栽种。她们以看似娇嫩实则顽强的生命力

生长在茫茫大漠上，默默抵御着风沙。看着盛

开的花枝刷过车窗，心里有种莫名的激动：八

九月，各种鲜花将要凋谢时，大漠边缘竟有这

么一隅繁花正艳。

据说黄沙古渡历史上曾是宁夏与内蒙古地

区民间联系的重要通道，相传秦蒙恬北击匈

奴、汉昭君出塞、清康熙微服私访亲征噶尔丹

均由此渡黄河西进。

售票厅门口有一棵“望娘树”。传说月牙

湖的水孕育着昭君撒下的沙枣树种，种子发芽

长大成树。它们是昭君思乡的泪水滋润长成

的，树枝都指向黄河西岸。沧海桑田的变迁，

树木都被沙漠掩埋，惟有这棵似乎读懂了昭君

的心思，用它横斜的枝条表达着昭君的思乡之

情。后来人们便把这棵颇具灵性的树称作“望

娘树”。离此不远有一处四五十平方米 月牙

形水面，这就是月牙湖。如今的月牙湖叫

“湖”已难副其实，但它像敦煌的月牙泉一

样，在黄沙包围之中不干涸，却也神奇，它久

远的传奇来历更引人遐想。

我乘坐沙漠冲浪车来到黄河边一座高耸的

沙丘。沙漠冲浪的感觉不亚于游乐园的过山

车、疯狂老鼠之类。大漠被翠绿的 野草

带隔着，草边就是黄河，界线清晰：一片黄色

沙海，一条狭长的绿色草带傍依着黄河，黄河

那边是绿色的湿地与稻田，只有大自然能够创

造如此简约明快的对比色。在这里可以滑沙、

坐羊皮筏子漂流到不远处的古渡口，再乘快艇

观光或到对岸的农家乐去。

我爬到沙丘上的瞭望台，极目远眺，贺兰

山群峰在蓝天白云映衬下更加雄奇，鄂尔多斯

草原苍茫博大，古代烽燧依旧，古风悠悠。俯

瞰黄河，宽阔的水流舒缓娴静，对岸辽阔平展

的滩涂是一望无际的草滩湿地和稻田，与古渡

淡绿色

的 的
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口隔河相望。河滩湿地内芦苇丛生，栖息着多种

珍禽候鸟，能随时看到百鸟翔集的壮观场面。这

一切形成了独具魅力的塞上江南景观。 望台下

沙丘高低错落，绵延向远方，高低起伏的金色沙

丘间点缀着一片片绿色植物。这里动静相宜，人

迹罕至，远山、金沙、黄河、绿树、碧草、田园

与百鸟的翻飞构成了一个悠然忘我的世外桃源。

以前从银川市区向上游去，看到的黄河总有种河

沟的感觉，在这里才真正感受到了黄河之水浩浩

荡荡的气势。

千里黄河滔滔不绝，两岸美景截然不同。一

边是浩瀚无垠的千里黄沙——苍茫塞北景色，另

一面是绿浪翻滚的万顷稻田 锦绣江南风光。

曲折蜿蜒、忽而平缓、忽而湍急的黄河，人迹罕

至、宛如凝脂的沙丘，摇曳生姿、花团锦簇的花

棒等沙漠植被，千里平畴、阡陌纵横的稻田湿

地，形成了大漠黄河、塞上江南、沙漠生态三大

自然特色，人与自然和谐相处的美妙感受，宁静

淡泊的超然氛围会让人忘却尘世的烦扰，陶醉于

自然之美。

当然除了自然之美，这里因为日照充足，沙

粒干净，还可进行健身康体的沙浴、沙滩排球、

沙滩羽毛球、沙漠龙舟等运动。也可滑沙、沙漠

冲浪、沙漠越野、沙漠探险，在起伏的沙坡间寻

求快乐与刺激；还可乘沙漠之舟悠闲地听着驼铃

看“大漠孤烟直 ，坐着羊皮筏子观“长河落日

圆 ，晚上燃起篝火纵情欢歌⋯⋯因此这里又是

集徒步翻越沙漠、运动、休闲、漂流为一体的生

态旅游的最佳所在。

滔滔黄河、滚滚黄沙使不少文人墨客折服，

留下了许多脍炙人口的诗句。朱元璋之子庆靖王

朱梅所作《黄沙古渡》一诗，赞颂的便是这“大

漠黄河塞北江南”的绝世景观：“黄沙漠漠浩无

垠，古渡年来客问津。万里边夷朝帝阕，一方冠

盖接咸秦。风生滩渚波光渺，雨打汀洲草色新。

西望河源天际远，浊流滚滚自昆仑。”黄沙古渡

是古代宁夏八景之一，是明清时最负盛名的渡

口，古老的传说，新生的林网，等着你寻幽访

古，发掘被世人遗忘的角落！

——

”

”
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