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张镃是南宋中期的一名作家。 由于他出身高贵，家

资雄厚，且又多才多艺，故能广交名流，在当时的文坛

上颇具影响。 他情系山水，乐在宴游，但却又无端卷入

当时复杂的宫廷政治斗争，沉沦于宦海之途，客死于边

远之地，令后世文人深为惋惜和感叹。

张镃的籍贯问题，本来是清楚的。 但由于不同时代

行政区域划分的变迁， 致使现今流行的资料常将其籍

贯弄错。本文对此加以考查订正，以期正本清源。同时，

对张镃的生平及诗词作一概略介绍和分析。

一、对张镃籍贯问题的订正
关于张镃的籍贯，有关资料述说不一。 有的资料说

张镃 “里居及生卒年均不详”，［1］ 有的资料没有反映其

籍贯，有的资料对其籍贯的说明存在明显的错误。

查阅史料，张镃的籍贯，本来不存在异议。只是后世

未加审核，出现诸多不确切的说法。 说他的“里居及生

卒年均不详”，是因为没有查到相关史料；说他“祖籍西

秦 ”， [2]过于宽泛 ，语焉不详 ；说他 “祖籍凤翔 （今属陕

西）”， [3] 则忽略了当时的凤翔府辖属地域在后世的变

化。 南京师范大学硕士生杨眉在他的毕业论文《张镃研

究》中，对张镃的有关情况作了系统的说明，但对其籍

贯问题，却未作任何具体订正。 特别需要指出的是，在

互联网上，一些反映、介绍古代文学家及相关作品的网

站，将张镃的祖籍弄错了。 如“百度—黄裳吧—历代文

学作品目录”[4]、“齐鲁论坛—齐鲁青未了”[5]等都说张镃

是“陕西人”。 这种说法，既有空间上的错误，也有时间

上的错误。 它给读者以信息误导，应当予以及时澄清。

张镃本循王张俊之曾孙，见于宋人文、书记载，确

切无误。 至于张俊的籍贯，《宋史》本传记述甚明，即“凤

翔府成纪人”。 有些网文资料又有谓其籍“四川”者，显

然将其与张浚混淆。 张浚，汉州绵竹（今四川绵阳）人，

与张俊同朝为将，两人因姓同、名音同而容易被后人相

混。 谓张镃为“陕西人”者，即据《宋史》所言其曾祖张俊

本“凤翔府成纪人”而来。 事实上，明代前，成纪（今甘肃

秦安县）多隶属陕西管辖。 《南湖集》及《皇朝仕学规范

序》，在作者“张镃”名前均标“秦川”二字，以明其籍贯。

秦川治在上邽，即天水。 清人朱文藻《书南湖集后》谓

“镃……先世秦川成纪人”[6]。这里将秦川、成纪连用，乃

考虑到行政辖区的变革，不再提及“凤翔”。 “秦川”与

“成纪”可看作是两级区域，与今“天水秦安”的称谓相

同。 可见张镃祖籍乃天水秦安县。

另一种不确凿的说法， 是将张镃直接说成是秦川

成纪人。 比如说，郭绍虞先生未加细核，将朱文藻“约斋

先世秦川成纪人”的说法直接改成张镃本人为“秦川成

纪人”[7]，显然是不准确的。 因为从张镃的曾祖父开始，

已经离开秦陇，张镃本人既没有出生在成纪，也没有到

过成纪。 可见“陕西人”的说法，在时间、空间上都出错

了。 张镃籍贯，准确的说法应当是“祖籍秦川成纪”，即

现今的甘肃省天水市秦安县。 可惜，《秦安史话》及《秦

安县志》，均未提及张镃。原因是编者并不知情。笔者特

著此文，望日后能够补入。 这样做，不单纯是为地方争

取历史文化资源，主要的目的还在于尊重历史事实，纠

迢遥秦陇旧家山
———南宋诗人张镃的籍贯、生平及诗作略论

任遂虎

（西北师范大学 文史学院，甘肃 兰州 730070）

［摘要］当今流行的有关资料在反映张镃的籍贯时，出现了一些错误的或不准确的说法。 张镃祖籍秦川成纪（即今

甘肃省天水市秦安县）。他前期生活于当时的京城临安（今杭州），后期因被动卷入当时的宫廷政治斗争，被贬象州（在

今广西），死于贬所。 张镃既是诗人，又是诗论家。 他论诗主“活”法，并能在作品中予以实践，体现出清幽明艳的景象，

优雅恬淡的情怀，闲适自然的格调。 张镃的部分诗作，表现出报效国家的进取思想。
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正有误的、不确凿的说法。

二、张镃宦海浮沉的人生历程
张镃，原字时可，因仰慕郭功甫（北宋诗人），改字为

功甫，号约斋。生活于当时的京城临安（今杭州），居于南

湖。 张镃的生年，有文献记述。 有些资料谓其“生卒年均

不详”，是因为张镃的生平资料没有载入正史，记入文人

笔记中的零星材料未能被编辑者看到所致。 张镃生于

“绍兴癸酉”，即 1153 年。 方回《桐江续集》卷八《读张功
甫南湖集并序》中说“南湖生于绍兴癸酉”。 张镃自己在

《临江仙》一词的序中提到“余年三十二，岁在甲辰”。 甲

辰，为孝宗淳熙十一年（1184），据此逆推其生年亦在绍
兴癸酉年。

张镃出生后不久， 其曾祖太师清河郡王张俊去世，

封循王。史载，张俊活着时，极想叫自己的子孙不再像自

己一样当一介武夫， 要求朝廷 “以明堂恩任子宗元文

资”，皇帝特许，开了武臣“以文资禄子孙”[8]的方便之门。

于是张镃的父亲张宗元担任了司农少卿，这是一个重要

的文职官位。 张宗元在“艺文”方面颇有修养。 这为张镃

的成长及后来的张镃孙子张枢 （南宋词人）、 曾孙张炎

（南宋著名词人）的成名奠定了基础。张镃从小生活在这

样的环境中，自然受到文墨书香的滋养和熏陶。他 20 多
岁时，编篡《仕学规范》，序文中有这样的表述：

镃天资庸朴，粗知读书，日思放涤膏粱之

习 ，以从贤士大夫后 ，是以寤寐前哲 ，采摭旧

闻，凡言动举措粹然中道可按为法程者，悉派

分鳞次，萃为钜编，以便省阅。

这话是自己说出的，“天资庸朴”， 显然是谦虚一下

而已，而“寤寐前哲，采摭旧闻”则是用意所在，表明能够

刻苦好学，精通文道。张镃前期的生活，过得十分闲雅和

豪华。 他依赖祖上遗荫，官至奉议郎、直秘阁、权通判临

安府、司农少卿等职。 张镃能诗擅词，而且善画竹石，对

音乐也很有研究。 他构置园林于南湖之滨，并组织牡丹

会与登驾霄亭之类的活动，在当时上流文人社会中名噪

一时。 周密在《齐东野语》中称张镃“能诗，一时名士大

夫，莫不交游”。 当时的著名文人陆游、尤袤、杨万里、辛

弃疾、姜夔等皆为其文友，常聚会吟咏，唱和酬答。 戴表

元《剡源文集》卷十《牡丹宴席诗序》中提到：“遇佳风日

花时月夕，功父必开玉照堂置酒乐客。其客庐陵杨廷秀、

山阴陆务观、浮梁姜尧章之徒以十数，至辄欢饮浩歌，穷

昼夜，忘去。明日，醉中唱酬诗或乐府词，累累传都下，都

下人门抄户诵，以为盛事。 ”这类豪奢风流的宴乐，因有

文坛名流的参加，多了几分情趣和雅兴，也足以使后人

为他们的享乐之举找到一些开脱的理由。

开禧三年，杨皇后乘北伐失败之机，谋诛权奸韩侂

胄。 她假托皇命发出了三个“诛韩”御批，分别授予史弥

远、张镃、李孝纯等。 张镃并未直接介入诛韩行动，只是

当史弥远主意不定时，张镃表示了支持意见。 史弥远设

伏兵于六部桥侧，待韩侂胃经过，即将其挟持至玉津园，

椎杀之。 诛韩事件之后，张镃为史弥远所忌，一再贬窜。

嘉定四年，除名编管象州（在今广西），死于贬所。据周密

《癸辛杂识》后集《张约斋佣者》记述，张镃曾经救济过一

名象州佣工，被贬象州后，这个佣工来找他，为他营建住

处，借钱安排生计，直至死后，丧葬之事也是此人帮助办

理的 [9]。 至于张镃卒年，没有明确记载的史料。 一些资料

以嘉定四年（1211）为其卒年（如网上“词人小传”[10]）。 经

学者考证，张镃死于端平二年（1235）。 [11]主要根据是宋人

吴泳《鹤林集》卷九有《张镃追复奉议郎致仕制》，文中提

到“一偾二纪，遂死瘴乡”。“偾”意为“倒”，指被逐贬；“一

纪”指 12 年，“二纪”为 24 年。 自嘉定四年，加 24 年，则
是端平二年。 在《张镃追复奉议郎致仕制》中，宣布为张

镃平反，“尽复元官，泽及后嗣”，终于算是还了他一个清

白。张镃依赖祖荫做着闲散之官，乔诏予他，许是因将门

子孙之故。 事实上，张镃淡泊功利，钟情水色山光，留恋

诗情酒态，且疏狂任性，缺乏城府，绝难应付瞬息万变的

政治风云。他被动地卷入政治旋涡，除了言论不慎，并没

有不轨行为。

据方回《读张功父南湖集并序》记述，张镃有《南湖

集》25 卷，诗 3000 多首，另有《玉照堂词》。 但这诗集和
词集后世均亡佚。 清四库馆臣据《永乐大典》辑为 10 卷
（其中诗 9 卷，词 1 卷），载入《知不足斋丛书》。 另有《仕
学规范》40 卷传世。 今人傅璇琮《全宋诗》将张镃诗编为
10 卷，其中前 9 卷以《四库全书》本为底本，校以永乐大
典残本，新辑集外诗编为第 10 卷。 诗歌理论方面，今人
吴文治《宋诗话全编》中有《张镃诗话》1 卷。

三、张镃传世作品简析
张镃的诗词创作，受到当时诗坛名家的推崇。 杨万

里作有《进退格寄张功父、姜尧章》诗，其中云：

尤萧范陆四诗翁，此后谁当第一功？

新拜南湖为上将，更差白石作先锋。

在这道诗中，杨万里明确表示，张镃、姜夔为尤、萧、
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范、陆之后的新秀。 后来，方回（宋元间人）也认为张镃

与尤、杨、范、陆、萧、姜等“亦相伯仲”，并举出其佳句，

如“燕子初归曾识面，牡丹未放已知名”，“人生守定梅

花死”等，言“其诗亦犹其为人” [12]，以至于盛赞其诗：

“端能活法参诚叟， 更觉豪才类放翁”，“登金组绣同时

客，合向南湖立下风”。这里，将张镃与陆、杨比肩，实有

拔高之嫌，但也说明镃诗在作者心目中的位置。

张镃诗作以吟风弄月、 赏花醉酒为主要题材，以

“赢得安禅心似水”、“欲识清狂自在身”、“藏袖好书多

便看，伏瓶生酒渐堪尝”为常见主题。 故其主要成就表

现在幽雅情景的刻画和禅思境界的塑造。 如写新秋的

诗：“渔舟闲上揭疏篷，倚偏苕华岸岸红。两日新秋凉便

觉，费人诗句是西风。 ”反映物候变迁时的心理感受，文

笔轻灵自然而又色泽鲜明。 再看写湖光的诗：

欲知家住画图中，静向波心漾短篷。

粉墨晕开天水色，碧朱堆上柳花丛。

云边鸥影来还去，篱畔鸡声西复东。

别浦夷犹岂无谓，细看萍末受清风。

自然的明净对应于心境的恬淡，且寓有寄托，向往

清明。 此类诗，体现出清幽明艳的景象，优雅恬淡的情

怀，闲适自然的格调，隽永高远的风神。

张镃兼诗人与诗论家于一身。 他论诗， 力主 “活

法”，诸如“求圆能舍规，鲁男乌可轻”，“胸中活底仍须

悟，若泥陈言却是痴”，“造化精神无尽期，跳腾踔厉即

时追”之句，已成为文学批评史上以诗论诗的名句。 郭

绍虞称其诗论“禅悟兼言而侧重在悟”。 [13]张镃的诗词

创作，正如当时人说的“不尚丽，亦不务工”，即在实践

自己主张的“活法”。例如，写云雁的诗：“晓晴群雁欲何

之？ 正是青天似纸时。 横斜数行有声字，服杀虚空解作

诗。 ”写乡村的诗：“豆篱黄叶被蔬田，静极情怀似暗然。

居舍又是东壁看，柳梢浓处起厨烟。 ” 将清景、风情与

禅思融为一体，形成一幅恬淡幽静的乡村风俗画，形象

生动，情趣横生，构思极妙。张镃的词，同样能体现“活”

法，博得世人好评。 郑文焯校《白石道人歌曲》中提到：

“功父《满庭芳》词咏蟋蟀儿，清隽幽美，实擅词家能事，

有观止之叹。 ”《满庭芳》词通过追忆儿时捕蟋蟀、斗蟋

蟀的情趣，反衬作者当下心中的孤独悲苦之情，是一首

传神的咏物言情之作，体现了“活”的境界。

张镃赖祖遗荫，生活优裕，眼界自然难与陆游、辛

弃疾那样的作家相比。 作为蜗居于“一勺西湖水”畔的

贵族成员，他难免沉浸于“烛光香雾，歌吹杂作”之中，

诗词歌咏大多以“节物迁变，花鸟泉石”为对象。 说“张

镃诗歌题材丰富、形式多样”[14]，并不完全准确。 就张镃

现存诗歌来看，题材并不丰富，大部分流连光景，感伤

岁月，“面有推敲之容，而吻秋虫之声” [15]，看不到更多

的涉及国家命运、人民生活的题材，形式上也谈不上多

样。

但是，不可否认，在张镃残存不全的作品中，还是

能找到少量家国之思的优秀作品。 比如，《杂兴》之一：

迢遥秦陇旧家山，百万貔貅拥节还。

读尽一编时自许，西风吹梦玉门关。

这里，“秦陇旧家山”一语，正可印证其祖籍所在地

域。 作者生活的年代，秦陇大地早已沦陷。 作为西秦遗

民，他并没有忘记迢遥千里、远在西部的故国山河，他

热切地渴望自己能像张良那样 “一编书是帝王师”，以

奇策报效国家，跟随百万雄师，北伐劲敌，收复秦陇，直

捣玉门，完成国家统一与民族复兴的大业。 另一首《马

当山水府庙》 中的 “便须击楫自此去， 指呼万骑恢河

关”，表达了同样的意思。由是可知，杨万里赞扬张镃诗

为“孤芳后山种，一瓣放翁香”，方回所言张镃诗“端能

活法参诚叟，更觉豪才类放翁”，毕竟是言而有据，并非

空穴来风。
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