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北朝墓葬乐器图像初探
文\ 王  娟

一、北朝历史简述

历时约1 6 年之久的晋室“八王之乱”（公元2 9 1 年至公元

3 0 6 年），彻底动摇了汉族内部统治，西北诸族相继大举进

犯中原，晋室南迁，偏安江左。北方开始了长达将近一百

五十年的中原混战的局面。十六国后期，一个极为落后的

少数民族鲜卑族拓跋部落逐渐强盛起来，拓跋圭（北魏道武

帝）从3 8 6 年建国之初，就非常重视汉族文化，很快，在他

的亲汉举措不久打败后燕入主中原，在建立北魏政权（3 8 6

－5 3 4 年）之后，又消灭各割据政权，统一了北方，结束了

北部中国长期混战的局面，中国北方开始进入北朝时期。

北朝（公元3 8 6 年—公元5 8 1 年）包括了北魏、东魏、西魏、

北齐、北周等数个王朝（继承北周疆域的隋由于灭亡南朝

陈，完成了统一大业，所以没有被称作北隋，而是被后世

单独称为隋朝）。

北朝是第一个由少数民族建立的统一政权，在经历了

结束汉晋以来的长期战乱、北朝政权由部落联盟向中央集

权制的逐步完善、魏孝文帝迁都洛阳及一系列改革后，最

终由分裂走向统一，由安集到融合，为大唐盛世奠定了坚

实的基础，同时掀开了中国古代长河中民族、文化大融合

的绚烂的一页。有关这一时期一系列墓葬的考古发现是对

这一事实的有力证据。

二、从北朝墓葬考古发现看北朝音乐

纵观这一时期的墓葬考古发现，有关音乐的部分主要可

以分为壁画、浮雕类和乐俑三大类。壁画浮雕中体现有关音

乐图像主要有三种：飞天伎乐图、仪仗鼓吹图和家居宴饮

图。乐俑可以分为马上乐俑、坐乐俑、站乐俑、舞俑和胡人

俑。这些音乐图像、乐俑主要围绕着三个主题：表现墓主人

生前地位显赫、气派出行的仪仗乐；表现墓主人生前富贵享

乐的宴饮乐；表现墓主人希望死后能借助宗教升入天国后仍

能享受生前富贵欢乐的美好愿望的飞天伎乐。本文主要从这

三个主题方面着手进行讨论划分，飞天伎乐也是对现实生活

中宴饮主题的升华，只是演奏的主体由人变为神，所以三个

主题中又以仪仗乐和宴饮乐为主。这些图与俑中还包含有关

杂耍及乐器配乐的百戏场面以及胡乐俑的独特形象。

北朝是少数民族统治的政权，其文化包括音乐无论是自

身固有，还是对其他民族文化的侵占掠夺，抑或是掌握政权

后别国的文化进贡，总之在长期的交流融合中，形成了以西

凉乐和龟兹乐为主干尤其以龟兹乐为主的独特的胡部舞乐文

化，墓葬中涉及音乐方面的处处可见的“胡腾舞”便证实了这

一点，为唐盛世的发展到顶峰的体现民族大融合的“十部乐”

奠定了基础。有关北朝墓葬出土的音乐图像资料整理略。

三、北朝墓葬乐器图像的分类及编制

根据音乐图像所要表达的意义，将图像分为三类：⑴

飞天伎乐类⑵仪仗鼓吹类 ⑶居家宴饮类。划分的仪据前文

以述，兹不赘述。以上所举的例子中图像类还有百戏杂耍

的场面，但大都依附于出行图中，属于仪仗队伍中的一部

分，还有一部分杂技俑与骑马俑一同出土，很可能也在仪

仗队伍里，也有可能在宴饮乐上表演，这里不做更深的讨

论，暂时不把他们独归一类。

（一） 飞天伎乐类

飞天伎乐图主要出现在与栗特贵族，尤其是萨堡首领

有关、信仰袄教的墓门或石椁石床上。如北周安伽、史君

墓，还有日藏入华栗特人石床榻、巴黎吉美博物馆展北朝

围屏石榻多出现了与袄教色彩有关的伎乐图像，而史君墓

中飞天伎乐的形象更丰富一些。飞天形象组合以偶数居

多，2 人组合最多，所执乐器通常为左箜篌、右琵琶。也有

4 人、8 人等，4 人组合乐器通常为琵琶、箜篌、横笛、排

箫。也有不对称的情况，如史君墓中东西门框各有飞天5

个，但执乐器的只有7 个乐器增加了筚篥、螺等吹奏乐器。

伎乐飞天往往和袄教火坛祭祀联系在一起，通常在火坛上

方两侧，但有的伎乐形象虽然在火坛祭祀旁，而且头后有

飘带，但其形象还是与飞舞着的飞天伎乐有所差别。总

之，除2 人、4 人组合最为常见外，其他并不完全统一，而

且飞天伎乐只出现在与栗特贵族有关并且信仰袄教的信徒

有关，且主要集中在北齐北周时期。

（二） 仪仗鼓吹类

仪仗鼓吹是常见的一种题材，因为鼓吹是一种身份地

位的象征，盛行于汉魏六朝时期，用于出行依仗、朝会宴

享和丧葬。吴钊、刘东升的《中国音乐史类大全》里对鼓吹

的解释为：鼓吹按所用乐器和用途的不同，可认为鼓吹和

横吹。横吹主要有鼓、排箫、笳等乐器组成。其中由建鼓

与箫、笳在朝会宴飨时演奏的称“鼓吹”或“黄门鼓吹”，由

提鼓与箫、笳在马上作为出行依仗演奏的专称“骑吹”；由

提鼓、箫、笳、铙在马上作为军乐演奏的称“铙歌”或“短箫

铙歌”。横吹又称鼓角横吹，一般由鼓、角、横吹（横笛）等

组成，有时加用笳或排箫。鼓吹又可以分为骑马鼓吹和步
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中国最具魅力的音乐艺术杂志

行鼓吹两种。

可见鼓是必不可少的乐器，决定

鼓吹乐用途的为吹奏乐器。对于南北

朝时期鼓吹的讨论，《关中地区十六

国墓的初步认定》——兼谈咸阳平陵

十六国墓出土的鼓吹俑一文已经作了

非常细致的研究，上一段文献的出处

就源于此文。

此文附表列出了西晋至北朝墓葬

出土的统计表，对照此表以及有关北

朝墓葬出土的音乐图像资料的3 0 多座

墓葬进行比较，得出的结论为：①乐

队的编制上，尽管出土的鼓吹乐俑编

制混乱，从2致23人，但10人编制以上

的还是占极少数，1 0 以内的编制较

多，几乎从2到10都有，但还以2、4编

制占多数。②鼓吹又可以分为骑马鼓

吹和步行鼓吹两种。但同时拥有这两

种鼓吹的占级少数，这个《关中》一文

也观察到了。北周以后的步行鼓吹俑

几乎没有，而骑马鼓吹俑则增加了各

种除笳以外的管乐，鼓的数量也很

少。相反从西晋至北齐，鼓吹乐队中

鼓是最基本数量最多的，而且鼓多为

鼓面朝上固定在左腰间的扁圆形。其

次是角，这两种乐器搭配最多。最少

的是箫、笳等管乐，数量少，出现的

频率相对而言也是最少的。③还有一

点发现不很确定。与栗特贵族袄教色

彩强烈的有关考古发现里少有有关鼓

吹依仗乐。相反与鼓吹乐出土比较多

的墓葬里几乎没有袄教色彩。

（三）居家宴饮类

这类信息出土是最多的。无论是袄

教色彩浓烈还是气势庞大的鼓吹仪仗

乐，总有有关宴饮的乐俑、图像同时出

土，而且有条件享受艺术的只有帝王贵

族和有地位的官员。音乐与富贵的生活

总是紧密相连的。这一时期的音乐多为

舞蹈（胡腾舞）或其他舞蹈伴奏的，这里

不对舞蹈进行探讨。①单从乐队的编制

上来看，基本都不超过1 0 人。而且没有

很固定的形式，10包括10以下的几乎都

有。有一点值得注意的是，不管是几人

乐队，哪怕是一个人的独奏都少不了琵

琶，可见琵琶在当时的流行程度。唐朝

盛世琵琶是最为盛行的乐器，这与琵琶

在北朝时的兴盛是分不开的。一般两人

乐队比较少，因为在宴乐里至少有琵

琶、五弦、竖箜篌、排箫、细腰鼓，3

人到6 人的乐队也比较常见，这样的乐

队编制往往把最基本的丝竹乐器包含了

进去。乐队中还常常出现笙、铜钹、筚

篥等。如果乐队编制再大一些，最主要

就是增加弦乐的数量，其次加一两件打

击乐或管乐，如鼓、螺、贝等。总之乐

队的乐器就是常见的几种，且搭配比较

灵活。②从乐器种类上看，有一点是不

能忽视的，中原原来流行的大型青铜乐

器如钟、磬、怔、铙等几乎不见，尤其

是钟磬类。相对而言能够出现在乐队中

的，最常见的是笙。筝、阮也能见到但

不常见，除这些相对流行的丝竹乐器

外，可能北朝早期由于受汉晋文化影

响，还是能够看到一些石质吹孔乐器如

龠等，例如咸阳平陵十六国墓出土的乐

器汉化的程度还是比较高的。③如果从

乐伎性别上来划分，由于掌握的信息比

较少，资料上能看到的画面又不甚清

楚，所以从这个方面谈论应慎重一些。

总的来讲，伎乐形象还是男性比例远远

多于女性，因为仪仗乐全部为男性，宴

乐上的男性形象多于女性。有的甚至全

部为男性，如安伽墓围屏石榻。宴乐乐

队全部为女性的占一少部分，有8 人组

合等。男女乐伎混合的也有一部分，就

目前能分辨清楚的情况来看，有一种情

况相对多一些。男主人旁为男乐伎，女

主人旁为女乐伎，两支队伍共同组成一

个乐队，如徐显秀墓。④乐队的队形，

在比较正式的场合的队形比较规整，通

常在舞蹈者的左右两侧对称而坐。在非

正式的情况下，常常相对自由的站在或

坐在主人的周围演奏，这种图像也常常

见到。

关于“缘 ”“跳丸”等百戏及乐队

场面，资料中也显示了不少，但由于

资料有限及俑残比较严重或壁画漫漶

不清，所以只谈几点相对肯定的看

法。①表演者基本都为胡俑，最常见

的是表演“缘 ”。这样的比例反映出

这种杂技的流行程度。如宋邵祖墓出

土的胡俑4 人组，以及看到的其它两个

仰天嘴张的胡俑，虽然都没有乐器形

象，这种俑的体型特征都比较明显，

体肥而短，而且头仰的幅度较大而且

非常专注，不像是演奏乐器，弦乐、

打击乐仰头幅度大恐怕无法完成，就

算是陶醉，幅度也不可能那么大，管

乐需要气息支撑仰头幅度大更不可能

完成。根据嘴大张判断吹某种乐器的

看法我不太认同，更倾向于“缘 ”类

的表演者或者负责安全的角色。②

“缘 ”“跳丸”等百戏表演常常带有乐

队伴奏，常见的有琵琶

和鼓类。如大同智家堡北魏墓三

女子演奏琵琶前进，后有2 人表演“缘

”，旁边三人做倒立、腾空动作，另

两名身着鲜卑服男艺妓正在表演“跳

丸掷剑”的场面。

四、结语

北朝时代虽然动荡不安，但总的

发展趋势却是统一的趋势。隋唐时代

的兴盛是以政治稳定统一为基础，而

北朝历经民族文化融合的巨变正是跨

入隋唐昌盛时代的关键一步。北朝使

用的乐器，大都适合在马上演奏，与游

牧民族的习俗有很大的关系。在音乐

文化方面，经历了与汉文化的碰撞，吸

收，融合，最终形成了吸收西域音乐特

色的鲜卑特色文化，为盛唐的音乐高

峰的到来打下了坚实的基础。
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