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史书中将段部与慕容部、宇文部并列为东部鲜卑三部之
一。学界普遍认为，段部的民族成份比较复杂，至少包括鲜
卑、乌桓、匈奴、汉人等活动于辽西地区的民族①。段部不是由
血缘部落发展而来的民族，而是由段氏家族招集多个少数民

族组成的地域集团，它可以称作段部、段国，却不是鲜卑族的
民族共同体[1]。段部与檀石槐三部中的东部，除所处地域相同
外，并无任何直接联系[2]。但囿于史书记载，多数学者还是认
为，段部以鲜卑人为主，首领段氏家族也出自鲜卑，因此段部

可以称为鲜卑部。本文试就此问题谈一点不同意见，以就正
于史界先达诸君。

一

关于段部首领段氏家族的族属，《晋书》卷 62《刘琨传》称
段匹磾为“鲜卑”，卷 63《段匹磾传》称其为“东郡鲜卑人”，卷
104《石勒载记》称段就六眷、末杯、匹磾为“鲜卑”，学者多因
此定段氏为鲜卑人，或因其始祖日陆眷的家主为乌桓人，而

称段氏为乌桓化的鲜卑人[3]73。
但是，《北史》卷 98《徒何段就六眷传》和《魏书》卷 103

《徒何段就六眷传》皆称其为“徒何”。据《北史》卷 98《徒河段
就六眷传》，段氏始祖日陆眷“因乱被卖为渔阳乌丸大人库辱
官家奴”。库辱官，也写作库褥官、库傉官。《魏书》卷 113《官氏
志》：“库褥官氏后改为库氏，”《通志》卷 25《氏族略》因而将库
辱官列入“代北三字姓”，宋史炤《通鉴释文》从之。胡三省《通
鉴释文辨误》卷 5“通鉴九十九”条：“《释文》曰：‘库傉官，代北
三字姓。’余按：库傉官，渔阳乌桓大人库傉之余种，非出于代

北也。”是乌桓大人库辱官之后裔以库辱官为姓，此姓应皆为
乌桓人。《册府元龟》卷 984《征讨》称后魏道武天兴元年七月
率部造反的库辱官韬为“渔阳乌丸”，而《魏书》卷 3《太宗纪》
却称库辱官斌为“徒何部落”，由此可见，史书中虽将鲜卑慕容
氏称为徒何，但乌桓人也被称为徒何②。徒何在当时更可能是
对活动于汉徒何县一带的少数民族的泛指，是地域概念而不

是民族概念，有学者认为，《北史》、《魏史》称段部为“徒何”指
郡望[4]，当是正确的结论。因此，《北史》、《魏书》称段部为“徒
何”而不是称其为鲜卑，恰恰证明段部首领段氏家族可能不是
鲜卑人。
《周书》卷 33《库狄峙传》：“其先辽东人，本姓段氏，匹磾
之后也，因避难改焉。后徙居代，世为豪右。祖凌，武威郡守；父
贞，上洛郡守。”据唐人林宝《元和姓纂》卷 8“库狄”条记载：
“鲜卑段疋磾之后，避难改姓库狄，居代北，后迁中夏河南。后
魏上洛太守库狄陵生保真，保真生峙，周宣州刺史，生嶷、徽、
崧；徽生璠，益州总管、乐成公；崧生仁志，千牛郎中；仁志生益
利，益利生履温，库部郎中。”另据宋人陈思《宝刻丛编》卷 3
“唐库狄履温遗爱颂”条：“《襄阳令河南库狄君遗爱颂》，天宝
中周择从撰，萧诚书。石已中断，仅存其半，云名履温，峙之
后。”证明段部后裔的一支因避难改姓库狄，迁居代北，唐代的
襄阳令库狄履温即出自此族。
库狄氏为北朝鲜卑著姓，《北齐书》为之立传的有库狄干、

库狄回洛、库狄盛等，《周书》为之立传的有库狄昌，以及前面
提到的段氏之后库狄峙，《隋书》为之立传的还有库狄嵚。据

摘 要：段部最初是由乌桓化的高车段氏家族领导的乌桓部落，在进入辽西以后，吸纳当地各少数民族，使其民

族成份发生变化，是以乌桓人为主体还是以鲜卑人为主体尚难断定。段部灭亡以后，其后裔以及与之相关的乌桓部落
和高车部落全部鲜卑化，并融入北朝的鲜卑人之中，因此史书才称其为鲜卑部落。
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《北齐书》卷 6《孝昭帝纪》：“赵郡王叡与库狄显安侍坐。帝曰：
‘须拔我同堂弟，显安我亲姑子。今序家人礼，除君臣之敬，可
言我之不逮。’”可证此库狄氏后来曾与北魏皇室拓跋氏联
姻，族中多显贵。
《魏书》卷 113《官氏志》：“库狄氏后改为狄氏，”卷 103

《高车传》称“其种有狄氏”，参之同书卷 29《奚斤传》对征库狄
部的记载：“从征高车诸部，大破之。又破库狄、宥连部，徙其
别部诸落于塞南。”可知此库狄部原为高车族部落，后融入鲜
卑，以部为姓，姓库狄氏，在改复姓为单姓后，改姓狄。
高车库狄部应源自丁零。自北匈奴西迁后，曾与匈奴杂

居的丁零各部多与鲜卑人一起行动。《三国志》卷 3《魏书·明
帝叡》：“魏明帝太和五年（231）四月，鲜卑附义王轲比能率其
种人及丁零大人儿禅诣幽州贡名马，”轲比能控制区主要是
檀石槐三部的中部，“从右北平以西至上谷”[5]的塞外地区，段
氏家主库辱官氏所在的渔阳郡即在其南，这一带有丁零人活

动，则不排除存在库狄部人的可能。
《周书》卷 36《段永传》：“段永，字永宾，其先辽西石城人，
晋幽州刺史匹磾之后也。”“魏废帝元年，授恒州刺史。于时朝
贵多其部人，谒永之日，冠盖盈路，当时荣之。”段永亦为段部
后裔，但从史书记载中找不到段部在北魏末期仍多“朝贵”的
证据，而出自高车部落的库狄氏却多人在史书中有传，确为

北朝著姓，部人多为“于时朝贵”。且《北齐书》、《周书》所载库
狄氏诸权贵皆家于恒、朔二州[6]，因此，《段永传》中所称“于时
朝贵多其部人”的“部人”不可能是指段部，而是指出自高车
的库狄部。证明段氏出自丁零－高车一系的库狄部落，其后裔
为避难改姓库狄氏，是恢复了先祖的姓氏，至北魏末期，段氏

与库狄氏还承认彼此的同部人关系，因此段永任恒州刺史

后，受到库狄氏“朝贵”们的拜谒。

二

《北史》卷 98《徒河段就六眷传》：“其后渔阳大饥，库辱官
以日陆眷为健，使将人诣辽西逐食，招诱亡叛，遂至强盛。”段
部最初是由日陆眷领导的库辱官的部众组成，如前所述，库

辱官为渔阳乌桓大人，其部众当然多为乌桓人。日陆眷能得
到库辱官的信任并领导这支乌桓部众，证明其已经乌桓化

了。因此，段部最初是一个由乌桓化的高车家族领导下的乌
桓部落，称段部为乌桓部落而不是鲜卑部落，似乎更准确一

些。
据邱久荣的研究，除继任为段部首领的乞珍之外，段部

始祖日陆眷至少还有三个兄弟[4]，由此看来，当日陆眷受命率

这支乌桓部落东迁辽西时，其家族与之一同迁徙，证明段部

内至少有段氏一族属于高车人。很可能段部迁往辽西之始即
包括一定数量的高车人，只不过关于这一点我们还找不到直

接的史料证据。
段就六眷去世后，段部分裂为二，羽麟、末波据有辽西，

段匹磾据蓟。匹磾后降石勒。末波死后，所部以护辽为主，因受

到石虎的进攻，护辽与弟郁兰率部“投慕容晃，晃杀之。郁兰奔
石季龙，以所徙鲜卑五千人配之，使屯令支。郁兰死，子龛代之。
及冉闵之乱，龛率众南移，遂据齐地。慕容儁使弟玄恭率众伐龛
于广固，执龛送之蓟。儁毒其目而杀之，坑其徒三千余人”[7]。郁
兰出奔石虎后，需要石虎配给部众，证明其所统的段部余众留

在慕容氏政权之内，仅率家人及个别亲信出逃①。郁兰至其子
龛，作为段部最后的余绪，所统部众是石虎配给的“鲜卑五千
人”，这应是后代将段部称为鲜卑部落的原因之一。
留在慕容氏政权之内的段部余众也不是完全没有踪迹可

寻。《魏书》卷 3《太宗纪》：“徒何部落库傉官斌先降，后复叛归
冯跋。骁骑将军延普渡濡水讨击，大破之，斩斌及冯跋幽州刺
史渔阳公库傉官昌、征北将军关内侯库傉官提等首，生擒库傉
官女生，缚送京师，幽州平。”《古今姓氏书辨证》卷 30引《前
燕录》：“燕将库傉官斌降魏，又叛魏归燕，魏斩斌并其族幽州
刺史昌、征北将军提，又慕容垂左长史库傉官伟，官至太师。
慕容宝时，西河公库傉官骥守中山，为慕容详所杀，尽灭库傉

官氏。其族有先降魏者，后有岷山桓公库傉官泥。隋初改为库
氏。”由此可见，库辱官氏这一支乌桓人，后世一直与慕容鲜
卑一起行动，在立国于辽西的诸燕政权中发挥着重要作用，段

部余众，其先世应该就是随日陆眷进入辽西的库辱官的部众。
这不仅可以证明，段部最初是以乌桓人为核心组成的，也可以

证明，段部政权解体后，这支乌桓人一直隶属于慕容鲜卑并鲜

卑化了，这也是后代将段部称为鲜卑部落的原因之一。
《北史》与《魏书》皆称段就六眷为“徒何”，并将之与“匈奴
宇文莫槐”同传，学界通常认为，宇文部为鲜卑化的匈奴人，由
此看来，此处的“徒何”很可能也具有鲜卑化的乌桓人的涵义。
从这个角度说，也许称段部为鲜卑化的乌桓部落才最为准确。
《魏书》卷 2《太祖纪》：“渔阳群盗库傉官韬聚众反，”《册
府元龟》卷 984《征讨》记载此事时称库辱官韬为“渔阳乌丸”，
证明库傉官的乌桓部落在其原居住地渔阳郡也仍保有比较强

的势力，这才是库辱官韬反抗北魏时所依靠的力量。由于长
期与鲜卑人一起行动，此支乌桓人也鲜卑化了，因而其姓氏才

被归为代北三字姓，即鲜卑姓。
北魏以后，段部后裔和与之相关的乌桓、高车部落全部鲜
卑化，也是后代史家误将段部视为鲜卑部落并因其活动地域

而将之归为东部鲜卑一部的原因之一。

三

在研究段部族属问题时，还应该明确，段部的族属与段部

后来作为割据势力控制下的民众的族属是两个问题。
《晋书》卷 63《段匹磾传》：“自务勿尘已后，值晋丧乱，自
称位号，据有辽西之地，而臣御晋人，其地西尽幽州，东界辽

水，然所统胡、晋可三万余家，控弦可四五万骑。”段部作为一
方割据势力，控制的总人口有 3万余户，能够动员骑兵四五万
人，但其控制下的民户与骑兵，从族属上看，明显可以分为两

个系统：胡、晋。所谓晋人，无疑是指当地汉族。从“据有辽西之
————————————————————
①《晋书》卷63《段匹磾传》称，护辽“竟为季龙所破，徙其遗黎数万家于司、雍之地”，则护辽与郁兰投慕容晃时，其部众的主体部分已被石虎南迁。
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Abstract: The Duan tribe, a Wuhuan tribe led by a Wuhuanized Gaoche Duan clan at the initial stage, assim－
ilated the local minorities after entering Liaoxi. The composition of the Duan tribe had been changed. It is difficult
to determine whether the main part was composed by Wuhuan or Xianbei. After the perdition of the Duan tribe,
his descendants as well as his related Wuhuan and Gaoche tribes were all xianbeilized and integrated into Xian－
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地，而臣御晋人”的记载来看，段氏是将控制区域内的少数民
族都编入段部之中，而将段部作为统治民族，统治当地汉人。
《晋书》卷 39《王浚传》：“召务勿尘率胡、晋合二万人进军讨
颕”，证明务勿尘所率部队是由段部部众与所征调的汉人部
队组成的。《晋书》卷 62《刘琨传》称：“匹磾遂欲尽勒胡、晋徙
居上谷”，证明务勿尘时所确立的这种内部统治结构至段匹
磾降石勒前仍旧没有发生太大的变化。
段部成员以何谋生没有史料可以证明，但从“疋磾遂率

其属及诸坞壁降于石勒”[7]的记载来看，段部控制下的汉人是
从事农业生产的，并结成坞壁自保，具有自己的内部组织而

隶属于段部。段匹磾率“其属及诸坞壁”降于石勒的“其属”即
段部部众、“诸坞壁”即段部控制下的汉人，二者也就分别是
前引《晋书》卷 62《刘琨传》中的“胡”和“晋”。
由此分析，段部控制下的民众分胡、晋两个系统，胡即段

部，为统治民族，被统治民族或主体民族应是汉人，段部吸纳

了辽西地区的少数民族，但恰恰不包括汉人，认为段部包括

汉人的观点是将段部的族属与段部控制的民众的族属相混

淆了。
由段部控制的地域来看①，其所统少数民族至少可以包

括乌桓、鲜卑、匈奴和高车，也就是说，自务勿尘的时代起，段

部就已经包括上述诸族在内了。自始祖日陆眷至务勿尘，虽
然历经三位首领，但却只有两代人，可见，由日陆眷统帅的这

支乌桓人，在进入辽西之后不久，因为“招诱亡叛”，就已经包
括乌桓、鲜卑、匈奴、高车等民族在内了。虽然首领段氏家族
出自高车，但高车人在段部中肯定数量较少；由于辽西有鲜卑

化的匈奴人宇文部的存在，段部中的匈奴人肯定也为数不多。
如果我们考虑到辽西曾是三郡乌桓的分布中心，估计在段部

进入辽西后吸纳的部众中，仍有不少乌桓人。但在段部中乌
桓与鲜卑何者所占比例更大，却无从考知了。
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