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织物热湿传递性能的物理评价方法对于研究织物热

湿舒适性极其重要。人们对这方面的研究很多，提出了不

同的测试方法，但每种评价测试方法都有其合理性和局限

性，单项指标测定法简单实用，易操作，可以用于评价服

装材料和简单服装系统的热湿特性，但难以将结果应用于

真实的服装系统中；综合指标评价法精密度高，综合性

强，测试仪器复杂昂贵，对织物在稳态条件下测得的热阻

湿阻值模拟了标准环境状态，但由于在实际中，环境温度

和人体温度是不断变化的，所以也难以全面反映人体着装

时的实际感觉。实验室可根据现有条件和实际情况，选择

切实可行而又准确的方法。但要达到比较精确、全面地评

价服装热湿舒适性就必须对织物传热、传湿机理做更深层

次的研究，探讨在服装微气候环境下服装温差和湿度对热

阻、湿阻的相互影响，完善热湿传递理论，根据热湿传递

理论建立完善的数学模型，运用计算机仿真更好地研究服

装舒适性，改进和研制出更好的测试仪器，尽量模仿现实

中的条件，建立一系列相应的标准，并结合主观评价方

法，做到主客观的统一。
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唐朝还流行女子穿“胡服”。“胡服”就是西域人的

服装。腰带形式也深受胡服影响。在此以前，人们的腰饰

是金银铜铁，这时候流行系“蹀躞带”，带上有金饰，并

扣有短而小的小带以作系物之用。这种腰带使用最盛是在

唐代，一直沿用至北宋年代。

盛唐以后，胡服的影响逐渐减弱，女服的样式日趋

宽大。到了中晚唐时期，这种特点更加明显，一般妇女服

装，袖宽往往四尺以上。中晚唐的贵族礼服，一般多在重

要场合穿着，穿着这种礼服，发上还簪有金翠花钿，所以

又称“钿钗礼衣”。

唐高宗以后，以紫色为三品官的服色；浅绯色为五品

官服色，深绿色为六品官服色，浅绿色为七品官服色，深

青色为八品官服色，浅青色为九品官服色，黄色为宫外之

人及庶民服色。

唐装还对邻国有很大的影响。比如日本和服从色彩

上大大吸取了唐装的精华，朝鲜服也从形式上承继了唐装

的长处。唐装襦裙线条柔长，十分优美自如，用料主要是

丝织品，因此它的衣物以“软”和“飘柔”著称。唐装本

身品类多，善变化，从外形到装饰均大胆吸收外来服饰特

点，多以中亚、印度、波斯及北方和西域外族服饰为参

考，充实唐代服饰文化，使得唐代服饰丰富多彩，风格独

特奇异多姿，成为中国历史服饰中的一朵奇葩。
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