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内容提要：榆林窟作为莫高窟的姊妹窟，虽然在佛教思想、

壁画内容、艺术风格等诸多方面有相似之处，但是，榆林窟也具

有独特的艺术特征：如洞窟形制上，有完整的前室和长甬道，主

室壁上画出十二根排柱支撑窟顶宝帐的窟室样式；壁画艺术中，

表现形式以大乘显教为主，密教为辅，密教以藏密为主、汉密为

辅，同时吸收藏传佛教绘画的特点；壁画内容中，有大量的少数

民族人物画像、画工画师画像，同时出现了一些神话题材作品。

另外，西夏的线描除了继承唐、五代时期的线描外，也出现了一

些运笔有新变化的线描。本文选取有代表性的榆林窟西夏后期的

第3 窟壁画作为研究对象，阐述了壁画的内容特征和艺术风格。
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导言

安西地处河西走廊西端，西侧紧邻敦煌，系“丝绸之路”上

一个重要的据点，同时，也是中外进行政治、经济、文化交流的

交通要道。春秋时期谓古瓜洲，大月氏人居之。秦汉匈奴昆邪王

地。汉代为敦煌郡广至、渊泉、冥安三县地。北周置凉兴县。隋

改常乐郡。唐代改称晋昌郡。西夏，瓜洲尝置转运司，属下等司。

宋、元称瓜州，照设罕东卫。清置安西州。民国二年（1913年）

改安西直隶州为安西县。1

榆林窟亦名万佛峡，位于河西走廊西段南盆地———踏实

盆地，地理位置东经95°56′19″，北纬40°3′30″。距安西

县城西南约70千米，距敦煌市公路里程约135 千米。榆林窟所

有的洞窟都修建在第四纪的砂砾岩中。2

榆林窟建筑在踏实河东西两岸，两崖相距约100余米。根据

前人考察结果，可以初步确认榆林窟现存唐、五代、宋、西夏、

元、清等时代的现存石窟43 个。3西崖洞窟较少，计11 窟。东

崖共32窟，洞窟分上下两层。东崖下层洞窟多数有窟前建筑，上

层洞窟在距地面约10 米高的崖壁上，大都凿有深约7－8 米的

甬道，甬道尽头开凿窟室。本文以前人的研究成果作为研究依

据，拟定榆林窟第3 窟是西夏后期的石窟。4

西夏的民族文化是由党项族、汉族、藏族、回鹘族等民族长

期交融、彼此影响而形成的一种多元的文化。随着政治、经济的

发展变化，民族文化也呈现出不同的内容和特点。

安西榆林窟第3窟壁画艺术初探

文/罗延焱

西夏佛教经历了传入、发展、兴盛和衰退的过程，这和西夏

王朝的兴衰相一致。西夏前期政治的稳定、经济的繁荣，为佛教

传播创造了极为有利的条件，为后来佛教的兴盛奠定了基础。西

夏中后期佛教有了更进一步的发展，达到了鼎盛时期。直至西夏

晚期，由于政治的混乱、经济的衰败，西夏的佛教也每况愈下。

在西夏的中后期，藏传佛教传入，成为西夏佛教的重要特色。

壁画内容

榆林窟第3 窟方向为西偏南18°，穹隆顶，设八角形中心

佛坛。建于西夏，元代重修。

窟室穹隆顶上画曼荼罗一铺，周围画边饰、帷幔、千佛。东

壁中间画佛传一铺，两侧画观音变相。南、北壁中间各画净土变

一铺，两侧均各画曼荼罗一铺。西壁门上画维摩经变，门两侧画

文殊变、普贤变各一铺。

石窟东壁长7.20米、宽4.80米。东壁北侧有一铺十一面千

手观音，长3.90米、宽2.50米。观音头分三面，戴花冠，冠顶

上又出四层，其上数第一、二层皆一面，第三、四层各三面。除

上数第二面为 怒相外，其余十面均作慈悲相。千手观音几十只

手各持宝物，伸出的角度和姿势各不相同。画面四角画千手观音

部众。

东壁中间长3.90米、宽2.15米，以释迦破魔塔为主体，左

右两侧画八大灵塔。释迦破魔像置于中间的大塔中，魔王变成中

国帝王的形象，魔女着中国后妃衣装，魔军则貌似密教的恶神。

塔顶装饰莲花藏，莲花每瓣上各有一小塔，塔中均有一佛。莲花

藏顶上又有一座佛塔。上方涅 佛右胁而卧在方枕上，身后弟子

举哀。佛足端的摩耶夫人为一中国老妇。两端有七佛一菩萨，应

是过去七佛和尚未成佛的弥勒菩萨。

东壁南侧长3.90米、宽2.50米，画另一铺千手观音，累头

如塔状，共五十一面。观音头上有七层宝塔三座，中间一座之上

升起化佛，化佛佛光上有承露盘，盘中宝珠出须弥山，山顶现忉

利天宫，其上又有化佛、云气。观音四十只手各执宝物之外，还

列置七宝、各种乐器、兵器、宝池花树等。其中出现了一些生产

工具，如犁、锄、耙、镰、锯、斧、斗、矩、熨斗，以及船只、

耕牛等。另有一些生产活动，如舂米、打铁、酿酒、耕作、挑担
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等，还有其他百工、百艺的形象。观音千手之中又伸出八手各执

一净瓶，分别从两边倾注甘霖，至画面下部形成波涛汹涌的海

水。又有左右两束长臂伸出圈外，以众手呵护着两个凡俗的人

物。下部的莲台两侧，功德天捧花盘，婆薮仙持杖侍立。左右下

角各有一金刚神将，左为八臂蓝身，右为六臂绿身，俱作忿怒相，

应是千手观音二十八部众中的密迹金刚、火头金刚。

北壁长8.80米、宽4.80米，中间一铺净土变长3.84米、宽

3.15 米。中间后部正中须弥坐台基上建重檐歇山顶大殿，面阔

三间。殿左右接后廊，殿前庭院有左右二水池。池中各一座两层

楼阁，重檐歇山顶，皆有平座层。前部建筑均沿岸架立在水中的

木台上，正中是一座单层重檐歇山顶殿堂，其四面各接出一龟头

屋；左右各有一座重檐攒尖顶方亭。在后部正殿内，画了主尊阿

弥陀佛和观音、势至二胁侍菩萨，其余菩萨、天人站立在后廊之

中。庭院绿地上，聚集着佛的十大弟子、八大菩萨、二十诸天、

四天王、八部众等。

北壁西侧与南壁胎藏界八叶院相对，画金刚界成身会曼荼

罗，其坛场之外左右下角各画一尊菩萨。在蓝色的圆光里，菩萨

头戴花冠，项饰花环，左手攀附着柳枝，扭摆腰肢作舞姿。左右

两尊菩萨是完全对称的。柳树从低下莲台旁的净瓶中生出，枝叶

茁壮，在头顶覆阴，故有“树下菩萨”之称，实际上也是供养曼

荼罗中本尊如来的歌舞菩萨。

南壁长8.60米、宽4.80米。净土变长3.70米、宽3.16米。

在后廊的左右两段有重檐尖顶方亭；在庭院左右水池中的楼阁下

层四面均接出一间歇山面朝前的龟头屋；前部的三座建筑都是单

层重檐歇山顶三间殿堂并连以廊庑。净土变以下是一铺观无量寿

经变。东西两侧描绘乐舞场面。

南壁东侧曼荼罗中央塔中为观音菩萨坐像，长3.70米、宽

2.65 米。头戴宝冠，冠上有化佛，八臂，手中诸法器唯左上手

持弓尚清晰。菩萨两侧二胁侍皆持白拂而立，其四隅画提头赖

吒、毗琉璃、毗楼博叉、毗沙门四尊天王。坛城四面开门，各有

守护之金刚神。城周匝悬幡，坛城四隅均有金刚杵。

南壁西侧胎藏界曼荼罗，中央画中台八叶院九尊。长3.70

米、宽2.77 米。中胎座上为大日如来，周围东南西北之叶分别

为宝幢如来、开敷华王如来、无量寿如来、天鼓雷音如来。八页

四隅之叶坐普贤、文殊、观音、弥勒四菩萨。此窟五铺曼荼罗分

别画在窟顶中央和南北两壁净土变的两侧。

西壁长7.65米、宽4.65米。窟中的文殊变与普贤变分别绘

于西壁的南北两侧。北侧的文殊变长3.44米、宽2.81米。描绘

了大小十余人，衬托以秀丽山川和茫茫云海构成神秘的山水风光

图。海面浮起大片白云，文殊、帝释天和随从菩萨、天王、罗汉、

童子等圣众，于云霭之上，汇成了渡海的行列，由北向南缓步而

来。文殊菩萨手持如意在青狮背莲座上半跏跌坐，月轮般的身光

和头光，衬托出文殊师利在画面的中心地位，狮奴用力拉着缓

绳。菩萨的衣着已较多地采用中国服装，头戴通天冠，冠带常垂，

身穿青缘大袖皂袍，披巾，束绿色裙，配璎珞，云锦蔽膝，俨然

中国帝王的朝服。帝释天双手捧盘，盘中盛珊瑚、犀角、钱币、摩

尼珠等，侍于文殊之前。童子是随侍文殊不时求教的善财童子。

南侧的普贤变长3.62米、宽2.50米。上部的水墨山水占去

了画面的三分之一，普贤上空的峨眉山是典型的北宋水墨山

水样式。峰峦磋峨，奇峰怪石，突兀崛起，山岩间楼阁错落，重

檐叠阁，恢宏雄伟。普贤菩萨手持梵筐半跏跌坐于六牙白象的莲

座上，形象丰裕而秀美，神情恬静和善。白象四蹄皆踏莲花，光

头的象奴紧拽缰绳，周围梵天、天王、菩萨、罗汉等护从。另外，

画面中还表现了唐僧取经的场景。

窟顶中央画圆形的金刚界曼荼罗。长8.60米、宽7.50米。

坛场中心为大日如来，东面为阿 如来，西面为无量寿如来，北

面为不空成就如来，南面为宝生如来。四佛之间四隅画四菩萨

身。坛场四面门内各画一明王身。整个曼荼罗方、圆套叠，并以

三角、半圆相合成形，象征无所不包的佛法。在四角各画一伐折

罗，象征佛智的无坚不摧。其中西面门内的明王，为奉无量寿佛

教令现忿怒相的大威德金刚，也为六足金刚，系文殊菩萨的化

身。这是具有浓厚藏传佛教艺术特点的形象。

窟顶曼荼罗四周边饰纹样由里向外依次为四瓣花联泉纹、

回纹、波状卷草宝相花纹、千佛、莲瓣纹、连锁龟背纹、波状花

卉鸟兽纹及垂幔。清雅精致的图案装饰衬托出强烈浓重的曼荼罗

主题图像。

艺术风格

当一种美术在特定的时代或者特定的区域总是出现某些

“样式”，从而形成了某种明显的时代性、地域性或者作者的个

性，那么这就是“风格”。5笔者在本文关于壁画艺术风格的探讨

中，即是本着这样的“风格”概念，力求在前文已表述的文化、

地域、时代、民族以及宗教的基础上，对其进行艺术分析，从而

展现出榆林窟“西夏风格”的部分样貌。

榆林窟第3窟的构图完全以藏密坛城进行安排，窟顶的大日

如来坛城对应窟内圆坛，南北壁四角安置藏式坛城，共同构成五

方坛城。西壁窟门上方维摩诘经变、门南普贤变、门北文殊变。

南壁画观音曼荼罗、观无量寿经变和五方曼荼罗。北壁画金刚曼

荼罗、天请问经变、净土变和五方曼荼罗。东壁中间画佛传、南

侧画五十一面千手观音变、北侧画十一面千手观音变。其中各种

曼荼罗为藏密，两铺千手观音变则属汉密，其余各种经变皆为显

宗，整个布局是显密结合的。

榆林窟西夏壁画艺术与唐、宋两代壁画艺术关系相当密切。

其中西夏早期壁画更多的是对北宋壁画艺术的直接继承和延续，
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无论在壁画构图、内容、造型方面，还是线描、敷色等方面，都

与当时的艺术一脉相承。晚期的西夏壁画吸收了回鹘、吐蕃的艺

术，同时也融入了很多藏传佛教的绘画方式，在构图、造型、色

彩上都发生了较大的变化。构图上出现唐、北宋时期恢宏、繁复

的饱满局面，同时吸收了藏传佛教密宗曼荼罗艺术，人物造型也

更加充分地反映出党项民族为主体的西夏精神风貌与气质。6

榆林窟西夏时期的线描，除了继承唐、五代时期的线描外，

出现了一些运笔有新的变化的线描。壁画用色多为土红、黑色、

石绿三种，石绿一般用于大面积的底色，土红多用于勾线。7在

色彩与线描的搭配上，有的以线描为主，色彩为辅；有的敷色厚

重，色彩与线描并重。同时，线描有了一些新的形式，如“折芦

描”是南宋梁楷从吴道子、李公麟笔意中化出的一种线描形式。

画衣褶线描用笔锋较尖和细长的笔，转折处均着意顿挫，形成似

芦苇急折之状。还比如“钉头鼠尾描”，其特点犹如宋徽宗的“瘦

金体”书法之运笔，落笔力透纸背，先以侧锋顿笔，使起笔形如

钉盖，行笔则用中锋，收笔轻缓，线形头粗尾细，犹如鼠尾。南

宋马远多将其用于山水画中，所以又称为“钉头鼠尾皴”。以榆

林窟第3窟文殊普贤变为例，它是西夏新出现的一种构图和技法

处理形式。尤其在线描方面，运用高古游丝描、行云流水描、琴

弦描、铁线描、兰叶描、折芦描、钉头鼠尾描等，并将以前壁画

中从没用过的混描、撅头丁描、柴笔描、减笔描等都运用其中。

集十数种线描在一幅画面中，堪称现存古代中国壁画中为数不多

的工笔淡彩画杰出作品。

西夏时期的敷彩还大多继承前代的传统，继续使用石绿作

为底色，并广泛使用了金色，方法也不尽相同。其中最常见的色

彩配置为粉底或泥底上以红、绿、蓝相配。特别是随处可见有红

色必有绿色与其搭配的色彩配置规律。绿和红，属互补关系，蓝

和红属对比关系，三者并置时色相上属强对比，色彩效果艳丽多

彩。同时，这一时期的壁画很注重黑白的调节作用，主要表现在

利用勾线和晕染以及章法布白的黑白效果上。如榆林窟第3窟之

普贤变，纯以黑线完成，略敷淡彩，背景为水墨山水，以白色为

底色，线的组织形成灰调子。壁画中的菩萨配饰，藻井中心纹样

中使用最多。敷金方法有用蜜或胶调金粉，有用金箔贴金，有用

泥金沥粉堆金等。8

榆林窟西夏洞窟的装饰图案除末期出现一些新纹饰、新形

式外，基本与莫高窟雷同。按分布及作用不同，分为藻井心、平

旗、团花、边饰、幔帷五大类。花纹边饰特别丰富，制作考究，

既有荷花、牡丹、石榴、团球及忍冬等植物纹，也有龟背纹、连

环纹、古钱纹、万字纹等形式不一的规矩纹，还有团龙、翔凤、

卷云等有活动感的祥瑞纹，更有风格独特的波状卷草式云纹。这

些纹饰简单朴素，色泽鲜艳，以大红大绿者居多。壁画装饰图案

主要在洞窟顶部，呈现曼荼罗造型。而边饰一类按其组织结构又

分为团花纹边饰、几何纹边饰、连续波状纹边饰与其他边饰四小

类。9 顶窟曼荼罗四周边饰纹样由里向外依次为四瓣花联泉纹、

回纹、波状卷草宝相花纹、千佛、莲瓣纹、连锁龟背纹、波状花

卉鸟兽纹及垂幔。装饰图案在壁画中所占面积相当大。

结语

西夏与辽、金等同时代的少数民族政权一样，虽然他们的政

治制度和生产水平远不及汉文化为基础的宋朝先进，这无疑影响

了其艺术的发展。但是，党项民族将朴素的民族美术内容融于发

达的汉族艺术风格，吸取了其中的精髓。同时西夏具有独特的地

理位置，地处中原、吐蕃和西域的交会点上，使得吐蕃、回鹘的

艺术对其也产生了影响。这就使得西夏的艺术融合了各地优秀的

审美思想和艺术技法，既有中原的画风，又有藏传佛教的特征，

还有中亚回鹘的影响，绽放出诸多风格混合的艺术魅力。

榆林窟的壁画不仅仅有其无可取代的艺术性，更包含了深

厚的宗教文化，再加上它贯穿了一千多年的历史，就使得它融合

历史传承、宗教文化和艺术表现于一身，这也正是其魅力所在。

它将写实与装饰相结合、具象与抽象相调和、象征与寓意相统一

来宣扬佛教文化，展示其表现本土文化并与其他文化相融合的艺

术风格。
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