
文学界. .

摘要：经考证，戎昱至少有四次入幕经历，分别在浙西、荆南、

湖南、桂州，其所入幕府皆在南方。 经分析，发现戎昱选择南方幕府
主要有三大原因：一是通过入幕进而入仕；二是南方较为稳定，人

身安全、生计问题能得到基本的保障；三是文学才华能得以更好地
施展。
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戎昱，中唐诗人，新旧《唐书》皆无立传，其事迹散见于《本事

诗》、《云溪友议》、《唐诗纪事》、《新唐书·艺文志》、《文献通考·经籍
志》、《唐才子传》等。 戎昱一生仕途坎坷，有多次入幕经历，所入幕

府几乎皆在南方。 本文在前人研究的基础上，对戎昱入幕经历进行
考证，并就戎昱入幕心态进行分析，以进一步认识安史之乱后，唐

代国势由盛转衰，士人选择入幕的心理状态。

1.戎昱入藩镇幕府考
胡震亨《唐音癸籖》卷二十七云：“唐词人自禁林外，节镇幕府

为盛。 ”“中叶后尤多。 盖唐制，新及第人，例就辟外幕。 而布衣流落

才士，更多因缘幕府，蹑级进身。 ”[1]安史之乱以后，唐王朝广设节度
使 ，幕府数量大增，入幕成为士人除科举外的另一重要立身途径。

诗人戎昱，一生与幕府关系密切，至少有四次入幕的经历。

乾元二年六月至上元元年正月（759-760）期间，任颜真卿浙西
幕属吏[2]

《唐才子传》云：“（昱）初事颜平原，尝试佐其征南幕，亦累荐
之”。[3]颜平原，即颜真卿，曾为平原太守。[4]此说法，在戎昱的诗《闻颜

尚书陷贼中》中得到确认。 据《旧唐书·德宗纪》记载，贞元元年
（785），正月癸丑，太子太师、鲁郡公颜真卿为（李）希烈所害。[5]此时，

身在辰州的戎昱，闻噩耗后，即作《闻颜尚书陷贼中》以示悼念：“闻
说征南没，那堪故吏闻。 能持苏武节，不受马超勋。 国破无家信，天

秋有雁群。 同荣不同辱，今日负将军。 ”[6]闻将军不幸离世，自称“故
吏”的诗人悲痛不已，为不能与旧主一起经历磨难而感到羞愧。 这

片真挚之情，及“故吏”的称谓，让人信服诗人曾为颜真卿幕僚。

据《旧唐书·颜真卿传》记载：“肃宗幸灵武，授工部尚书，兼御
史大夫，河北采访招讨使……至德元年十月，弃郡渡河，历江淮、荆

襄。 二年四月，朝于凤翔，授宪部尚书，寻加御史大夫……军国之
事，知无不言。 为宰相所忌，出为同州刺史，转蒲州刺史。 为御史唐

旻所构，贬饶州刺史。 旋拜升州刺史、浙江西道节度使，征为刑部尚

书……”又“代宗嗣位，拜利州刺史，迁户部侍郎，除荆州节度使，未
行而罢，除尚书左丞。 ”[7]颜真卿一生辗转多处任职，且多在北方，也

曾一度要到富饶的“荆南”任职，又因事无法成行。 因此，如果戎昱
曾入其幕府，跟随其左右，大概只能在其任浙江西道节度使期间。

《唐方镇年表》记载，颜真卿于乾元二年六月至上元元年正月（759-
760）为浙江西道节度使，[8]此时戎昱二十岁左右，[9]正符合“初事颜平
原”之说。 不过，“尝试佐其征南幕”却值得考究。 颜真卿守边镇，抗
叛军，的确需要幕僚辅佐其，为其出谋划策，或当说客，但恐初入茅

庐的戎昱无法胜任此些工作，按常理推断，颜真卿应该不会委其以
重任。 故，在乾元二年六月至上元元年正月（759-760），诗人戎昱大
概曾在颜真卿浙江西道节度使府任事， 至于任何职位， 据目前数

据，无法考订，但可以确定，其受到颜真卿的赏识，这一点从诗歌
《闻颜尚书陷贼中》所表露出来的感情可见一斑，因此才会有《唐才

子传》中颜真卿“亦累荐之”之说法。
上元元年初，颜真卿征为刑部尚书入京，[10]不知戎昱有无跟随。

不过，大历二年（767）戎昱于江陵有诗作《赠别张驸马》“上元年中
长安陌，见君朝下欲归宅。 ”[11]可以推测，上元年中，诗人在长安，可

是无法考订他是否仍在颜真卿幕下。

大历二年秋至大历四年秋（767-769），任荆南节度从事[12]

《新唐书·艺文志》记载：戎昱为“卫伯玉镇荆南从事”。 [13]《唐诗

纪事》（卷二十八）也载“昱初登进士第，卫伯玉镇荆南，辟为从事。 ”
[14]《唐才子传》云：“卫伯玉镇荆南，辟（戎昱）为从事。 ”[15]可皆无载戎

昱在卫伯玉幕下的具体时间。 《旧唐书·卫伯玉传》 云：“广德元年
冬，吐蕃寇京师，乘与幸陕。 以伯玉有干略，可当重寄，乃拜江陵尹、

兼御史大夫，充荆南节度观察等使。 寻加检校工部尚书，封城阳郡
王。 ……大历十一年二月入觐，以疾卒于京师。 ”[16]卫伯玉任荆南节

度观察使的时间为广德元年冬至大历十一年二月（763-776）。傅璇
琮先生在《唐代诗人丛考·戎昱考》中，提出“卫伯玉于广德元年
（763）冬至大历十一年（776）二月镇荆南，则戎昱为其从事，也只能
在这一期间之内。 ”[17]

戎昱有诗《苦哉行五首》，诗题下自注：“宝应中过滑州、洛阳后
同王季友作”[18]证明，宝应年中，戎昱从滑州、洛阳西行，经华阴等地

回长安。 广德至永泰年间（763-765），戎昱大概仍在长安，诗《赠岑
郎中》云：“童年未解读书时，诵得郎中数首诗。 四海烟尘犹隔阔，十
年魂梦每相随。 欣披云雾逢迎疾，已恨趋风拜德迟。 天下无人鉴诗

句，不寻诗伯更寻谁。 ”[19]岑郎中，即岑参。 闻一多先生在《岑嘉州系
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年考证》中云，广德二年（764），岑参“在长安。 转虞部郎中。 ”[20]大概

两人在此年见于长安。
大历元年（766），戎昱离开长安从剑门入蜀。 诗《入剑门》云：

“剑门兵革后，万事尽堪悲。鸟鼠无巢穴，儿童话别离。山川同昔日，

荆棘是今时。征战何年定，家家有画旗。”[21]“剑门兵革”大概指，唐代

宗永泰元年 （765），“剑南节度使郭英乂为其检校西山兵马使崔旰
所杀，邛州柏茂林、泸州杨子琳、剑南李昌巙皆起兵讨旰，蜀中乱。 ”
[22]一事。 此战乱大概于大历三、四年后逐步停息。 由此可推断，戎昱
于大历元年（766）从剑南入蜀。 大历二年春（767），戎昱在蜀，有诗
《送严十五郎之长安》“送客身为客，思家怆别家。 暂收双眼泪，遥想
五陵花，路远征车迥，山回剑阁斜。 长安君到日，春色未应赊。 ”[23]剑

阁，即剑门道，“在今四川剑阁县东北大小剑山上。 为秦、蜀间重要

通道，蜀北门户，历来设关戍于此。 ”[24]另有诗《云安阻雨》云：“日长
巴峡雨蒙蒙， 又说归舟路未通。 游人不及西江水， 先得东流到渚

宫。 ”[25]“日长”，指夏天，“渚宫”，[26]即江陵，夏秋时节，诗人离开成都，
经云安，赴江陵任职。

《旧唐书·代宗纪》记载：大历元年七月辛酉，“加荆南节度使卫

伯玉检校工部尚书。 ”[27]戎昱有诗《观卫尚书九日对中使射破的》“盛
宴倾黄菊，殊私降紫泥。……忠臣思报国，更欲取关西。”[28]诗题已称

卫伯玉为“尚书”，大概在大历元年（766）后诗人仍在荆南任职。
戎昱诗 《赠别张驸马》：“上元年中长安陌……天子爱婿皇后

弟，独前明时负权势。……泰去否来何足论，宫中晏驾人事翻。一朝

负谴辞丹阙，五年待罪湘江源。 ……渚宫相见寸心悲，懒欲今时问
昔时。 看君风骨殊未歇，不用愁来双泪垂。 ”[29]宝应元年（762）四月，
肃宗病革，皇后张良娣与宦官段恒俊、朱光辉等谋立越王李系，宦

官李辅国、程元振等拥立李豫为帝，杀张皇后，肃宗惊死，后“驸马
都尉清贬硖州司马，弟延和郡主婿鸿胪卿潜贬郴州司马。 ”[30]诗中

“张驸马”应为张潜，“湘江源”，张潜被贬于郴州，地近湘江上流之

一桂水，因此以“湘江源”代称郴州。 “五年待罪湘江源”，即距离宝
应元年，已有五年光景，则两人大概在大历二年（767）间相见于渚
宫（即江陵），由此可知，大历二年（767），戎昱在江陵卫伯玉幕下。
大历四年（769），戎昱离开荆南到崔瓘幕下。

大历四年至大历五年（769-770），在湖南崔瓘幕[31]

戎昱有《上湖南崔中丞》诗：“山上青松陌上尘，云泥岂合得相
亲。举世尽嫌良马瘦，唯君不弃卧龙贫。千金未必能移性，一诺从来

许杀身。 莫道书生无感激，寸心还是报恩人。 ”[32]诗人以诗表寄对崔
中丞知遇之恩的感激。 崔中丞，即崔瓘。 据《旧唐书·代宗纪》记载，

大历四年秋七月己巳，“以澧州刺史崔瓘为潭州刺史、 湖南都团练

观察使”[33]大历五年四月庚子，“湖南都团练使崔瓘为其兵马使臧玠
所杀，玠据潭州为乱。 ”[34]大历四年七月至大历五年四月（769-770），
崔瓘为湖南都团练观察使，戎昱当在这期间在崔瓘幕下任事，受到
其的重用。 大历五年（770），崔瓘被杀后，当年冬天，戎昱离开湖南，
留有诗《湖南雪中留别》。

大历八年至十年 （773-775）、 大历十一年至建中二年 （776-
781），先后两次在桂管李昌巙幕府任职[35]

《郡斋读书志》载：“初，李巙廉察桂林，月夜闻邻居吟咏之音清

畅，迟明访之，乃昱也。即延为幕宾。 ”[36]马端临《文献通考·经籍考》、

《唐才子》所载略同，不过李巙应为李昌巙。 《旧唐书·代宗纪》大历

八年九月，“戊戌，以辰锦观察使李昌巙为桂州刺史、桂管防御观察

使。 ”[37]《旧唐书·德宗纪》建中二年二月乙未，“以桂管观察使李昌巙
为江陵尹、兼御史大夫、荆南节度等使。 ”[38]李昌巙在桂州共八年，戎

昱在李昌巙幕下不出此八年。
经谭优学先生考订，大历五年十一月（770），戎昱在湖南，建中

三年（782）在长安，此后三年在辰州，后在长安。 第一次去桂州李昌
巙幕应该是大历九年前后。 [39]戎昱诗《上桂州李大夫》诗云：“今日辞
门馆，情将众别殊。……唯于方寸内，暗贮报恩珠。”[40]这是戎昱第一

次离开李昌巙幕下所上的诗，“门馆”，古代权贵招待宾客、门客的

客舍。 “暗贮报恩珠”，表达诗人对李昌巙任用自己的感谢之情。 戎

昱诗《桂州腊夜》：“坐到三更尽，归仍万里赊。 ……二年随骠骑，辛
苦向天涯。”[41]可知，戎昱在桂州已有两年。戎昱另有诗《再赴桂州先

寄李大夫》，从诗题可知，其曾一度离开李昌巙幕，后再赴任。 诗中

云“过因谗后重，恩合死前酬。 ”由于谗言获罪，不得不离开。 “养骥
须怜瘦，栽松莫厌秋。 ”[42]希望李大夫能在自己遭谗困的困厄之时给

予援助。 从其《哭黔中薛大夫》一诗，“亚相何年镇百蛮，生涯万事瘴
云间。夜郎城外谁人哭，昨日空余旌节还。”[43]薛大夫，即薛舒，[44]大概

能推断出大历十年至大历十一年间（775-776）戎昱曾在黔中附近。
据《唐方镇年表》卷七，李昌巙于建中二年二月（781）离任赴荆南。 [45]

戎昱第二次在桂州李幕府的时间应该为大历十一年至建中二年二

月间（776-781）。
谭优学先生怀疑戎昱除了在这四地当过幕僚外， 还于永泰元

年十月（765）在泾阳郭子仪幕府当过幕僚，[46]推断来自戎昱诗《泾州
观元戎出帅》：“寒日征西将，萧萧万马丛。 吹笳覆楼雪，祝纛满旗
风。 遮虏黄云断，烧羌白草空。金铙肃天外，玉帐静霜中。朔野长城

闭，河源旧路通。 卫青师自老，魏绛赏何功！ 枪垒依沙迥，辕门压塞

雄。 燕然如可勒，万里愿从公。 ”[47]诗题“观”字说明戎昱在泾阳郭子
仪军中观其出征，可此说法有待更多的证据，以作最终的证实。 另

外，四川师范大学何旭硕士论文《中唐诗人戎昱研究》中提出戎昱
贞元七年至贞元十二年（791-796）入东都留守杜亚幕府，[48]对于此

说法，唐宋元明清各书皆无提及，傅璇琮、王达津、谭优学等先生文
章也皆无提及，作者以《开元观杜大夫中元日观乐》、《送吉州阎使

君入道二首》二诗内证此说法，有点理据不足。

2.戎昱入幕心态分析
戎昱一生中至少有四次入幕的经历， 此四次入幕地点皆在南

方，而且其中三个地点是属于南方富饶的地区，只有桂州一处属于

边疆藩镇， 这一切纯粹巧合， 还是戎昱对入幕地方做了细致的考
虑？ 其入幕又是基于何种考虑？

2.1以入幕为径，追求功名
唐代取士之途径有三，包括学馆之“生徒”、州县举选之“乡贡”

以及天子自诏的“制举”，前两类每年分科举行，被称为“常举”，是
士人入仕最重要的正途，是唐王朝选拔人才最重要的途径。 可是每

年赶赴京城参加科举考试的士子甚多，能中举的却甚少，参加科举
考试就如千兵万马过独木桥。 对此，贞观年间，洋州刺史赵匡就在

《举选议》中直陈“举人大常二十人中方收一人。 故没齿而不登科者
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甚众，其路狭也”。 [49]参加科举考试如同千万兵马过独木桥，能到达

目的地的甚少。
通过科举入仕的正途如此拥挤， 许多士人转向各藩镇幕府寻

找出路，希望通过入幕进而入仕，视入幕为入仕的过渡阶段。 盛唐
时期，入幕只是文人期望取得功名的特殊手段，一般情况下只有在

正常仕途不顺的时候才会转向入幕寻找出路，如高适、岑参等，可

是这种所谓“快捷方式”实现的几率却十分低，所以岑参才会在《临

洮客舍留别祁四》发出感慨：“无事向边外，至今仍不归”，[50]才会在

《送李别将摄伊吾令充使赴武威便寄崔员外》发牢骚云：“词赋满书
囊，胡为在战场”。 [51]可这种状况，到了中唐有极大的改变，至德以后

文人入幕成为一种风气，而且“文人入幕求取功名，然后‘升于朝

庭’，不仅成为可能，而且已成为规律。 ” [52]

戎昱正是在这样氛围下入世， 乾元二年六月至上元元年正月
（759-760）期间，入颜真卿浙西幕，把任幕府属吏作为自己入世的
起点。 广德二年至永泰二年间（764-766），戎昱参加科举考试，落
第，痛苦万分，高呼“如今刀笔士，不及屠沽儿。” [53]（《苦辛行》），并试

图“向云霞觅主人”[54]（《下第辞顾侍郎》），隐居山林。 可诗人不甘心
就此作别尘世，故选择继续入幕。 大历二年秋（767），诗人入荆南节
度使卫伯玉使府任从事，在这里即使受到人主的重视，可仍有“万
事无成空过日，十年多难不还乡。 ”[55]（《江城秋霁》）的忧愁。 后来入

桂管李昌巙使府，诗人自谓：“李大夫恩私至深，无任感激。 ”[56]却仍

有“二年随骠骑，辛苦向天涯？ ”的感慨。毕竟对于士子来说，入朝为
官才是真正的正途，入幕只是权宜之计。 这就可理解，大历十一年

（776），诗人忽被召入京，在陪杜大夫观乐时为什么能留下有别于
其诗歌风格的《开元观陪杜大夫中元日观乐》。 在京城为官，处天下
脚下，诗人目标达成，所以才会如此春风得意，陪杜大夫游乐，留下

游乐诗。

2.2以南方为据，了却安危、温饱事
安史之乱以后，宦官专权，藩镇割据，社会动荡不安，据司马光

《资治通鉴》的记载，从广德元年（763）至干符元年（874），共一百一
十年间，就发生过一百七十一起藩镇动乱。 [57]如前所述，戎昱曾经效
力的幕主崔瓘就是为自己的部下臧玠所杀。 不断发生的藩镇动乱，

使士人在选择幕府时慎之又慎。

戎昱有诗《寄梁淑》云：“长忆江头执别时，论文未有不相思。 雁
过经秋无尺素，人来终日见新诗。 心思食蘗何由展，家似流苹任所

之。 悔学秦人南避地，武陵原上又征师。 ”[58]诗人欲学秦人觅桃源避
乱而南下到武陵，不幸又遇上征师武陵，因此倍感后悔。 人皆有趋

安避乱之心，诗人也不例外。 在多次入幕中，戎昱皆选择南方的幕
府--浙西、荆南、湖南、桂州等，这些地方都相对稳定，相对而言，在
这些幕府任职，生命安全能更有保障。
诗人在选择幕府时，大概还考虑到生计问题。 白居易在《策林

三·省官并俸减使职》条云：“兵兴以来，诸道使府，或因权益而置
职，一置而不停。 或因暂劳而加俸，一加而无减，至使职多于郡县之

吏，俸优于台省之官。积习生常，烦劳滋甚。”[59]在藩镇幕府任职的俸
薪高于台省官吏，文人最终选择入幕作为出路，一个重大的理由就

是入幕能很好地解决生计问题。 戎昱，选择的幕府：浙西、荆南、湖
南都是南方各藩镇中较为富裕的地区，张国刚在《唐代藩镇研究》

中，将浙西、荆南、湖南此三地划分为“东南财源型”藩镇，将桂管划

分为“边疆御边型”藩镇。 [60]

戎昱，在选择幕府时，大概并非一时心血来潮的选择，而是希
望一箭双雕，同时解决生命安全及温饱两件生存大事。

2.3以幕府为据，施展才华
安史之乱以后，唐方镇开始兴盛，各方镇为巩固自己的势力，

以各种手段笼络人才，使唐代出现“大凡才能之士，名位未达，多在
方镇”[61]的盛况。诗人戎昱以其卓越的文学才华受到各幕主的欢迎，

《唐才子传》记载：“时李巙廉察桂林，寓官舍，月夜闻邻居行咏之声
清丽，迟明访之，乃昱也，即延为幕宾，代之深厚。 ”（李巙为李昌巙

之误。 ）诗人之所以能引起李昌巙的注意皆因他清丽的吟咏之声，
其文学才华由此可见一斑。有才之士，人主皆爱，欲其为己服务。有

才华之士，如诗人也愿觅得良主，使自己才华有施展的机会，不负
自己多年饱读诗书之苦，所以在得到幕主垂青后，进入幕府为伯乐

效力。

入幕以后，诗人试图在各种场合以各种方式施展文学才华，以
图博得人主的重视。 在湖南崔瓘幕府，诗人作《上湖南崔中丞》诗给

崔瓘，“山上青松陌上尘，云泥岂合得相亲。 举世尽嫌良马瘦，唯君
不弃卧龙贫。千金未必能移性，一诺从来许杀身。莫道书生无感激，

寸心还是报恩人。”[62]表达对崔瓘慧眼识英雄的感激之情。在桂州李
昌巙幕府，在第一次受谗不得不离开时，仍作诗《上桂州李大夫》赠

李，诗云：“今日辞门馆，情将众别殊。 感深翻有泪，仁过曲怜愚。 晚
镜伤秋鬓，晴寒切病躯。 烟霞万里阔，宇宙一身孤。 倚马才宁有，登

龙意岂无。唯于方寸内，暗贮报恩珠。”[63]敘述自己的状况，表达自己
离开的不舍，及对李赏识之情的感激，以引起李的注意，为后来诗

人能再次被召唤到此地打下坚实的感情基础。 第二次，收到李昌巙

的入幕邀请，诗人先寄诗《再赴桂州先寄李大夫》给李，诗云：“玷玉
甘长弃，朱门喜再游，过因谗后重，恩合死前酬。 养骥须怜瘦，栽松

莫厌秋。今朝两行泪，一半血和流。”[64]解释自己受谗被谪的痛苦，并
寄意，希望李给予援助。 除此之外，在一些重要的场合，诗人也作诗
纪事以献幕主， 引起幕主的注意， 如 《观卫尚书九日对中使射破

的》、《泾州观元戎出帅》等。 正因为如此费尽心思地表现自己，戎昱

才能做到“唐才人艺士行卷歌篇，不知何缘多得传彻禁掖，如韩翃、
冯定、戎昱、钱起之类，人主往往能举之。 ”[65]使自己的才华得到展

现。
诗人戎昱入幕是经过仔细考虑才行事的， 其希望借入幕进而

入仕。 在选择入幕时，他考虑周全，既考虑到安危、生计问题，也考
虑到是否能施展才华的问题。 在做了慎重的考虑后，他才选择了浙

西、荆南、湖南、桂州等地作为自己入幕地方。 进入幕府后，他并没
有从此将自己沉没于芸芸幕僚之中， 而是利用各种场合一施自己

的文学才华，以博取幕主的注意，进而得到重用。 正是经过这样一
步步的慎之又慎的努力，戎昱的入幕经历才会如此精彩。
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