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魏徵与葡萄酒酿造术的传播
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摘 要: 魏徵擅长酿造葡萄酒，其中隐藏着一段中外文化交流的佳话。汉代以来，粟特聚落、中亚僧侣将葡萄
酒酿造技术第一次传入中原。魏徵是内附高车部落的后裔，高车部落曾在高昌立国，逐渐接触农业生活，吸收了源
自索格底亚那的葡萄酒酿造技术。高车王国衰落后，部落离散，人口内附北魏，葡萄酒酿造技术第二次传入中原，
其硕果即魏徵造佳酿。唐朝收复西域后，葡萄酒酿造技术第三次传入中原，以后就普及开了。
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我国是最早酿造酒的国家之一。汉代以后，酒
家胡又将葡萄酒及其酿造技术先后传入中原，此可
谓葡萄酒酿造术第一次向中原的传播。①北魏时期，
我国北方古老的游牧民族———高车可能参与了中亚
葡萄酒酿造术向中原的传播活动，可谓第二次传播。
唐初收复西域，将高昌( 今新疆吐鲁番) 葡萄酒酿造
术传入中原，可谓第三次传播，至此，葡萄酒酿造术
终于为中原所通晓了。关于这三次传播经过，第一
次即入华的粟特聚落传播葡萄酒酿造术之事早被学

界充分论证，第三次传播是不争的事实，都不必重
复，今仅论魏徵及其家庭有所涉及的第二次传播历
程，或有助于揭示葡萄酒酿造术传入中原的途径。

一、魏徵酿酒的由来
唐初大臣魏徵擅酿葡萄酒———“醹渌翠涛”，而

为唐太宗所赞誉，《龙城录》记载云:
魏左相能治酒，有名曰醹渌翠涛。常以大金罂

内贮盛，十年饮不败，其味即世所未有。太宗文皇帝
尝有诗赐公，称: “醹渌胜兰生，翠涛过玉薤。千日
醉不醒，十年味不败。”兰生，即汉武百味旨酒也。
玉薤，炀帝酒名。公此酒本学酿于西羌人，岂非得大
宛之法，司马迁所谓富人藏万石葡萄酒，数十岁不败
者乎?［1］《龙城录·魏徵善治酒》，148

魏徵祖籍巨鹿( 今河北巨鹿) ，父亲曾做过北齐
屯留( 今山西长治屯留) 县令，“魏徵字玄成，巨鹿曲
城人也。父长贤，北齐屯留令”。［2］卷71《魏徵传》，2561魏徵
世代居住于北魏、北齐境内河北平原北部，这里是当
时北方经济、文化最为发达的地区。这一地区的中
心———北魏的洛阳、北齐的邺都是国际性的大都市，
洛阳外来人口极多，《洛阳伽蓝记》载: “自葱岭已

西，至于大秦，百国千城，莫不欢附。商胡贩客，日奔
塞下，所谓尽天地之区已。乐中国土风，因而宅者，
不可胜数。是以附化之民，万有余家。”［3］卷3，145洛
阳、邺都的外来文明一脉相承，陈寅恪先生曾云:
“盖北魏洛阳既有万余家之归化西域胡人居住，其
后东魏迁邺，此类胡人当亦随之移徙，故北齐邺都西
域胡化尤其胡乐之盛必与此有关。”［4］135可以推测，
北齐邺都不仅继承了北魏洛阳的西域乐舞，也流行
着闻名的洛阳酒家胡葡萄酒。当时洛阳酿酒行业已
很发达了，史载“出西阳门外四里御道南有洛阳大
市，周回八里。……市西有延酤、治觞二里。里内之
人，多酝酒为业”［3］卷4，176—177。河东葡萄名酒———桑
落酒那时已远销洛阳，极受欢迎，这明显是自汉代以
来传入中原的葡萄酒的延续。
汉代以来葡萄种植已落户中原，《史记》记载:

“宛左右以蒲陶为酒，富人藏酒至万余石，久者数十
岁不败。俗嗜酒，马嗜苜蓿。汉使取其实来，于量天
子始种苜蓿、蒲陶肥饶地。及天马多，外国使来众，
则离宫别观旁尽种蒲萄、苜蓿极望。”［5］3173 － 3174葡萄
酒酿造技术传入中原相对较迟，张玉忠先生考证:
“葡萄酿酒术传入中原地区，可能比葡萄稍晚一些，
大约在东汉末期，中原地区可能已经酿造葡萄酒
了。”［6］葡萄酒酿造技术虽传入了中原，但远未普及，葡
萄酒的产量也是很低的，一直到唐初都极为稀罕，只有
在宫廷中偶尔能享用到，更不用说民间社会了。葡萄
种植与葡萄酒酿造业在寓居中原的粟特聚落内部则是

非常流行的，荣新江先生说: “我们在这些石棺床浮
雕中，特别是波士顿所藏安阳出土的一组图像中，看到
粟特聚落中有生长旺盛的葡萄，形成葡萄园，这必然是
粟特移民种植的结果。”［7］《北朝隋唐粟特聚落的内部形态》，150 －152当
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时寓居洛阳的中亚胡人极多，日常生活、祆祠祭祀都
离不开葡萄酒，可以推测洛阳的葡萄酒酿造业规模
是不会小的。葡萄酒自北魏洛阳传播到邺城( 今河
北临漳) 后，世居巨鹿的魏徵家族受其影响也就有
了机会了。我们比较一下魏徵所酿与粟特所酿葡萄
酒，前者所酿为“醹渌翠涛”，而后者所酿如“花开杷
榄芙蕖淡，酒泛蒲萄琥珀浓”［8］《赠蒲察元帅七首》，1666。“琥
珀浓”是元代耶律楚材在粟特故乡河中府所饮的葡
萄酒，乃中亚正宗葡萄酒，二者色泽可谓如出一辙，
可以推测，魏徵的酿造技术明显是受过粟特人传教
的。
魏徵所酿的葡萄酒不仅颜色纯正，就连贮酒的

器具都模仿了粟特人的生活习俗。《龙城录》云魏
徵“常以大金罂内贮盛”葡萄酒，而中亚的粟特人饮
食器皿则以“金叵罗”为珍贵，蔡鸿生先生考证:“据
粟特学家研究，此词源出伊朗语 padrōd，似指‘碗’。
……汉语‘叵( 破、颇) 罗’，即其音译。……可以藏
入‘髻上’和‘靴中’的‘金叵罗’是小酒杯，而供奉
得悉神的‘金破罗’则‘阔丈有五尺，高下相称’，
……由小型变成巨器。”［9］12 － 14这种巨型金叵罗与魏
徵的“大金罂”应是同一种金银器皿，是地道的粟特
贮酒容器。北齐邺都周围是胡化较严重的地区，金
银器行业广泛吸收了粟特的技术与工艺，影响了宫
廷贵族们的消费习惯，这种风气延续到隋末唐初不
变，魏徵以金银器贮酒，正符合当地的风尚。
葡萄酒酿造术第一次传入中原，其流行范围仅

限于粟特聚落内部的圈子，长期生活在汉文化发达
地区的魏徵怎么会得到粟特酿酒技术的真传呢? 这
可能与魏徵的种族出身有关。据陈寅恪先生考证，
魏徵是高车民族的后裔。高车是我国北方古老的少
数民族，历史上它不仅与汉族、鲜卑族有密切往来，
就是与中亚的粟特聚落也有频繁接触( 详见下文) ，
民族的往来与文化的交流，为葡萄酒酿造术的传播
提供了机会。魏徵出身较低，为人朴素，陈寅恪先生
考证:“则徵家不可视为后魏、北齐贵族诸魏之盛
门，可以无疑也。”［10］255，史载“徵妻裴氏曰:‘徵平生
俭素，……’”［2］卷71《魏徵传》，2545。从而魏徵或其祖辈有
机会接触周围粟特移民聚落底层的酿酒匠人，而熟
练掌握了酿酒的技术，到了唐初就有了魏徵亲酿葡
萄美酒“醹渌翠涛”的故事。以上关于魏徵与粟特
移民的关系仅为推测，但或许能为解释其擅酿葡萄
酒提供一种说法。

二、高车与葡萄酒酿造术的传播
高车部落与粟特酿造行业及萨保商队有着密切

的关系，先来看第一层关系。魏晋南北朝时，高车已
从北海( 今贝加尔湖) 一带遍布大漠南北，依附于柔
然、北魏。高车没有农业，因而没有酿酒业，史称
“俗无谷，不作酒”［11］3271。四世纪末，柔然受北魏重
创后西移。五世纪下半叶，占领高昌 ( 今新疆吐鲁
番东哈拉和卓) 、焉耆( 新疆焉耆) 、鄯善( 今新疆若

羌) 、龟兹( 今新疆库车) 、姑墨( 今新疆阿克苏) 与于
阗( 今新疆和田) 等，很多高车部落也随行到这里。
塔里木盆地在汉代就受索格底亚那文化的影响，葡
萄种植很普遍，葡萄酒的酿造技术后来也传播到了
这里。高车部落随柔然西迁中亚，开始接触农耕生
活与葡萄酒酿造业。随着柔然势力的衰落，高车开
始摆脱依附地位，其副伏罗( 又称阿伏至罗) 部夺取
了准噶尔盆地，又南取高昌、鄯善，在车师前部 ( 今
新疆吐鲁番交河故城一带) 立国( 487 － 541 ) 。6 世
纪初，统治着索格底亚那的嚈哒向西域扩张，阿伏至
罗与弟穷奇分御高车国南北，“穷奇后为嚈哒所杀，
虏其子弥俄突等，其众分散，或来奔附，或投蠕蠕。
诏遣宣威将军、羽林监孟威抚纳降人，置之高平
镇。”［12］2310高车国灭亡，部分部落投奔北魏，被安排
到边镇，充当营户守边。北魏随着疆域南扩，屡迁北
边六镇的营户往冀 ( 今河北冀州) 、定 ( 今河北定
州) 、瀛( 今河北河间) 、青( 今山东淄博) 等州，以防
守南部边境。那些曾在中亚居住过，有机会学习葡
萄酒酿造技术的高车部落移民们，就这样经北边六
镇又来到了中原地带，中亚的酿酒技术就传播到营
户所迁入的新地区了，这或许是葡萄酒传入中原高
车移民的第一条渠道。
我们再来看第二层关系。北魏时，往来东西的

粟特商人因穿越柔然汗国、高车王国的疆域，与高车
部落们打上了交道，一些高车人加入到粟特萨保商
队中来，其影响一直持续到唐初，荣新江先生考证“粟
特聚落中包含着其他西域和北方游牧民族的民众。
《沙州伊州地志》记，唐初伊吾的胡人首领是石万年，显
然是粟特石国出身;而祆主翟槃陀，名字是纯粟特式
的，翟姓则可能出自高车”［7］《北朝隋唐粟特聚落的内部形态》，131。
很显然，包容万象的粟特聚落中有很多的高车人参
与其间。粟特聚落沿丝绸之路经商，中原的大城名
都都有他们的身影，从西晋到北齐的数百年间，粟特
商队往来繁华的邺城，商业活动非常活跃，荣新江先
生考证“写于西晋末年的粟特文古信札，提到的最
东面的经商地点是邺(‘nkp’) ，说明粟特人很早就曾到
过此地。……邺城作为北齐的首都，除了聚集了一些
为北齐皇帝宠幸的胡人伎乐外，很可能还有一个萨宝
所统治的胡人聚落”［7］《北朝隋唐粟特人之迁徙及其聚落》，100 －101。可
以设想，那些粟特商队中的高车人可能将葡萄酒酿
造术传给中原的同乡们，这或许就是《龙城录》所云
“公此酒本学酿于西羌人”的来历了，不管怎样，混
杂高车人的粟特商队为魏徵学习酿造葡萄酒的技术

提供了机遇与文化氛围，这或许是葡萄酒酿造术传
入中原高车移民的第二条渠道。
论述了葡萄酒传入中原高车部落移民的两条渠

道后，我们再返回来观察魏徵嗜好醋芹之事，这一点
恰可补证魏徵自粟特人那里学习酿造技术之事。据
《龙城录》载:
魏左相忠言谠论，赞襄万机，诚社稷臣。有日退

朝，太宗笑谓侍臣曰:“此羊鼻公，不知遗何好，而能动
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其情?”侍臣曰:“魏徵好嗜醋芹，每食之，欣然称快。
此见其真态也。”明旦，召赐食，有醋芹三杯。公见之，
欣喜翼然，食未竟而芹已尽。［1］《龙城录·魏徵嗜醋芹》，139

醋芹是由芹菜发酵而成的调味品，魏徵擅长酿
造葡萄酒，通过与粟特有密切接触的高车部落移民、
萨保商队而得西域真传。那么。他所嗜食的醋芹会
不会也是外来的饮食呢? 或者受过外来酿造技术的
影响呢? 我们注意到，唐代的寺院中常贮藏有大量
的醋，《唐国史补》载:“旧说，圣善寺阁，常贮醋数十
瓮，恐为蛟龙所伏，以致雷霆也。”［1］李肇《唐国史补》，卷中，186

这种寄于迷信的说法，掩盖了外来文化的习俗。自
东汉以来，随着佛教的传入，域外僧侣纷至沓来，其
中不乏来自中亚之辈，如季羡林先生考证:“( 佛教)
最初不是直接从印度传来的，而是间接经过中央亚
细亚和新疆一带的、有些今天名义上已经不存在的
民族，如大月氏、安息、康居等国传入的。……初期
的译经者差不多都是从中亚一带来的高僧。”［13］中
亚们僧侣们不仅传播教义，也将大量家乡的习俗带
入中原，部分擅长酿造手工业技术的僧侣可能也将
其技术带入中原。
中国是酿造醋较早的国家之一，本身就有发达

的酿醋业，但与外来酿醋工艺的交流活动还是少不
了的。在高寒的中亚地区，僧侣们常饮用葡萄浆，或
许与葡萄酒一样有避寒的作用。一些底层僧侣在寺
院中专门从事酿造工作，自然非常熟悉酿造技术，对
将酒转换为醋的技术也很在行，如天竺寺院规定:
“若酒欲酸，可埋于地，待成醋已，僧应食之。”［14］218

前文所引“宛左右以蒲陶为酒，富人藏酒至万余石，
久者数十岁不败”，表明中亚民间有贮藏葡萄酒的
习俗，并具有长期保持酒的新鲜度的技术，或者也推
而广之，应用到同样由酒曲酿造的醋身上了，而有了
贮藏醋的习俗与技术了。中亚僧侣们东来传教，可
能也将这种习俗与技术带入中原，这或可称中亚醋
传入中原的第一条渠道。
除了中外寺院间醋的传播渠道外，中原民间也

可能有一条传播渠道。由于酒可以转化为醋，唐代
中原酒家胡除以酒谋生外，一些人还可能经营酿醋业。
据《博异志》载:“天宝中，处士崔玄微洛苑东有宅，……
又指一绯衣小女曰:‘姓石，名醋醋。’……绯衣名醋醋，
即石榴也。”［1］［唐］谷神子:《博异志》，《崔玄微》篇，483 －484石姓是入华
粟特人的常用姓名，用以标明其昭武九姓史国人的
身份。中原的石榴是自中亚传入的，据元稹《感石
榴二十韵》描述:“何年安石国? 万里贡榴花。”［15］147

石国以产石榴而闻名，《齐民要术》载:“陆机曰:‘张
骞为汉使外国十八年，得涂林。’涂林，安石榴
也。”［16］382“涂林”可音转为“醋”，意指石榴。石榴
是粟特祆祠祭祀时的贡品，“石榴也是最后洁净礼
所用果品。”［17］152粟特人落户中原后，自然离不开种
植它了。除以之酿酒外，还用来酿醋，石醋醋或是以
酿造、出售石榴醋而谋生的粟特人。《博异志》点明
“石醋醋”的意义就是“石榴”，表明当时入华的石国

人并不以酿醋而避讳。除了石榴可酿醋外，葡萄也
能酿醋，“葡萄及葡萄酒渣、糟能作酱、醋”［18］159。石
榴、葡萄都是中亚普及的物产，石榴醋、葡萄酒都是
中亚的名品，粟特民间酿醋业的发展传入中原，或可
称作中亚醋传入中原的第二条渠道。魏徵既获得了
粟特葡萄酒酿造技术的真传，岂能放过中亚醋酿造
术的妙方? 如果醋芹确系与葡萄酒一道从中亚传入
中原的，那么，来自中亚的僧侣、粟特商队无疑提供
了传播的渠道，从而为魏徵嗜食醋芹提供了浓厚的
文化氛围。由于醋是普通的调味品，并不很珍贵，而
醋芹的原料来源在本地很方便找到，所以醋芹酿造
术就通过僧俗两条渠道由粟特传播到了中原，而为
高车部落、汉族人口所吸收，中原宫廷与魏徵都获得
了醋芹的酿造技术。由于缺乏明显的证据，以上关
于葡萄酒酿造术与高车的关系、醋芹与粟特的关系
纯属推测。

三、唐初葡萄酒酿造术的传播
葡萄酒通过汉代以来的粟特聚落、北魏以来的

高车部落传入中原，但只为粟特聚落祆祠祭天、民间
酒家胡经商所用，宫廷、民间仍非常稀罕，北魏时著
名的桑落酒就是最好的例子，“魏置河东郡，郡多杂
流徙民。有刘堕者，工酿，王公庶友牵相招饮，每云
‘索郎有顾’，思同旅语，‘索郎’反语为‘桑落’也;
桑落，酒名。”［19］76桑落酒极为稀罕，权贵们视为珍
品，“河东人刘白堕善能酿酒，季夏六月，时暑赫晞，
以罂贮酒，暴于日中，经一旬，其酒不动，饮之香美而
醉，经月不醒。京师朝贵，多出郡登藩，远相饷馈，逾
于千里。”［3］( 卷4，法云寺条注，177) 唐代宫廷良酝署曾酿桑
落，“良酝署: ……则供春暴、秋清、酴醾、桑落等
酒。”［2］( 卷44《职官志三》，1879)但在《齐民要术》中我们可以
看到桑落酒是用米酿制的，没有采用葡萄作原料，可
见，葡萄酒酿造术并没有传播到中原民间社会，唐代
宫廷所饮桑落酒是谷物酒。直到贞观十四年
( 640) ，唐朝收复高昌，接触到葡萄酒的酿造技术。
《南部新书》载: “太宗破高昌，收马乳蒲桃种于苑，
并得酒法。仍自损益之，造酒绿色，芳香酷烈，味兼
醍醐，长安始识其味也。”［20］32这一次收复高昌，不仅
获得了珍贵的马乳葡萄种子，更传回了酿造葡萄酒
的技术，从此，中原也开始独自的酿造葡萄酒了。这
马乳葡萄酒“造酒绿色，芳香酷烈，味兼醍醐”与魏
徵酿造的“醹渌翠涛”酒不相上下，都是中亚粟特的
正宗葡萄酒工艺。是为第三次东传。
唐太宗称赞魏徵所酿葡萄酒之事必在此次东传

之前，即未得到葡萄酒酿造术真传之前。据《龙城
录》记载魏徵酿酒时为左相，唐高宗龙朔二年( 662)
改百司及官名，“中书门下为东西台。侍中为左相，
……。”［2］卷42《职官志一》，1786魏徵在贞观朝曾为侍中，
“( 贞观) 七年，代王珪为侍中，尚书省滞讼有不决
者，诏徵评理之。徵性非习法，但存大体，以情处断，
无不悦服。”［2］卷71《魏徵传》，2549龙朔二年 ( 662 ) 以前，魏
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徵绝不可能以左相称呼，然而到唐后期，此称呼已相
沿成俗，柳宗元袭用也无可厚非。“是后，右仆射
缺，欲拜之，徵固让乃止。……十六年，拜太子太师，
知门下省事如故。徵自陈有疾，诏答曰: ‘汉之太
子，四皓为助，我之赖公，即其义也。知公疾病，可卧
护之。’”［2］卷71《魏徵传》，2560 － 2561直到贞观十六年 ( 642 )
徵仍为侍中。魏徵酿酒必在贞观七年( 633 ) 到十六
年( 642) 之间，即他担任侍中一职的时候，唐太宗也
是在彼时品尝并赞赏“醹渌翠涛”的，那时葡萄酒酿
造术还没有在中原民间普及开来。贞观十四年
( 640) ，唐收复高昌，马乳葡萄酒酿造技术才传入内
地:“( 贞观) 十四年八月十日，交河道行军大总管侯
君集、副总管牛进达，平高昌。”［21］1701唐军自高昌返
回长安已到岁末，“( 贞观十四年) 十二月丁酉，交河
道旋师。史部尚书、陈国公侯君集执高昌王麴智盛，
献 捷 于 观 德 殿，行 饮 至 之 礼，赐 酺 三
日。”［2］卷3《唐太宗本纪下》，52贞观十四年( 640 ) 冬季马乳葡
萄种子方被携回长安，于来年春季，即贞观十五年
( 641) ，方能在御苑中种植，于秋季收获，并酿成葡
萄酒，时已接近岁末，魏徵即死于来年，“( 贞观十六
年) 其年，称锦惙，中使相望。……后数日，太宗夜
梦 徵 若 平 生，及 旦 而 奏 徵 薨，时 年 六 十
四。”［2］卷71《魏徵传》，2561贞观十五年 ( 641 ) 秋季，魏徵已
年迈病危，恐不能嗜饮葡萄酒了。则徵嗜饮葡萄酒
事迹应为身体康健、年龄稍靠前之时，即唐太宗尚未
能亲酿马乳葡萄酒以前的事了，可以进一步比定其
时间为贞观七年( 633 ) 到十四年( 640 ) 之间稍靠前
的岁月。贞观十五年 ( 641 ) ，太宗酿出了马乳葡萄
酒，其品味与西域葡萄酒不相上下。西域一地，间隔
数百年，葡萄酒酿造技术三传中原，第一、二次限于
东迁的粟特聚落、内附的高车部落移民圈子中流行，
魏徵虽擅长于酿酒，但拘于其高车部落后裔的身份，

或粟特聚落传统的观念，而未将酿造技术传播给普
通的民间社会。即使唐太宗亲自品尝徵所酿酒，并
赋诗赞赏，宫廷仍未得到葡萄酒的酿造秘方。岂是
社会观念使然? 第三次则因为唐朝将葡萄酒酿造中
心收入版图之中，才得以将这种技术传回长安。

四、小结
中亚葡萄酒技术传播到中原的过程分为三步。

第一步，汉代粟特商队将葡萄酒酿造技术带入中原
本族聚落中;第二步，北魏时的高车部落将其技术传
播到中原营户中;第三步，唐朝收复西域后，将其技
术传回长安。粟特聚落传播葡萄酒酿造术是风俗所
致，不管居于何方，其饮食起居与祆教祭祀都离不开
葡萄酒。高车得传播风气之先的原因在于它与粟特
的密切关系。高车部落在大漠南北散居广泛，曾有
部落世居康居，在后赵石勒时，其部落迁徙到中原，
“初，丁零翟斌，世居康居，后徙中国，至是入朝于
赵;赵以斌为句町王。”［22］卷94，东晋成帝咸和五年330六月条，2977关
于这一支部落与康居的种族关系，余太山先生认为:
“即使能发现高车等确与康居之间有着某种渊源，
恐怕也至多认为康居是高车等的族源之一，不能认
为高车等和康居的血统和语言完全相同。”［23］即使
这样，这支高车部落与康居间的文化交流与技术传
播是少不了的，它是最早将中亚文化带入中原的高
车部落。曾在中亚建立高车国的高车部落、夹杂于
粟特萨保商队中的高车人，在他们后来迁徙到中原
的过程中，都有可能将中亚葡萄酒酿造技术传入中
原的高车营户中，魏徵所造佳酿就系这一时期的产
物。唐朝收复了西域后，高昌的葡萄酒酿造技术传
入长安，物以稀为贵之事渐成历史了。

注释:

①参考黎虎:《汉唐饮食文化史》，北京师范大学出版社，1998 年; 张玉忠: 《葡萄及葡萄酒的东传》，《农业考古》( 南昌) ，
1984 年第 2 期，第 239 页 － 246 页;陈习刚:《唐代葡萄酒产地考———从吐鲁番文书入手》，《古今农业》( 北京) ，2006 年第 3 期，
第 55 页 － 65 页;钟兴麒:《西域葡萄与葡萄酒文化》，《文史知识》，2006 年第 7 期，第 58 页 － 61 页。
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Abstract: Through pluralistic integration of intangible cultural heritage preservation with western university
campus cultural innovation，fine Chinese traditional culture is upheld and inherited． In addition，the cause of herit-
age preservation is promoted and culture industry is developed to strengthen the cohesion of the whole nation to push
forward the development and prosperity of western university campus culture．
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Wei Zheng and the Spread of the Wine Brewing Technique

YUE Dong
( Culture and History Section，Huaqingchi Administration Office，Lintong，Shanxi，710600)

Abstract: Wei Zheng was expert in brewing wine，in which hid a much － told story of the exchange of cul-
tures between China and foreign countries． Since Han Dynasty，Sogdiana Settlers and monks of Central Asia intro-
duced the technique of wine brewing to our Central Plains at the first time． Wei Zheng was a descendant of Gaoche
Tribe，which was founded the state of Gaoche in Gaochang． The Gaoche people engaged in agricultural life gradual-
ly and absorbed wine brewing techniques originated from Sogdiana． After the decline of the Gaoche Kingdom，its
tribe dispersed and its population was subordinated to the Northern Wei Dynasty． In this condition，the technique of
wine brewing was introduced into our Central Plains at the second time，whose achievement was the vintage wine
brewed by Wei Zheng． After Tang Dynasty recaptured the Western Regions，this technique was introduced into our
Central Plains at the third time． From then on，it is all over popularized．

Key words: Gaoche; Sogdiana; wine
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