
黄粱一梦
◆黄 盈

黄盈，1978年出生，北京人。
毕业于中央戏剧学院导演系，

硕士。现为北京电影学院导
演系教师。曾指导 《理性动
物》、 《伪君子》、 《麦克
白》、《驯悍记》、《四川好
人》等多部戏剧作品，策划
编导的 《枣树》、 《未完待
续》、《两个人的法式晚餐》、
《卤煮》、《搜神记》等多部
戏剧作品在北京人艺实验剧

场、东方先锋剧场、上海话
剧艺术中心、深圳大剧院等
公演，改编/导演的《黄粱一
梦》在国家大剧院和北京正
乙祠戏楼演出，该作品曾在

法国阿维尼翁戏剧节被誉为

“最中国”作品。

人物 说书人 男，50岁左右。
卢 生 男，邯郸农家子弟，30岁左右。
卢生妻 20多岁。
吕 翁 男，道士，40岁左右。
黄 门 唐明皇坐像，指喻皇权。
大臣、邯郸农夫、传旨人、朝中官员、吐蕃人、管家、侍女
均由黑衣人扮演

三弦乐师一名。

2012年 第5期 戏剧文学（总第348期）戏剧艺术类 月刊 ●
xijuyishulei yuekan xijuwenxue

0 4 0



〔舞台正中平铺着一块长方的麻席。
舞台的后区靠近底幕平均分散地放

置着四个红色的木箱子。前区对应放
置着四个红色的电饭锅。乐师在舞台
右侧的前区域就坐，与乐师对称的舞

台左侧为讲述区放置一张红色古式

桌子，桌上笔墨纸砚俱全，桌旁放置

着一锅、一桶。舞台底幕正中挂唐明
皇祖先画像一幅。说书人在这个区域
读书、写字。
〔他的前面有一鱼缸，缸内无鱼。
〔开场前乐师上场，弹奏（单音）演员
在舞台上淘米，将淘好的黄米放在

锅里。说书人上场环顾四周，似曾相
识。说书人来到自己的写字区域，坐
定沉思。演员淘米后起身，面向舞台
深处逐次叩拜，下场。乐师弹奏乐曲
完。
〔暗场。

说书人 （敲法器，启光）开元七年，道士有吕

翁者，得神仙术，行邯郸道中。
〔乐师弹奏。吕翁持灯笼出，方步至场
中。

说书人 息邸舍，摄帽弛带，隐囊而坐。
〔吕翁席地而坐。

说书人 俄见旅中少年，衣短褐，乃卢生也。
〔乐师弹奏。卢生出。

卢 生 （唱）叹生平，无运道。
家贫窘，年纪小。

说书人 将适于田，亦止于邸中，与翁共席而

坐，言笑殊畅。
〔二人相拜而笑。

说书人 久之，卢生顾其衣装敝亵，乃长叹息

曰：

卢 生 我今年三十了，混成这个样子，不如

意呀！

吕 翁 你觉得什么样子才叫如意呢？

卢 生 不如意呀。
说书人 言讫，而目昏思寐。时主人方蒸黍。

〔店主人出，台上三人舀水淘米。
〔店主将电饭锅内胆递给说书人。

〔店主与卢生一起蒸上米饭。
〔卢生再叹。

说书人 翁乃探囊中枕以授之，曰：

〔吕翁授卢生枕。
吕 翁 小伙子，你枕上这个枕头，你心里的

如意马上就会来了。
〔卢生枕青瓷枕入梦。

说书人 其枕青 ，而窍其两端，生俯首就之，

〔乐师弹奏单音（一个乐句）。
见其窍渐大，明朗。乃举身而入，遂至
其家。
〔卢妻上。

卢生妻 卢郎———
〔卢妻貌美家财甚厚，二人新婚燕尔
夫妇和谐。
〔卢生完齐家之愿抛却温柔乡考取功
名，遂得到晋升的机会，不断升迁，掌

握的权利越来越大。
〔黄门上，展画轴，乃唐明皇坐像。
〔乐师弹奏（快旋律）。

黄 门 卢生，高中金科殿试第一名状元及

第———
〔卢生高中，跪听圣训。

大臣甲 父父子子，君君臣臣，君使臣以礼，臣

事君以忠。
卢 生 臣事君以忠。
大臣乙 劳而不怨，欲而不贪，言忠信，行笃敬。
卢 生 言忠信，行笃敬。
黄 门 卢生，跪听圣训。
二大臣 民为邦本，本固邦宁，民为贵。社稷次

之，君为轻。
黄 门 迁陕州牧！

卢 生 （唱）平步青云。
〔卢生奔波跋涉来到陕州。
〔乐师弹奏。
〔前任陕州牧大人捧衣服上，交给卢
生。

官 员 这件官服可真够漂亮的。穿上它可没
那么容易。陕州这个地方缺水，十年
干旱八年灾荒，民不聊生。
〔说书人拿起石块一枚丢在手中的碗
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里，发出“咣”的一声
卢生，你见过小孩子做游戏么？

〔小孩子上台做游戏。
官 员 他们用泥巴做成汤羹，石头土块当做

他们的烤肉肥鸡。可是一到了晚饭的
时候，他们的父母一呼唤他们。他们
便放下手里的美味佳肴，回家吃饭去

了。连小孩子都知道，有些东西能吃，
有些东西不能吃。这件官服可真够漂
亮的。
〔前任官员留官服下。说书人起身走
到鱼缸前，在卢生暗念“民为邦本”
时，将石块扔进缸中。卢生听到水声
来到缸前，向说书人索笔取水。卢生
决定励精图治，他沾湿了笔写下“民
为邦本，本故邦宁”。

众 人 凿河八十里，以济不通。凿河八十里，
以济不通。凿河八十里，以济不通。
〔黑衣人着水袖衫上，乐师弹奏。

黑衣人 （唱）凿河八十里，以济不通。
〔卢生引来了水，与黑衣人的水袖共
舞，卢生治住河水时，全场停顿，说书

人来到鱼缸前搅动缸中水，舞蹈音乐

继续，治水成功。
〔说书人将笔递给卢生，他在灯笼上
写下了“卢生”的名字。

黄 门 卢生在陕州牧上治水有功，百姓刻石

纪德。封河西节度使，令出征吐蕃。
〔卢生被穿了靠旗。
〔黑子上鼓，一轮战局。

黑衣人 卢生，你还记得上任河西节度使王君

王大人是怎么死的么？是让吐蕃人

给剐了，人还没咽气哪，皮都给扒了

下来。不过您比他有本事，不会落这
么个下场。上边让您投笔从戎，是重
视您哪！您要是打了胜仗回来，这宰

相的衣服可就是您的了。您可得活着
回来啊！

〔乐师弹奏。
卢 生 （唱）疾行走，到边关，去赴阎罗殿！

〔卢生赴战退敌，恪守边疆。

〔战吐蕃人，黑衣人扮演双方士兵上
场，卢生擂鼓挂帅。大胜。
〔字幕：大破戎虏，斩首七千级。
〔卢生眼望官服，宰相金衣被他人穿
走。
〔卢生老守边疆，被画了皱纹。

卢 生 （唱）一年二年戎虏破，

三年四年疆土扩，

五年六年建三郭，

七年八年藩贼没，

九年十年威名烁。
黄 门 卢生平定吐蕃，护国有功。特封同中

书门下平章事，位同宰相，首府当

朝。
〔黑子为其更衣。
〔乐师弹奏。

卢 生 （唱）英雄得志上云霄———
〔卢生春风得意正在官场遨游，不想
被人暗中使坏。
〔卢生得意官场游走时，说书人来到
鱼缸前，将手中大量石块扔入缸中。
〔同僚登场，杀机毕露。

卢 生 吾家山东，有良田五顷，足以御寒馁，

何苦求禄？而今及此，思衣短褐、行邯
郸道中，不可得也！

〔卢生想回到最初吕翁店主再来，但
他们也拿了刀子在戳卢生的官服。

卢 生 （唱）叹生平，无运道。家贫窘，年纪小。
〔吕翁、店主戳官服。

卢 生 （唱）叹生平，无运道。家贫窘，年纪小。
〔吕翁店主举刀。
〔卢生欲自杀，被妻子劝住。
〔他归隐山林不问世事。

卢 生 （唱）放眼去，大江宽阔！

〔说书人来到鱼缸前，将一只红鲤送
入缸中。
一年二年轻舟过，

三年四年金鳞跃，

五年六年鱼识我，

七年八年入江色，

九年十年天人合。
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〔黑衣人击响器上。
黑衣人 封燕国公。

〔乐师弹奏单音。
黄 门 卢生功高德尚，圣上念其昔日功劳，

特封燕国公。
〔卢妻为卢生穿新官服。
〔字幕：生子皆有才器。其姻媾皆天下
望族。有孙十余人。

黑衣人甲 卢生娶妾张氏善于持家。
黑衣人乙 生长子卢俭任考公员外郎。
黑衣人甲 娶妾刘氏善于教子。
黑衣人乙 次子卢传任侍御史。
黑衣人甲 娶妾赵氏善于针织。

〔字幕：性颇奢荡，甚好佚乐后庭声
色，皆第一绮丽

黑衣人乙 三子卢 任太常丞。
黑衣人甲 娶妾王氏善于相夫。
黑衣人乙 四子卢 任万年尉。
黑衣人甲 娶妾商氏容貌俏丽。
黑衣人乙 幼子卢倚任左相。
卢 生 族益昌而家益肥。今天是老夫八十大

寿，朝中各类官员齐道，请！

〔黑衣人上灯笼，说书人转动法器发
出长鸣音，不断。

管 家 乘龙快婿卢生道贺。
侍 女 新科状元卢生道贺。
管 家 陕州牧卢生道贺。
侍 女 河西节度使卢生道贺。
管 家 同中书门下卢生道贺。
侍 女 燕国公卢生道贺。

〔卢生逐渐觉出诡异。
侍 女 大人，菜都上齐了，您还想吃点什么？

卢 生 我累了，想吃饭。
〔说书人走至缸前，碗放入缸内。

侍 女 开寿宴———
〔黑子将卢生穿过的衣服、政敌的匕
首等道具当美味佳肴端上。

侍 女 大人，菜上齐了，您想吃点儿什么就

吃什么。
卢 生 我想吃黄粱米饭。

〔众人笑。

吕 翁 建功、树名，出将入相，列鼎而食，选
声而听。这不叫如意，什么叫如意
呢？

卢 生 启奏万岁，老臣年事已高，身染重疾，

请求告老还乡，吃一口黄粱米饭。臣
年事已高，身染重疾，请求告老还乡，

吃一口黄粱米饭。臣年事已高，请求
告老还乡，吃一口黄粱米饭。
〔白绸自尽，卢生死，说书人敲击法器
一声一声，直到梦醒重击一声。

黄 门 两窜荒徼，再登台铉，出入中外，徊翔

台阁，五十余年，崇盛赫奕。
〔卢生褪去华服，吕翁用鱼缸里的清
水帮卢生洗去油彩。

吕 翁 （唱）叹生平，无运道。家贫窘，年纪小。
生世不谐如意少，

黄粱一粒休嫌小，

泉水清泠尘土淘。
釜内腾滚乾坤倒，

到后来黄粱炊未熟，

是梦是醒谁人知晓……
说书人 卢生欠伸而悟，见其身方偃于邸舍，

吕翁坐其傍，主人蒸黍未熟，触类如

故。生蹶然而兴。
〔卢生喜，向吕翁拜。

吕 翁 你心中的如意就是这些吧？

〔吕翁将灯笼提起，黄粱米撒了一地。
〔说书人将自己的一锅蒸好的黄米递
给农夫，静看场中人，若有所思。
〔卢生顿悟。
〔吕翁下。
〔卢生吃着黄粱饭，如意又悄悄到来
了……
〔说书人有所感悟回身取得鱼食，复
来喂鱼。
〔乐师弹奏光渐熄灭。

———剧终
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