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西夏初期的军队战斗力
■ 丁文斌

摘要:《宋史纪事本末》卷三十《夏元昊拒命》记载了元昊拒
绝接受北宋朝廷的册封，建立国家，登基称帝的始末。党项族
作为一个少数民族，能在当时北宋和辽国的压力下，毅然的成

立自己的国家，并且存在的时间比北宋和辽国的时间都长，这

是有其原因的。西夏相比北宋和辽国无论从土地、人口、财力、
物力都处于劣势，能维持政权这么久，没有一支战斗力强悍的

军队是不可能。
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十一世纪，党项族在中国的西北部迅速崛起，经过几代的

经营逐渐成为了让北宋和辽国不可小觑的势力。公元 1038
年，元昊称帝，建立国号，西夏正式成立，北宋、辽、西夏三足鼎
立的形势形成。新生的西夏政权随后就向北宋发动了战争，这
在现在来看绝对是疯狂的举动。众所周知，西夏和北宋相比实
力处于绝对劣势，“论国力，宋地大物博，人口众多，西夏为小
国寡民；论兵力，宋仁宗时有军队 125 万，而西夏仅有 50 余
万。无论从版图、人力、物力及军队数量看，宋朝都占有压倒的
优势”①。但是更令人震惊的是小小的西夏竟然打败了北宋。不
可否认元昊本人是个用兵奇才，个人作用在战争中发挥的淋

漓尽致。但是，俗话说的好“巧妇难为无米之炊”，没有一支战
斗力强悍的军队为依靠，元昊哪怕是“战神转世”也不可能打
败宋军。宋军的人数是西夏的几倍，如果西夏军队的战斗力还
要比宋军弱，这仗也不用打几年了。所以，西夏能打赢北宋，其
强悍的战斗力弥补了数量上的劣势。那么西夏军队强悍的战
斗力来自哪些地方？

一、“尚武立国”方针的确立
党项羌人在没有成立国家之前还处于原始社会末期的氏

族部落阶段。整个社会组织“每姓别为部落，大者五千余骑。小
者千余骑。”②在游牧民族的历史上，要想生存必须要有足够的
牧场，水源等，但是资源是有限的，为了这些少数民族经常发

生战争，当时党项族不是统一的整体，大部分都是分散的，为

了能保证自己的利益不受侵犯，而人数又太少，这就要求人人

都要成为战斗一员。“俗尚武力”③就成了为党项人一种风气，
人人以习武为荣。元昊建国后，首先面对的是要采取什么立国
方针去治理国家。针对“然其民皆兵，居不縻饮食，动不勤转
饷，”④实际情况，考虑到西夏的经济严重依靠北宋，立国后与
北宋一战不可避免，军队的军饷根本不可能支持。所以元昊采
用了以野利仁荣为代表的意见，树立“尚武立国”的方针。⑤这

一方针的确立，大大地减轻了西夏政权的负担“建官置兵不用
禄食，每举众犯边，一毫之物皆出其下，风集云散，未尝聚养。”
⑥而且提高了西夏战斗人员的数量“人人能斗击，无复兵民之
别，有事则举国皆来。”⑦

二、西夏初期军队的来源
西夏党项族属于羌族的一支人数并不多，要想组建一支

军队与北宋对抗，就必须扩大兵员，元昊深深地明白单靠党项

族组成的军队在与北宋的战争中数量上处于劣势，哪怕西夏

军队在能征善战，战争没有不死人的，西夏人口本来就少，能

加入军队的就更少，打一仗损失的兵员单靠党项族的人员去

补充时不现实的。元昊在加强“族内兵”建设的同时，还不忘组
建“族外兵”⑧在与北宋的战争中，西夏俘虏了大量的汉人，元
昊决定从中挑选佼佼者“得汉人勇者为前军，号‘撞令郎’。”⑨

这些“勇健者号‘撞令郎’。”⑩不但加强了西夏军队的人数，而
且他们在打仗时冲在最前面，可以减少西夏党项兵的损失。
三、西夏初期的军事制度
西夏的军事制度不是一蹴而就的，初期它的军队的骨干

选举，出战都保留了大量的奴隶制残余。輥輯訛战事发生部落出丁

作战“男年登十五为丁，率二丁取正军一人。每负赡一人为一
抄。负赡者，随军杂役也。四丁为两抄，余号空丁。愿隶正军者，
得射他丁为负赡，无则许射正军之疲弱者为之。故壮者皆习战
斗，而得正军为多。”輥輰訛随着元昊的军事改革，西夏的军事制度
也出现了变化。
首先是军事指挥机构，仿照宋的机构“有左右厢十二监军
司：曰左厢神勇、曰石州祥佑，……诸军兵总计五十余万。”輥輱訛其
次是西夏军队的装备十分完备“凡正军给长生马、驼各一。团
练使以上，帐一、弓一、箭五百、马一、橐驼五，旗、鼓、枪、剑、棍
棓、粆袋、披毡、浑脱、背索、锹镢、斤斧、箭牌、铁爪篱各一。刺
史以下，无帐无旗鼓，人各橐驼一、箭三百、幕梁一。兵三人同
一幕梁。幕梁，织毛为幕，而以木架。”輥輲訛再次西夏的军种。在中
央元昊组建了自己的侍卫军“选豪族善弓马五千人迭直，号六
班直月给米二石。铁骑三千，分十部。”輥輳訛在首都兴庆府河重镇
的地方派遣精锐部队驻守“别有擒生十万。兴、灵之兵，精炼者
又二万五千。别副以兵七万为资赡，”輥輴訛为了加强军事实力元昊
成立了专门抓俘虏的兵种“又分兵为左右厢，诸酋各选精骑，
目为生刚捉生”輥輵訛在地方上“置十二监军司，委豪右分统其众。”
輥輶訛西夏的军队的兵种只要有骑兵、步兵、炮兵、强弩兵等。西夏
军队的骑兵最为精锐，史书上称其为“铁骑”“铁鹞子”“有平夏
骑兵谓之‘铁鹞子’者，百里而走，千里而期，最能倏往忽来，若
电击云飞。每于平原驰骋之处遇敌，则多用铁鹞子以为冲冒奔
突之兵；”輥輷訛步兵是西夏军队的主要组成部分，人数也是最多

的。西夏的步兵能吃苦，善于打仗其中又以横山羌最为有名
“而苦战倚山讹，山讹者，横山羌，平夏兵不及页。”輦輮訛另外还有
一种名为“步跋子”的步兵也十分有名“西贼有山间部落谓之
‘步跋子’者，上下山坡出入溪涧，最能逾高超远，轻足善走；”輦輯訛

西夏还有攻城的炮兵“有炮手二百人号‘泼喜’陡立旋风炮于
橐驼鞍，纵石如拳。”輦輰訛党项族人多善弓马，而西夏又出产良弓。
西夏步兵射弓在战争中发挥了重要作用“贼始纵铁骑冲我军，
继以步奚挽强注射，锋不可当。”輦輱訛
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相比西夏初期军队战斗力的强大“横山延袤千里，多马宜
稼，人物劲悍善战”輦輲訛，同时期的北宋又是什么样子？北宋自从
与辽国签订合约了就没有大规模的战事，国家太平太久了，士

兵素质低下，就算是号称精锐的禁军的战斗力都远远比不上

北宋建立初期那会“虽称魁头，大率不能辛苦，而摧锋陷阵非
其所长。”輦輳訛北宋由于“士不练习，将不得人，以屡易之将驭不练
之士，故战则必败。”輦輴訛面对西夏军队的强势，北宋军队的弱势，
此消彼长之下北宋统治者内部没有认清形势，做出统一的正

确的作战方针，哪怕是范仲淹、韩琦这样的名臣都出现了意见
不统一。輦輵訛西夏初期军队战斗力的强大为元昊高超的指挥提供
了巨大的帮助，使得西夏在与北宋多年的战争中能胜多败少，

直至使得北宋签订了对西夏有利的条约，并在随后的对辽作

战中发挥了重要作用。
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