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摘要：佛教造像碑艺术是佛教单体石造像的一种，是北朝较为

盛行的民间佛教造像形式之一。北朝河洛地区佛教造像碑的造像题记

中既保留了大量的史料，又再现了这一时期民间书法艺术的风貌，是

不可多得的书法艺术精品。其书法风格多样，有的刚健雄劲、气势雄

强；有的圆润含蓄，疏朗开放；有的布局匀称，平稳端庄；有的随意

天然、朴拙大方。它们对后世中国书法的发展产生了重要的影响。
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北朝（公元386年—公元581年）是我国历史上与南朝同时代

的北方王朝的总称，其中包括了北魏、东魏、西魏、北齐、北周

等数个王朝。

这一时期，佛教在中国已经有了广泛的传播，佛教造像也逐

渐繁荣。敦煌、云冈、龙门、麦积山、炳灵寺等大型石窟都开凿

于这一时期。在官方大规模的营造石窟、修建寺院的同时， 民

间信士们为了单独供养及移运便利， 除了铸造为数众多的金铜

佛像和单体石雕像之外， 另一种具有民族传统的佛教造像艺术

载体——造像碑， 在民间俏然兴起， 成为民间佛教造像的主流

之一。

 佛教造像碑是“古人借助类同碑竭形式的石质材料雕刻佛

像， 创造出适用于地面寺院的佛教造型艺术造像碑。”1它一般

放置于佛寺供养，“同其他佛教艺术品一样，是佛教徒本着做功

德结善缘，甚或募化民众的指导思想出资雕刻的。”2佛教造像碑

是一门综合性的艺术，多为高浮雕作品，形体较小，雕琢精细，

它集雕塑、绘画、工艺、书法、建筑艺术于一身，具有较高的艺

术和研究价值。

一、北朝河洛地区佛教造像碑概况

佛教造像碑是单体石造像的主要形式之一。由于地理环境、

文化传统、政治气候以及石窟艺术的影响，以洛阳为中心的河洛

地区在佛教造像碑的风格上形成一定的特色。河洛地区指的是黄

河洛水之间的广大地区，简称“河洛”。河洛地区的范围究竟

有多大？经专家从考古发掘、历代史籍的记载等方面的研究，可

以确定：河洛地区的范围是“以洛阳为中心， 东至郑州、中牟

一线， 西抵潼关、华阴， 南以汝河、颍河上游的伏牛山脉为

界， 北跨黄河以汾水以南的济源、焦作、沁阳一线为界的地理

范围。”3可以说，河洛地区就是狭义的中原地区。广义的中原应

包括今日的陕西、山西、河北、山东等部分地区。

河洛地区出土和发现的北朝佛教造像碑，“雕琢较精，多

呈高浮雕状，构图较多变化。人物形态生动，图案装饰细密、繁

缛”4，具有较强的地域特色。它们的雕塑手法多种多样，有圆

雕、高浮雕、浅浮雕、减地平雕等多种表现手法。其中的佛传故

事、供养人形象多用阴纹线刻来表现，流畅的线条构成的画面，

宛如一幅幅独立的绘画作品。造像龛楣及碑身上的各种纹样和装

饰图案，与佛教造像融为一体，使之琳琅满目、丰富多彩。造像

碑上常见的中国传统的建筑形式，为北朝建筑形式的研究提供了

形象的范例。而其率真、质朴的书刻文字，是北朝民间书法得以

保存的有效途径。造像碑上往往刻有造像题记，内容多包括造像

缘由、时间、发愿文和造像者姓名等，对于了解当时社会的历史

事件、地形地貌、官职人物、民间宗教信仰等情况提供了第一手

资料。造像碑的题材内容、造像组合布局对研究北朝的佛教发展

史提供了有力实证。

本文共收集了四十八通北朝河洛地区佛教造像碑，其中有明

确纪年的三十三通，分别是北魏五通；东魏七通；西魏一通；北

齐十八通；北周二通。纪年最早的是北魏正光二年（521）扈豚

造像碑，最晚的是北齐武平七年（576）宋始兴造像碑。无纪年

的共有十五通。这些佛教造像碑的分布非常集中，主要分布于现

在行政区域划分下的洛阳地区、新乡地区和郑州地区。其中集中

收集河洛地区北朝造像碑的博物馆主要有洛阳古代艺术馆、河南

省博物院、偃师商城博物馆、新乡市博物馆、郑州市博物馆。其

余的零星分布于这三大区域的周边地区，其中襄城三通、淇县两

通、浚县一通、焦作三通、沁阳一通、扶沟一通，长葛一通，镇

平一通。

二、北朝河洛地区佛教造像碑书法艺术的特征与类型

佛教造像碑在南北朝时期广泛盛行。它充分体现了佛教与中

国传统文化相结合之后，逐步走向世俗化和民族化的过程。它把

论北朝河洛地区佛教造像碑书法艺术
刘莉莉      （郑州轻工业学院艺术设计学院      河南郑州  450002）

7.三角形的构图——正置三角形在所有几何形中具有最强的

稳定性，因此绘画中三角形构图运用得很多，正置三角形是大家

倍称的“金字塔”形，给人以庄严、静穆、沉重、稳定感，倒三

角形会使松图产生极不稳定、摇摆、爆发、倾刻崩溃之感，斜三

角既有一定的稳定感，又有一定的运动感，并有明确的方向感，

在有好几个三角形组合三角形，在这些三角形中制造出新的力量

关系以及强而有力的动态和稳定性的合力。

8.圆形的构图——圆形的边线是无着无尾，形状亦无方面

性，张力均匀，因此给人滚动、饱满、完整、柔和、困扰的视觉

感受，很容易引起观众的注目，如同舞台上的聚光灯，如果我们

在画面上看到一个圆圈，会不自觉地产生一种寻找圆心的强烈愿

望，如果圆圈中有两个点的时候，靠近圆心的那个点更突出。

9.方形的构图——方形包括长方形，它的边由垂直线与水平

线相构而成，在视觉上显得十分平稳、静止、刚劲和简明，有时

又给人的感觉饱满、沉重、坚实、朴素、大方，方形在构图中具

有平稳画面，欲霸四方，扩大和加强画面张力等作用。

10.十字形构图——所谓十字形构图实际上是画中水平线和

垂直线所交织而成的画面，这种画面使人联想到宗教的“十字

架”，在平衡中增添了肃静的气氛，有很强的精神暗示，从形式

上看，竖线和直线相交而成的结构，有较强的稳定感和视觉冷静

的形式感受。

11.菱形的构图——菱形，是方形的一种特殊摆放的形式，或

横或斜，因此具有方形的一些视觉效果，同时有集中、融洽、活

泼、稳健等视觉上的形式感受，运动感中隐藏着安定和平衡作用。

12.低视平线构图——视平线处在人的腹部以下，使人产生

仿佛蹲下看物的视觉效果，物象处于仰视状态，如果是画人物，

会使其产生崇高感，若画景物，由于视点的降低，近大远小的透

视感比较明显。

13.中视平线构图——中视平线是画家站立时看出去的效

果，画中的形象符合人们日常生活中平视的效果，造成身临其境

感觉。

14.高视平线构图——视平线位于被画人的头部以上，有如

画家在高空作画，使视野开阔，便于布置和展示复杂宏大的场面

和多层次的人物群像。“以大观小”产生深远的视觉感受。

15.仰视效果构图——仰视是指在平视基础上仰头的观察效

果，由于透视的作用，直立物体的线条呈放射状，画面产生动感。

16.俯视效果构图——俯视效果的构图，由于垂直于地面上

的物体呈现了上大下小的倾斜产生了不稳定，而且由于透视的作

用，物象的高度会大在缩短。

17.斜视效果构图——斜视效果的构图，由于表现的物象整

体结构与画面框架有倾斜关系，给人以在歪斜的航船上看东西之

感，有晃动和极不稳定感。
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称为“像教”的外来佛教艺术和中国“碑碣记事”的传统有机结

合，一方面通过浮雕、线刻等方式将佛教形象具体化，使其更为

生动形象；另一方面，为了“广植功德，祈福禳灾”，作为佛教

造像的副产品，在造像碑的底座周围或者其他空余部位往往刻有

文字，这些石刻文字称为造像题记。

造像碑体积较小，便于移动，相当于普通的碑刻，书写和刊

刻时可以将其放倒，便于掌握。另外，造像碑刊刻完毕，一般置

于寺院或其他公共场所，刊刻者的书刻水平也受到重视。造像记

的刊刻者多为民间“石匠”。他们文化水平不高，绝大部分人不

识字，社会地位极低。但这些石工，世传家业，不得改行，终身

伏石劳作，刊刻水平较高。加上河洛地区的石质多为石灰岩，易

于刊刻，大部分造像碑的书刻都很精美。

造像题记的书写不同于北朝的墓志、碑碣和摩崖刻字，也不

同于佛教写经。墓志、碑碣多为官僚所设计，一般为当时的书法

高手所书，端庄严谨。摩崖刻字由于书写环境及工具的局限，多

苍茫浑厚。佛教写经多由专门的写经生书写，工整平和。造像记

的书手层次相当复杂，有寺院僧尼，有邑义团体成员，也有当时

的民间书法能手和普通俗众，多为当时社会普通信徒或邑义团体

成员所为。他们的技法比较生疏，而且北朝字体正处于隶楷转变

的过程之中，因此字体和风格自然带有一种不成熟的生拙，也体

现出隶楷过渡时期的书风。

造像题记包括记文和供养人题名两部分。记文一般位于造像

主龛下、碑阴、碑侧或造像的底座上，内容主要有造像的缘由、

祈祷文辞、发愿文和造像纪年。有的造像记文还借鉴传统墓志铭

的格式，发愿文后还有颂铭。题名多位于记文之下或线刻供养人

旁。佛教雕像产生之初，信徒们出于自愿，在造像之余在像旁刊

刻一段文字，以表崇仰佛法之心。而在中国，先秦石鼓、始皇刻

石、汉碑勒刻，刻石记功之俗已有上千年的历史。佛教传入中国

之后，与中国上千年的石刻技艺和书法艺术底蕴相结合，并深深

烙上了中华民族本土文化的印记。

北朝造像碑书法，多是书刻精品。这些造像碑题记用笔方

圆结合，形体古稚拙朴，行款参差错落，随意生机、得天然之趣

.。以往的学者在论述北朝造像碑书法特色时往往将其分为不同

的时期，如王景荃在《试论北朝佛教造像碑》5一文中即将其分为

北魏前期、北魏中后期、东西魏时期和北齐北周时期，并分别举

例说明各个时期的特点和典型书风。北魏早期多“稚拙古朴”；

迁都洛阳后“造像记的文字书写端庄严谨，刚劲有力”；北魏晚

期“用笔含蓄内敛，运转圆浑，结构紧凑”；东西魏时期既有

“朴拙笃厚”一派，也有“圆劲遒厚”之作。北齐北周时期，一

方面楷书走向成熟，另一方面，文字中往往夹杂有篆隶字体。

但是，北朝历时一百多年，佛教造像极为发达，其流传下来

的佛教造像碑只是一小部分，并且有些造像碑由于自然风化，字

迹已漶漫不清，有的看不出纪年。流传至今的一些有纪年的书法

精品之作，为其中的一小部分，不足以代表全貌。从书法发展史

来看，整个北朝的书风处于由隶向楷的过渡时期，加上北朝多为

少数民族统治，书法风格极不统一，造成在各个时期，不同的书

法风貌同时出现。在同一时期，往往既有雄健开阔之势，又有端

庄秀美之风。既有较为成熟的楷书作品，又有夹杂隶篆的复古风

气。本文根据他们不同的书写风格，大致将其分为四种类型。

A型：刚健雄劲、气势雄强。这类题记笔力方峻，结体宽

博，气势雄强，极意峻宕，具有龙威虎震之规。如北魏正光五年

（524）刘根造像碑文字结构呈正方形或矩形，显得饱满且大气

磅礴。笔法上既保留了汉隶逆势起笔、藏头护尾的特点，又能大

胆露锋取势，显出锋利爽利的气势。北魏常岳造像碑字体以方笔

方体为主，间有篆隶笔划，异体字略多。刚劲挺拔、工整茂密。

北魏正光四年（523）翟兴祖造像碑端庄严谨，结体宽博，笔力

方硬，用笔刚劲有力。左右气势平衡，转折处方整，其结体和用

笔将隶楷完美地结合在一起，具有一种雄健之美。

B型：圆润含蓄，疏朗开放。这类题记用笔含蓄、运笔圆

浑、结构紧凑，显示出一种平和宁静的稳重感。如北齐天保八年

（557）刘碑寺造像碑文字平正和美、气势圆浑，具有端庄秀美

的丰韵。章法上疏密得当，错落有致，富有节奏感。东魏兴和

二年（540）敬史君造像碑用笔含蓄圆润、圆劲厚道。北齐天统

四年（568）张伏惠造像碑似隶似楷，兼有魏碑体遗风，有骨有

肉，给人以优美舒畅之感。

C型：布局匀称，平稳端庄。北齐武平二年（571）道略造像

碑、北齐天统三年（567）韩永义造像碑笔画以方笔方体为主，

笔姿瘦硬，似隶似楷似篆。结体谨严，章法上布局匀称、端庄大

方、平和沉稳。北齐天保九年（558 ）鲁思明造像碑书法方雅端

正、疏朗开放，行笔多用中锋，于雄健中含秀美，结体匀称而雍

容大方。北齐周荣祖造像碑笔法流畅，给人以和谐平稳的艺术感

受。

D型：随意天然、朴拙大方。这类作品比较随意，它们不计

工拙、率尔信手。点画放逸、结体奇肆、风格烂漫。如东魏天平

二年（535）冯氏造像碑为典型的魏碑体，篆隶楷交织、布局参

差错落、笔画随意自然、异体字较多，反映出北方民间质朴无华

的风貌，给人一种天真、活泼、直率、明快的感觉。东魏武定元

年（543）道俗九十人造像碑结体疏朗明快、气势雄强，粗犷豪

放，然而却透露出一种天然的稚趣，充满了朴拙天真的意趣。

在文后的附表中按时间顺序列出了北朝河洛地区佛教造像碑

中造像题记的书法风格，可以了解到这一时期造像题记书法的发

展情况。

三、北朝河洛地区佛教造像碑书法艺术的影响

北朝佛教造像碑多数出自民间工匠之手，书契时无拘无束，

刀笔下流露出一派天真烂漫之趣。而且当时的字体正处于发展变

化的转折期，不成熟，也没有陈规陋习，充满了真情实感和探索

精神。同时，其风格多变，或粗犷，或清丽，或端庄，或奔放，

姿态万千，体现了北朝民间书法的风貌，是不可多得的书法艺术

精品。

佛教造像题记直接刻于石碑，刊刻时往往是用双刀平切或

单刀直走，点画与墨笔书单之迹不完全相同，甚至也有不墨笔书

丹而直接奏刀的。这样，就出现了一种点画棱角分明、粗狂朴拙

的楷书刻石书体。除佛教造像碑外，还包括墓志造像、摩崖刻石

等。因北魏时期书法最为典型，数量又多，称作“魏碑”。又因

自北魏孝文帝迁都洛阳以后，洛阳成为北朝政治文化的中心，这

种类型的书法风格大量出现于邙山龙门附近，又被称作“邙山

体”“龙门体”。

北朝佛教造像题记可以说是魏碑的典型代表之一，它既能

自成面目，独树一帜，同时又是一种承前启后，继往开来的过渡

性书体，它上承汉隶下启唐楷，是研究隶书向楷书演变的重要载

体。对后世书风的演变，特别是唐楷的形成，具有重要的影响。

清代以前，中国书法艺术一直走着名家精品的高雅艺术路

线，书坛为帖学笼罩，汉魏碑版和墓志造像倍受冷落，造像碑题

记的独特价值也长期被埋没。

清朝前期，金石文字学兴起，南北朝碑刻大量出土。到了嘉

庆、道光年间，碑刻造像的价值开始受到书法家和书法理论家的

重视，其中鼓吹魏碑最力者有阮元、包世臣及有康有为。阮元在

《北碑南贴论》《南北书派论》中首先提出了“碑学”一说；包

世臣在《艺舟双楫》，康有为在《广艺舟双楫》中，均反对宋朝

以来对淳化阁帖的推崇，提出“尊碑抑贴”的观点。他们都重新

审视了汉魏碑版墓志造像的价值，进一步强调了民间作品的审美

价值和借鉴作用，佛教造像碑书法逐渐引起学者的重视。佛教造

像碑题记的质朴刚健特征，也为书法艺术界吹进了清新的风气，

它的价值得到普遍的承认，修习楷书的人除了取法“晋唐”，也

有越来越多的人开始选择魏碑。
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