
金代的忠孝军

□施 云

文史百题

《金史·兵志》云：“（金）迄其亡也，‘忠孝’等军构难于内，纟乚军杂人招

祸于外，向之所谓志一而力齐者，不见可恃之势焉。”由此可见，忠孝军是

晚金时期一支重要的武装力量，对金政权的存亡有很大影响。

金朝政府之所以组建忠孝军，是因为当时金朝面临着内外交困的局

面：内有红袄军起义、契丹的叛乱、蒲鲜万奴的割据自立；外有蒙古、西夏

的滋扰，又与南宋挑起战端。而此时金朝兵源匮乏，尤其是骑兵数量锐减，

以女真人为主的金军战斗力低下，要维护统治，必须要有强大的军事力量

支撑，重整军事力量为当务之急。忠孝军的建立，即是金朝政府在此情形

之下为维护其统治的产物。

忠孝军组建的具体时间，史料中无明确的记载。目前所知最早的记录

见于金宣宗元光二年（1223）。《金史·宣宗本纪下》载，这年五月，参知政事

毅夫言：“胁从人号‘忠孝军’，而置沿淮者多为不法，请防闲之。”又《金史·

兵志》载：“一日布列曹门内教场，忠孝军七千，马军五千，京师所屯建威都

尉军万人，内族九住所统亲卫军三千，及阿排所统四千，皆哀宗控制枢密

院时所选，教场地约三十顷尚不能容，馀都尉十三四军犹不在是数。”由此

可推，忠孝军建立的时间应在“哀宗控制枢密院”之时。贞祐四年（1216）春

正月“⋯⋯乙亥，以殿前都点检皇子遂王守礼为枢密使，枢密使濮王永纯

为平章政事。己卯，立遂王守礼为皇太子。二月，上不视朝，诏皇太子控制

枢密院事”（《金史·宣宗本纪上》）。由此可知，忠孝军组建的时间应在贞祐

四年（1216）二月至元光二年（1223）五月之间。
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忠孝军兵源的相关史料主要见于《金史》的记载：

忠孝一军皆回纥、乃满、羌、浑及中原被俘避罪来归者，鸷狠凌

突，号难制。（《金史·完颜陈和尚传》）

忠孝军万八千人，皆回纥、河西及中州人被掠而逃归者，人有从

马，以骑射选之乃得补。（《金史·赤盏合喜传》）

复取河朔诸路归正人，不问鞍马有无、译语能否，悉送密院，增月

给三倍他军，授以官马，得千馀人，岁时犒燕，名曰忠孝军。（《金史·兵

志》）

遣使钧、许选试陕西归顺人，得军两千，以艺优者充忠孝军。（《金

史·哀宗本纪上》）

胁从人号“忠孝军”，而置沿淮者所为多不法，请防闲之。（《金史·

宣宗本纪下》）

由以上史料可知，忠孝军兵源主要来自“被俘避罪来归者”、“被掠而逃归

者”、“归正人”、“归顺人”、“胁从人”；从民族成分来看，有“汉人”、“回纥”、

“乃满”、“浑”、“羌”；从地域来看，有“陕西人”、“中州人”、“中原人”、“河朔

诸路人”。下面分别对其进行考察。

首先，“被俘避罪来归者”、“被掠而逃归者”，主要指被蒙古掳掠后又逃

回金朝统治区的士兵和百姓。“胁从人”是指被蒙古军胁迫而屈服的人，应

与“被俘避罪来归者”和“被掠逃归者”的含义相同。“归正”意为改正，南宋

初称自金国来者为“归正人”。上文材料中所提“河朔诸路归正人”，应泛指

从蒙古所占金朝沦陷区逃至金朝统治区的战俘和百姓。“归顺人”，指的是

与金作战的蒙古军队中的各族士兵，这些士兵中除原金朝人以外，还应包

括蒙古军西征所到之处俘获或归附的各族人。如上面提到的 “陕西归顺

人”，即是正大五年（1228）大昌原之战胜利后，十一月，哀宗遣使到达钧州、

许州，通过选拔陕西归顺人，将他们充实到忠孝军和其他军队当中。

其次，从民族成分来看，忠孝军的民族成分十分复杂。乃满即是乃蛮，辽

金时期游牧于阿尔泰山和杭爱山之间，金世宗大定十五年（1175），“粘拔恩

（乃蛮）与所部康里孛古等内附”（《金史·世宗本纪中》），成为金国属部。成吉

思汗灭乃蛮部后，蒙古各部逐渐混同一体，蒙古灭金的军队当中应该有乃蛮

人。此外，乃蛮一部分部众随乃蛮太阳汗之子屈出律于西辽发动政变（《辽

史·天祚皇帝本纪四》），因此在西辽所辖范围即西域地区应有乃蛮人的活
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动。兴定二年（1218），西辽被蒙古所灭，其中一部分乃蛮人可能在这一过程

中投奔金朝，被编入忠孝军之中。

回纥主要分布在河西走廊乃至西域的广大地区。辽灭亡后，耶律大石建

立西辽，控制西域地区。“大定中，回纥移习览三人至西南招讨司贸易，自言：

‘先时契丹至不能拒，因臣之。’”（《金史·粘割韩奴传》）由此可见，在该地区活

动的回纥诸部臣属于西辽。“皇统四年（1144），回纥遣使入贡”（《金史·粘割韩

奴传》）。这说明虽然回纥臣属西辽，但是仍然与金朝保持朝贡关系。待西辽

灭亡之时，一部分回纥人来到金朝，被编入忠孝军中。此外，在金朝咸平、原

辽上京、中京、辽东、秦川、燕山、阴山以北汪古部境内都有回纥人居住（冯继

钦《金代的回鹘人》，《黑龙江民族丛刊》1995第1期），他们中的一些人可能在

蒙古占领这一地区之后，逃归金朝被编置于忠孝军之中。

吐谷浑的活动范围，自唐末五代以来即分布在今青海、甘肃的河西、黄

河河套南北、河东的山西、河北北部。其中居于河东、朔方等地的吐谷浑各

部，除一部分为辽国统治而外，其馀各部先后在后唐、后晋、后汉、后周、北

汉、宋等政权的统治下。由于他们长期居于河东各地，与当地汉族及其他

族人民有密切的经济、文化交往，因而与其他族人民一样，最后融入到汉

族之中。在河西地区，自919年以后，瓜、沙二州至少有10个吐谷浑部落。在

青海地区，自北宋初年青海湖、大通河一带仍是吐谷浑人的聚居地区（周

伟洲《吐谷浑史》，宁夏人民出版社，1984，186—200页）。金灭辽以后，原属

辽朝的吐谷浑人可能一部分转为女真人统治。金蒙战争爆发后，一部分吐

谷浑人可能加入到忠孝军之中。

羌人主要分布在金朝陕西五路境内和河西地区，史料当中涉及到相关

的部族和居地，列表如下：

族 名 相关人物 所在地

葩俄族 （《金史·仆

散端传》）

铎精族 （《金史·仆

散端传》）

汪三郎

阿令结

兰州（今兰州）

积石州

（今青海循化撒拉族自治县）

积石边郡（姚奠中主编《元好问

全集》卷 16《沁州刺史李君神

临洮路

文史百题
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第三，从组成忠孝军的将士来源地区看，有河西人、陕西人、河朔诸路

人、中原人、中州人。他们主要分布在金朝的西部、西北部与中部。除了上

述民族之外，还应包括汉人和契丹等北方游牧民族。因此，忠孝军的民族

成分就更加纷繁复杂了。

在忠孝军建立之前，金朝政府颁布了一些与民族和战争相关的诏令，这

在客观上为忠孝军的建立创造了条件。如：贞祐元年（1213）冬十月，乙巳，

“诏应迁加官赏，诸色人与本朝人一体”（《金史·宣宗本纪上》）；贞祐三年

（1215）二月，“丁酉，诏诸色人迁官并视女直人，有司妄生分别，以违制论。

⋯⋯三月，降人自拔归国者迁职，仍列其姓名，以招谕来者”（《金史·宣宗本

纪上》）。从这两条史料可以看出，金朝的民族政策发生了变化。过去女真统

治者一贯给予本族人以种种优遇，现在则提出“诸色人与本朝人一体”，“妄

生分别，以违之论”。此外，投降敌军的人归国不但不杀，还要委以官职。这都

表现出金朝政府对其他民族的笼络，也有利于招抚叛亡。忠孝军正是在这种

政治背景下建立的。它的建立体现了对各族战败将领和士兵重新效力国家

的一种鼓励，目的是扩充自己，削弱敌方，扩充兵源，增强军队战斗力。

忠孝军入选的主要标准是善于骑射，且技艺优秀。正大六年（1229）十

族 名 相关人物 所在地

苽黎五族 （《金史·

仆散端传》）

掬纳、篯纳等族

（《金史·宣宗本纪

中》）

突门族 (《金史·乌

古论长寿传》)

青觉儿

乌古论长寿

道碑》，山西古籍出版社，2004，

474页）

临洮（今甘肃临洮）

河西

（今甘肃河西走廊、青海东部地

区）

湟水流域（明陶宗仪《说郛》卷

35《青塘录》）

德顺（今甘肃镇宁）、镇戎（今宁

夏固原）之间（《金史·白撒传》）

第五将营

临洮路

临洮路北

部及其以

西金朝境

外地区

凤翔路

庆原路

(《金史·地

理志下》)
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一月，朝廷“遣使钧、许选试陕西归顺人，得军两千，以艺优者充忠孝军，次

充合里合军”（《金史·哀宗本纪上》）。所谓合里合军，是忠孝军的后备力量。

《金史·兵志》曰：“以归正人过多，乃系于忠孝籍中别为一军，减忠孝所给之

半，不能射者令阅习一再月，然后试补忠孝军，是所谓合里合军也。”从合里

合军“试补”忠孝军的情况来看，士兵必须掌握骑射技术，才有资格参选忠

孝军。因此，能成为忠孝军的人，应该是骑射技术比较熟练的军士。

忠孝军是一支作战之时冲锋在前，能打硬仗的骑兵部队。“凡进征，忠

孝居前，马军次之”（《金史·兵志》）。《金史·赤盏合喜传》载：“忠孝军万八千

人，皆回纥、河西及中州人被掠而逃归者，人有从马，以骑射选之乃得补。”

可知，忠孝军装备优良，每人拥有两匹战马。加之具有优秀的骑射技艺和

以往的战斗经历，同时又有被俘的经历，对敌方的情况较为了解，因此是一

支战斗力极强的军队。

忠孝军的人数，从宣宗年间建立到金朝灭亡之时，呈递减的趋势。《金

史·赤盏合喜传》记载：

正大八年（1231）十一月，邓州驰报大元兵破峣峰关，由金州东下。

报至时日已暮，省院官入奏，上曰：“事至于此奈何。”上即位至是八年，

从在东宫日立十三都尉，每尉不下万人，强壮　捷，极为精练。步卒负担

器甲粮糗重至六七斗，一日夜行二百里。忠孝军万八千人，皆回纥、河西

及中州人被掠而逃归者，人有从马，以骑射选之乃得补。亲卫、骑兵、武

卫、护卫，选外诸军又二十馀万。故频年有大昌原、倒回谷之捷，士气既

振，遂有一战之资。⋯⋯上太息曰：“南渡二十年，所在之民破田宅、鬻妻

子以养军士。且诸军无虑二十馀万，今敌至不能迎战，徒以自保，京城虽

存，何以为国，天下其谓我何。”

从上面记述可知，金宣宗贞祐年间，即金哀宗任太子之时，各种军队数量的

统计看，金朝的总体军队数量达到35万左右，忠孝军人数达到18000人。金哀

宗即位后，正大二年（1226）和正大六年（1229），曾经对忠孝军进行增补：

（正大二年，1225），复取河朔诸路归正人，不问鞍马有无、译语能

否，悉送密院，增月给三倍它军，授以官马，得千馀人，岁时犒燕，名曰忠

孝军。以石抹燕山奴、蒲察定住统之。加以正大已后诸路所虏、临阵所

获，皆放归乡土，同忠孝军给其犒赏，使河朔俘系知之。故此军迄于天兴

至七千，千户以上将帅尚不预焉。（《金史·兵志》）

文史百题
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（正大六年，1229）十一月，遣使钧、许选试陕西归顺人，得军两

千，以艺优者充忠孝军，次充合里合军。（《金史·哀宗本纪上》）

正大二年，增补忠孝军“得千馀人”；正大六年，“得军两千，以艺优者充忠孝

军，次充合里合军”。而到天兴初年（1232），忠孝军的数量却为7000人，与忠孝

军建立之初的18000人相比较少了10000多人。出现这种情况的原因，大概是

由于天兴元年（1232）蒙、金三峰山大战失败所致。及哀宗出汴，走归德，又南

迁入蔡，至金灭亡前，忠孝军所剩无几。天兴二年（1233）初，金哀宗走归德，护

驾的忠孝军元帅蒲察官奴所率领的忠孝军仅450人而已 （《金史·哀宗本纪

下》、《金史·蒲察官奴传》）。同年，驻扎在息州的忠孝马军仅200人（《金史·完

颜娄室传》）。天兴三年（1234），随着金朝的灭亡，忠孝军也解体了。

（作者单位：辽宁科技大学人文社科部）

清内府戏出人物画

□杨连启

文史百题

明清以降最高统治者，出于政治、文化的原因以及个人偏好，对戏曲重

视者颇多。一则以满足自己声色之娱，二则企图借以教化臣民，保其江山

永固。大清皇朝对待戏曲的态度，大体也是这样。但与前代比较，又有所变

化：其一是建立了专门管理宫中演戏的机构，宫中演戏成为定制；二是征召

民间戏班和艺人临时入宫承应演戏，这在道光以后尤为普遍，对清代戏剧

的繁荣，客观上起了积极作用。

富足的经济，与宽松的政治与社会环境是文化艺术发展的必要条件。

清康熙后期，农业经济也都逐渐地恢复，国库丰盈，此时天下太平，戏曲编
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