
古代后妃大观

萧皇后

历史上风流一时、迷君倾国的红颜女子不
计其数，然而能像萧皇后那样数经改朝换代，

总伴君王之侧的女人却是寥寥无几。她自 13
岁做了晋王妃后，便开始不断地被迫更换身

份，历经隋炀帝的皇后、宇文化及的淑妃、窦建
德的宠妾、两代突厥番王的王妃，最后又成了
唐太宗李世民后宫中的昭容，历尽千般沧桑，

尽展万种风流，道不尽的艰辛，说不完的荣耀。
萧氏是南朝梁明帝的女儿，天保二十年二

月十九日卯时出生于后梁国都江陵。当时著名
的占卜奇人袁天纲曾为她的相貌而惊奇不已，

仔细推算了她的生辰八字，最后得出八个字的

结论：“母仪天下，命带桃花。”
萧氏刚满九岁入隋宫，在宫中读书绘画、

弹筝跳舞等。在开皇十三年，隋文帝与独孤皇
后商议决定，为其儿子杨广和萧氏女完成了婚

事。杨广这年是 25岁，新娘才刚满 13岁。以现
在的习惯看来 13岁的新娘实在太小了，但在
古代，十三四岁出嫁的女子是很普遍的。
杨广得到如花似玉的萧氏女，千般爱怜，

万般情怀，也抱着无穷的希望，因为替他们合

婚的人袁天纲曾经私下向杨广透露说：“萧女
命中注定要入主中宫，母仪天下。”杨广想，萧
氏女既然要母仪天下，那么他这个做丈夫的不

就是一朝天子了吗？杨广是个野心勃勃的人，

虽然他此时不是太子，但他仍然觉得希望就在

前方。但是要想当皇上，必先当太子。因为有了

萧妃这颗希望之星，杨广开始有计划地与大哥

杨勇展开储位之争。杨勇是太子，却因冷落了
正房而宠爱偏房，引起了大权在握、严治后宫
的母亲———独孤皇后的不高兴，并对杨勇有了
不好的看法。杨广非常聪明，看出了其中的奥
秘，立即乘虚而入，故意在母亲面前极力装出

一副仁孝正派、言听计从的样子，还有意做出
疏远萧妃不恋男女之情、专心政务的姿态；而
聪明识体的萧妃也一本正经地与他配合，假戏

真唱，还不时到独孤皇后那里哭哭啼啼，说杨

广只顾政务冷落了自己。他们夫妻一唱一和整
整演了七年的“苦情戏”，终于使得独孤皇后下
决心，废除了杨勇太子之位，把杨广推上了太

子宝座。
杨广登太子位一年后，铁腕治后宫的独孤

后因病去世。这个独孤皇后是标准的一夫一妻
婚姻制度的崇尚者，生前她不许自己的丈夫纳

妾，她死后没有了约束的隋文帝开始沉溺于酒

色，无心管理朝政，把行政大权托付给了太子

杨广。事实上，从仁寿二年以后，太子杨广就开
始掌有皇帝之权，行使皇上的权力了。
杨坚到底年老，经不起声色折腾，不久染

病在床，杨广趁机调戏父亲的宠妃、风华绝代
的宣华夫人，杨坚听说后哀叹道：“畜生何足托
大事，独孤误我！”隋文帝要废杨广，结果被杨
广用毒药害死。不久，杨广即位，即历史上最荒
淫无道的隋炀帝。短短十几年间，杨广便将其

命带桃花身归李世民
历经五主受宠萧皇后
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古代后妃大观
父杨坚苦心经营数十年的大隋帝国折腾得摇

摇欲坠。
萧妃随着杨广地位的水涨船高自然升为

了皇后，印证了袁天纲说她将“母仪天下”的预
言，这时杨广 36岁，萧皇后才 24岁。隋炀帝觊
觎已久的皇位终于到手，至高无上，再也没有

谁能约束他了，因此就彻底露出他贪欢好色的

面目来。为了饱览江南秀色，隋炀帝下令凿通
了连及苏杭的大运河，然后带领萧皇后及众多

佳丽浩浩荡荡游江都。这种艳丽奢侈的享受，
不知耗费了多少民脂民膏，引得民愤四起。大
业十二年秋天，隋炀帝准备偕萧皇后第三次游

江都时，众大臣苦苦劝谏：“若再纵情游乐，天
下恐生变故！”隋炀帝不以为然地说：“人生自
古谁无死，年过半百不为夭。”他觉得只须自己
享尽了繁华，即使国破人亡也不足惜。
隋炀帝下诏广征天下美女，更选三千童贞

女子轮番入阁值夜，隋炀帝任意寝宿，真可谓

是日日做新郎，夜夜入洞房，把一切军国大事

全忘了。萧皇后对此实在是看不过去了，就作
了一篇《述志赋》，婉转地劝规皇夫有所节制，
注意身体，用心国政，然而一点效果也没有。
萧皇后后来也明智了，顺着杨广，因为位

极至尊的皇帝反正也管不了，不去惹他反而保

全了自己。正因为萧皇后的忍让，所以隋炀帝
对她一直还十分礼敬，自己享乐也不忘了萧皇

后。
隋炀帝风流万种，萧皇后却寂寞度日。这
时萧皇后方才三十来岁，虽然有享不尽的荣华

富贵，但她的心却空荡荡的，非常压抑。不久，
海山殿的护卫校尉宇文化及年轻英俊、魁梧的
身影深深映入了她的眼帘，激荡她孤寂的心

底，于是她无所顾忌，不时对他递送秋波，示以

恩爱。宇文化及其实也早就被这位美丽而孤独
的皇后迷住了，但碍于她高贵的身份，不敢轻

举妄动。一个风狂雨骤的夜晚，宫女们都已歇
息，因心情烦躁而不能入眠的萧皇后起身踱步

来到大厅，正好遇上值夜的宇文化及，四目相

撞，如干柴遇到烈火，两人心通曲款，自此后便

常常幽会。

好景不长，不久天下大乱。太原留守李渊
举兵攻下长安，宇文化及与其兄长宇文智及在

扬州起兵造反，率兵进入离宫，隋炀帝在寝殿

被缢杀，那年他刚满 50岁，昏庸无道之君落得
悲惨下场。这时宇文化及已经升为右屯卫将军
了，好几年不曾单独与萧皇后相处相欢，他迅

速杀死隋炀帝，迫不及待地想与萧皇后重续旧

好。但是，萧皇后万万没有想到，也不会想到，
领兵作乱、杀死皇夫的是自己昔日的情人。她
责备宇文化及恩将仇报，愤怒地要求他为隋炀

帝按天子之制举行葬礼。宇文化及满足了她的
要求，在一切妥当之后，萧皇后无可奈何地成

了宇文化及的偏房。得到萧皇后，宇文化及竟
然停止了政治扩张。这时，在中原一带起兵的
窦建德势力快速增长，其兵马长驱直入，节节

胜利，直逼江都。宇文化及抵挡不住，连连败
退，最后带着萧皇后退守魏县，急忙自立为许

帝，萧皇后被封为淑妃。但很快魏县又被攻破，
他们仓皇退往聊城，窦建德率军紧追，最后攻

下聊城，杀死了宇文化及。
窦建德俘获了萧皇后。萧皇后的美艳姿容

和高贵气质立即把取得暂时胜利的窦建德迷

住了，窦建德收她为妾，纵情于声色之娱，把自

己逐鹿中原的初衷几乎忘到了九霄云外。窦建
德的原配妻子曹氏醋意颇重又十分厉害，常常
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古代后妃大观
给他们一些难堪。在他们两人沉浸于温柔乡中
时常常不期而至，搅乱窦建德和萧皇后的好

事，但窦建德毫无办法。
北方突厥人的势力迅猛地发展起来，大有

直取中原的势头，原来远嫁给突厥可汗和亲的

隋炀帝的妹妹、萧皇后的小姑义成公主，听到
李渊已在长安称帝，又打听到萧皇后的下落，

就派使者来到乐寿迎接萧皇后。窦建德不敢与
突厥人正面对抗，只好乖乖地把萧皇后及皇族

的人交给来使。战乱使萧皇后日夜不宁，她的
丈夫及情人相继被杀使她胆战心惊，更时常被

噩梦惊醒。她心灰意懒，几乎没有活下去的意
念了。当小姑来接她时，她愿意远走高飞，飞到
大漠，离开这令她伤心的地方，更希望在完全

不同的环境里，开始自己新的生活。于是，她随
突厥使者离开中原，走向野蛮之地。
突厥可汗见到了萧皇后，浑身差点酥了。

他顿感天下之美都集于此女一身，勾起他的无

限欲望。当天夜里，蒙古包中春情洋溢，无可奈
何中，萧氏便由隋天子的皇后变成了番王的爱

妃。到了这种地步，生命已经不属于她了，命运
已经不能由她自己掌握，

那也就只有听天由命吧，

正如当初袁天纲就预言她

命带桃花，在劫难逃。
后来，老番王死了，由

颉利可汗继位。按突厥人的风俗，老番王的妻
妾———义成公主与萧皇后姑嫂两人又被新任
番王接纳，成为他的妻妾。虽说萧皇后比义成
公主年长，但由于她有一股中原人的新鲜汁

味，还有那绰约迷人的风韵，颉利可汗更钟情

于她。
十年后，也就是唐太宗贞观四年，唐朝派

大将李靖打败突厥，要回了萧皇后。这时萧皇
后已是 48岁的半老徐娘了，而唐太宗李世民
才 33岁。萧皇后入朝时，李世民见她没有一丝
老态，云髻高耸，雾鬓低垂，腰似杨柳，脸似牡

丹，美眸流盼，仪态万千，依然吊人口味、诱人
心弦，令李世民一见倾心。才华盖世、一世英明
的李世民望着比一般的少女又多了一分成熟、
多了一分大方、多了一分深沉、鲜果般诱人的
萧皇后，不禁为之心旌摇曳；萧氏饱经离乱而

孕育出来的楚楚可怜的情态，更加令李世民爱

怜。
李世民在萧皇后身上体会到成熟女人的

一种风韵，更感受到一种类似姐姐与小母亲般

的温馨，这使他为繁重国事所累的心得到抚

慰。他顾不得年龄的悬殊，更不在乎外人的说
三道四，封萧皇后为昭容，就这样萧皇后又成

了大唐天子李世民的爱姬。
李世民毕竟是一代明君，他为了避免重蹈

隋炀帝的覆辙，勤政廉洁，励精图治，日子过得

十分节俭。但是萧皇后来到宫中时，他还是破
格举行了一次盛大的宴会来欢迎她，以表达对

她的重视和爱意。唐太宗以为这种场面已够豪
华了，因此问身旁的萧昭容：“卿以为眼前场面
与隋宫相比如何？”其实，眼下这点排场距离隋
宫的豪奢情形差得远了。对此，萧昭容只是平
静地说道：“陛下乃开基立业的君王，何必要与
亡国之君相比呢！”
这一句话，说得唐太宗万分惊讶。唐太宗
立即明白了她话中的含义，不仅被她的容貌所

深深吸引，也深为她的明晓事理和言语得体而

折服，对她愈加敬重和疼爱了。萧皇后在唐宫
中度过了十八年平静的岁月。

来源：《正说历代非常女性》
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