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敦煌壁画是敦煌艺术的主要组成部分，其规模巨大，艺术技
巧精湛，内容极为丰富，有“当今最大的美术博物馆”之美誉。
在20世纪，它就以象征性、装饰性的色彩深刻地影响着亚洲及欧
洲的现代绘画。

一、传统“五色”与西方“七色体系”

中国绘画传统“五色说”是建立在“五行说”基础上的，
一般作为东方的色彩可归纳出青、赤、黄、白、黑，可称为五正
色、五方色或者五彩。随之将这五种色混合形成的另外五种色叫
做五间色；“五行”中，木、火、金、水代表东、南、西、北四
方，土居中；中国绘画的“五色体系”是建立在“五行”基础之
上的，东为“木”主青色，南为“火”主赤色，西为 “金”主白
色，北为“水”主黑色，中为“土”主黄色，这样，“青、赤、
黄、白、黑”与“木、火、金、水、土”建立起了一组空间与色
彩的对应与连接关系，即“五色体系”。在《易经》中“黑色”
被认为是无色之色，老子也说:“玄之又玄，众妙之门。”故有
“天玄地黄”之说。“五色”中，青、赤、黄、白、黑各有不同
的品格，它们的个性品质是由它们所代表的五种材质决定的，如
青色代表“木”，以苍为盛；赤色代表“火”， 以赤为熊；金色
代表“金气”，以白为贵；黑色代表“水气”，以黑为玄。基于
阴阳五行说原理的五正色和五间色有五种，即青、赤、黄、白、
黑等与阳相应的色，以及与阳对应的阴的相应色。五种方位即
东、西、南、北、中之间放置的色为阴色，针对五种正色，叫做
五种间色，此乃绿色、碧色、红色、硫磺色、紫色。绿色为东方
青色和中央黄色之间的间色，青色和白色之间的间色为碧色，南
方赤色和西方白色之间的间色为红色。而且北方黑色和中央黄色
之间的间色为硫磺色，北方黑色和南方赤色之间的间色为紫色。
这五种正色和五种间色的十种色乃是阴和阳的基本色，这种色彩
比西方的色彩范围更广。

而西方光学色彩的成熟是在17世纪，人类第一次探明了“是
光的刺激使人的肉眼感知到色彩”，从而建立了科学的“七彩色
光”体系。在“七色体系”中以“赤、橙、黄、绿、青、蓝、
紫”构成一个色相环，其中以红、黄、兰为三原色，三原色中任
意两色相混可得第三色相的补色，分别为绿、紫、橙色。中国传
统“五色”中之“赤、黄、青”分别对应“七彩色光”体系中
的三原色“红、黄、兰”，这也就说明中国在十六国经魏、晋至
隋、唐时期成熟的“五色体系”就已具备了科学的现代性因素，
与西方光学色彩的“七彩色光”形成时空上的遥相呼应关系，且
先于西方光学色彩近千年。

“五色体系”在敦煌壁画中有显见的效果。敦煌壁画的色
彩自西魏传入至北魏、北周、隋、唐，演绎了一段由外来因素影
响、交融互渗到全面消化而自成面貌的阶段。这一过程也正是西
方色彩传入、传统五色与西方色彩交融互渗、传统五色确立和
成熟的阶段。至五代，敦煌壁画褪去了鲜烈的色彩，画面结构以
线、墨为主，色彩为辅，即使后来宋、元文人画兴起，“意足不
求颜色似”“具彩色则失笔法”等成为中国绘画创作的主流，文
人雅士们将其色彩感觉完全自觉地限制在墨分五色，并将其微妙
变化发展到极致。

二、以“五色”为中心，对敦煌石窟壁画所采用的颜料进行

分析

中国画根植于中国传统文化，彰显自然之性。“五色说”

是建立在“五行”基础之上的，感觉很单纯，其实把整个画的层
次、空间表现得很充足。下面，笔者以五方色为中心，对敦煌石
窟壁画所采用的颜料进行分析。

1．白色颜料主要采用混合方解石和滑石等，如白色颜料主
要是在壁面涂以黏土，形成黏土层之后在其上涂覆。但有时也会
在黏土层上面不涂白色颜料，而是直接用来画画，有时还会对白
色颜料混合铅丹或者雄黄显示淡红色。

2．敦煌石窟壁画使用最多的颜料为红色，在红色颜料中朱
砂、铅丹、红土等较多用于魏晋南北朝时期创作的壁画。尤其作
为单一颜料，红土的使用比较突出，隋、唐之后朱砂和铅丹等红
色颜料被广泛使用。红色有时与白色颜料混合在一起稍微引起颜
色上的变化，红土中混合石膏显示了淡红色。在初期壁画所采用
的颜料中，发现了由铅丹变色而成的二酸化铅，颜料层薄时铅丹
会变成黑色二酸化铅。由此可知，铅丹的变色是从颜料表面开始
深入底层。

3．青色颜料是对敦煌一带不能产出的青金石的采用，有
时会混合如石膏等白色颜料或者其他青色颜料一起使用。将敦
煌石窟壁画所采用的青金石和阿富汗生产的青金石做比较的结
果，发现两者相似，据推测是阿富汗的青金石通过丝绸之路流
入到中国后被采用的。在敦煌石窟壁画中还可以观察到青色颜
料蓝铜矿。

4．敦煌石窟壁画常采用铜绿(盐基性蓝化铜)和石绿等绿色颜
料。铜绿为第二矿物，在铅堆积层的氧化地区发现的，也有与蓝
铜矿和暗绿青混合的，因此对古代使用的暗绿青和铜绿的区分并
不容易。铜绿完全没有混杂其他粒子，而颜料层的粒度也比较细
密，可以与在颜料之前涂上的石膏等白色颜料层紧紧地结合在一
起，因此保存状态优于其他颜料。

5．石黄为黄色颜料的代表性颜料，在唐朝古坟壁画中频繁使
用，但敦煌石窟等寺院壁画中几乎找不到。随着时代的潮流，曾经
在明朝的天第山3号窟壁画中被发现过。但是据调查分析，敦煌石
窟壁画则是采用密陀僧和黄土或者与橙黄的混合物来取代黄土。

敦煌壁画之所以能呈现如此丰富的色彩效果，还在于“鲜明
色”与“调和色”的辩证关系。也就是说“调和色”无论是黑、
白或灰色，都不是以纯黑、白、灰色呈现出来的，而是有冷暖、
明暗、色相等色彩倾向的不同调和色构成的微妙的色彩，“无彩
色系”一旦与“有彩色系”相配合就会使它们本身也呈现为一种
色彩。如敦煌壁画中黑色透出发蓝、发绿、发褐的不同倾向，同
样，灰色系、白色系等也呈现出冷暖、明度、纯度等不同的色彩
倾向，构成丰富的色彩微差。这样的例子在敦煌壁画中从北魏至
隋、唐的各个石窟中随处可见，典型的如北魏第254窟，其成功
地运用“调和色”，又在适当程度上降低了“鲜明色”的不和谐
因素，使画面色彩效果达到和谐。

总之，敦煌壁画的色彩体系，其设色智慧之高超，绘画效果
之和谐、丰富，体现了古代画师的聪慧与质朴，也为我们今天探
索绘画色彩语言或色彩艺术的全面、自由、自觉的发展，和实现
色彩艺术本质生命丰富性的色彩创造提供了完美的借鉴。
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