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摘要：安岳石刻是以佛教造像为主的宗教艺术，极为精美的唐宋

造像是中国石窟艺术中的一颗璀璨明珠。安岳石刻造像从不同角度反

映了古代社会和世俗生活风貌，将宗教观念、情感和想象凝聚在拟人

的形象之中，保持着巨大的美学魅力、体现出远古历史前进的力量和

命运。

关键词：佛教雕塑；艺术风格

1.基本概念界定
人性美是对人的本性的赞美和歌颂。人性是人区别于其他动

物的基本特质，既有自然的属性，又有社会的属性，因此对人性

美历来有许多不同的看法。

“人性”是“在一定的社会制度和一定的历史条件下形成的

人的本性”,“人性”侧重社会属性,其核心内容是以人的自我意

识为基础的对现世生存的深刻体验与反思。从美的性质上讲,人

性美与中国传统社会制度与社会伦理所关注的“善”联系更为紧

密，它是文人通过对现世生存的深刻体会与反思之后,将其在现世

生存之中追寻不到却深深渴望的真、善、美,通过文学艺术作品表

现出来,以此唤起观众或读者审视生活的情感共鸣。

2．安岳石刻在审美取向上体现人性美
安岳卧佛院第3号窟是唐代规模最大的涅槃变造像，依山凿

就，卧佛全身氏23米，头东脚西，左侧而卧，卧姿有与佛经所谓

“北首右侧卧，枕首垒双足”相反。千佛寨第96号药师经变窟不

仅刻出药师佛、八大菩萨、十二药义神将等，而且在左右侧壁还

浮雕有“九横死”和“十二大愿”，不仅在四川其他石窟中未

有，而且在中国石窟雕刻造像中也是绝无仅有的。

唐代安岳的石刻造像中主像头上有宽高的肉髻和螺旋形发

髻，身上一般都著领口呈大“U”字形双领下垂的袈裟，个别佛像

的袈裟为圆领通肩式，袈裟的摘纹仍呈平行的大圆弧线条，断面

呈阶梯形。头饰由前期的花鬘或花鬘形的宝冠，变为镂空化纹装

饰的筒状花冠，下体显著的羊肠大裙变成了垂至足面的大裙，大

腿和小腿上的裙纹也不是前期平行的小圆弧线条，而是呈深阴刻

的直线条，并附加较为复杂的璎珞装饰。这与唐代其他地方的雕

刻的写实手法不太相同，但与当时巴蜀人的衣着类似。

毗卢洞第8号柳本尊十炼图窟，是表现“四川密宗主要教义”

和“柳本尊十炼修行图”题材，这种地方性题材，仅见于安岳和

大足石刻，该题材的出现，对于四川石窟地方化的形成和发展起

到了极为重要的作用。

著称于世的紫竹观音，半镂雕悬坐在突出岩石的峭壁上，头

戴全镂空化佛高冠，袒胸露臂饰璎珞，缨珞像虬曲而下的金色飘

带，下身轻柔飘逸的彩带连接薄如蝉翼行如流水的长裙，裙角皱

纹飘逸自然，紧贴两臂的坎肩，造像体形丰满匀称。观音造像身

材比例适度，小巧玲珑，面部丰满圆润，柳叶眉、单凤眼、高鼻

梁，樱桃小口，凤眼微启下视，巍峨庄重，柔和亲昵，是一个典

型的四川女性。紫竹观音侧身跷足坐于蒲叶座上，左手下撑，右

足上跷，赤足分别踏在蒲叶座和莲花蕊上，衣饰华丽而不浓艳，

容貌美丽迷人而不媚，体姿潇洒而不欲，其容貌风姿恰似出水芙

蓉，裸露的肌肤细腻光滑而富有弹性，恰似一位韶华绝伦的妙龄

女子，给人以倜傥而不轻佻、温雅而又端庄之感。一般的刻佛、

菩萨是两眼微闭，眼球向下，看着朝拜他的信徒，而紫竹观音的

眼睛撑得很开，眼球似乎可以转动，眼神余光非常开阔，既能正

面看，站在左右后脚，仍然能看见你，大大增加了观音的活力。

肩上披巾垂于足下两侧，与脚踏的莲花石连接，对空悬莲化起到

拉的作用，使披巾又有依护的效果，巧妙地利用了力学支撑原

理。造像身躯侧坐和跷起右脚，突破了在佛教造像正襟危坐的宗

教仪轨，加上注重自然采光，不论从哪个角度都能获得同样的审

美效果。

安岳石刻造像布局主要以主尊为中心，两侧对称构图为主，

雕刻手法以半圆雕为主，辅之以浅浮雕和线刻。石窟的造像以丰

润为审美特征，造像面容多呈地方女性，在造型上采用线、面结

合进行写实，形体比例准确，形象刻画细腻。

中国石窟造像真正转变为中国人自己的特色是从唐代开始，

到宋代民族化、世俗化已经非常成熟，而到了明清，则纯粹世俗

化了。而安岳石窟造像在题材、造型等诸方面往往采自于社会生

活现象和人们的认识，生动的表现了这样一个变化的过程。唐代

的佛、菩萨造像是“神性”和“人性”的统一体，而宋代的佛、

菩萨造像有意无意地忽视了“神性”，更注重“人性”，有时甚

至已经脱离了宗教艺术的特定要求，成为单纯的美女雕刻。安岳

宋代石窟造像的从其艺术表现风格而论，佛、菩萨造像以世俗中

的年轻美丽女性作模特儿来表现，身躯与真人同大，或者大于真

人，其脸形既不是山西云冈石窟的印度人或西域人的面相，也不

同于河南洛阳的龙门石窟那样丰满，在安岳，菩萨像的中国化和

地方化更加明显。中国的石窟多在北方地区，风格粗犷雄伟，安

岳石窟却尽显南方地区纤秀柔美的仪态。

安岳石刻造像艺术风格主要受广元、巴中等川北石窟芝术的

影响，造型多依山依岩取式，布局严谨巧妙，造像大胆突破宗教

仪轨，造像艺术风格有意无意地忽视了以前追求的“神性”，突

出世俗化，显得更质朴、更人性化；有的通过宗教的事迹具体刻

画出人民群众的爱憎和生活情趣，展现出人体和人性美，从不同

角度反映古代社会和世俗生活风貌。

中国石窟艺术在其长期的发展过程中，各个时期都积淀了自

己独具特色的模式和内涵。作为上承敦煌、龙门、云岗石窟，下

启大足石刻的安岳石刻，吸取了前期石刻艺术的基础，在遵照佛

教教义的基础上，在题材选择、艺术形式、造型技巧、审美情趣

方面都具有相对独立的特色，在神性中融入人性。

纵观安岳石刻，虽姿态万千，神采各异，但就现存的造像风

格而言，除少数石刻保留了造型敦朴、线条粗犷的魏晋风骨外，

而大量的都属于体态丰腴、雍容华贵的唐代风格，也有一些具有

工细华美、璎珞满身的宋代特征。在这些摩崖造像中，古代的能

工巧匠们运用力学、光学和美学原理，充分利用地形山势，依崖

雕凿，以其虔心礼佛的匠心和高超的技艺，给我们留下了繁多的

充满人体美和人性美的艺术品，创造了具有独特民族风格的石窟

艺术。这些人物形象生动而富有情趣，刻工精细、刀法娴熟，颇

见匠心独运，有神工鬼斧之妙。

艺术来源于生活，生活是艺术的源泉。古代雕刻艺人把来源

于生活的东西，潜意识融入了宗教雕塑，具有浓烈的世俗意识，

我们在这些礼佛的场所，就会感到人间真情冉冉上升，审美情操

得到升华。驻足于石刻造像前，常使人感到它们是现实鲜活的

人。这种人间之美、人类之美、人性之美、人情之美、人体之美

的着力表现，是宗教更接近于庶民百姓，更接近于现实生活的表

现。

3．结语
观赏安岳石刻，犹如翻开一本中国古代生活的百科全书。我

们知道，宗教的艺术世界透射出人类现实世界的面目。佛教以故

事的形式讲经说理，为佛教石刻艺术描摹现实世界提供了无限广

阔的空间。安岳石刻最盛时期经历了从盛唐至北宋(公元724年一

ll10年)近四百年、四个世纪七个朝代，大量人物造像为研究人物

人性的美
——论安岳石刻造像艺术

赵培源  袁恩培 （重庆大学  400044）
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摘要：20世纪以来，西方文化艺术对传统中国画的影响是前所未

有的，中国的现代美术已渗入大量的外来语。中国工笔人物画更是在

比较中冲突、吸收、融合，形成了与传统中国工笔人物画完全不同的

艺术风格。正是传统延续的内力和西方影响的外力共同作用下，在中

国美术现代化的特定历史背景下，形成了当代工笔人物画的发展。

关键词：写实；造型；传统；西方；现代

一、吸收和借鉴西方艺术观念，打开艺术创作新思路
中国古代缺乏或弱于写实主义传统，比起西方油画写实艺

术，中国工笔人物画的写实性的确不发达，传统中国画形被神所

困，重神而轻形。在这种审美观念影响下，中国画的写实人物画

发展一直比较缓慢。现代画家们则改变了传统工笔人物创作中的

这种明显主观倾向的形式处理方式，我们今天更注重写实，达到

了更为客观的艺术形象。

当代工笔人物画造型特点首先表现在形象塑造所具有的真切

感人的魅力，这种打动人心的魅力来自画面形象的个性趣味。现

代的工笔人物画更注重其生活化，打破了传统造型程式，以鲜明

的时代特征呈现在人们面前。

其次是色彩写实，色彩是中国工笔画革新的一个重要方面内

容，但所谓的色彩变革并非是以全盘否定中国传统色彩为代价，

这里涉及到一方面要有对中国传统工笔人物的色彩的再发现、再

认识、再弘扬的优胜劣汰的过程；另一方面要有对西画色彩抱有

清醒的认识，借鉴什么、如何融合等问题。

在构图上，现代工笔人物画也吸收了许多焦点透视的原则，

人和环境的关系更为客观。传统工笔人物画历来讲究“计白当

黑”擅长虚拟空间的处理手法，如《韩熙载夜宴图》画面中的一

张床、一扇屏风即表示是卧房。这种表现环境的物象往往被按照

一定的形式摆放在画面中，将物象视为点、线、面的位置经营，

省略对环境的真实描绘，这种以少胜多的艺术表现手法是传统工

笔人物画可贵传统。而现代工笔人物画追求以满、实的构图为突

出的特征，不留空白的满幅渲染、处处是实在的物形，这些努力

结果推进了工笔画的写实表现，超越了传统工笔人物既有的审美

范式。

随着工笔人物画外延的拓宽，除了向写实发展，有不少画家

为突破旧有模式，探索新的绘画语言，转向对西方诸如印象派、

表现主义、解构主义、抽象派的研究，他们立足于中西文化冲突

与交融的大背景中，寻找与自己心灵和审美意向契合之处，在创

作中巧妙融入自己的情感和生活体验。当代工笔人物画画家唐勇

力《敦煌之梦》系列创作便是立足于传统，综合工、意、色彩、

肌理等几个要素，同时吸收了西方表现主义、超现实主义等外来

因素，从而创造出了自己的个人风貌，与此同时，他将人文关怀

的主旨，自然而又贴切融入了画面人物形象及似真似幻的画面氛

围之中。

现代工笔人物画家张见的作品《晚礼服》在创作时充分发

挥了写实造型和装饰风格，使具象和抽象这两种表现方法结合得

合情合理,天衣无缝，呈现平面的或装饰的意味，人物的适度变

形体现了画家的个性，使他的画面洋溢着现代气息。著名画家田

黎明借鉴西方现代派，尤其是印象主义的光影效果，创造出富有

新意、独特的人物画，他的作品《雪域净土》用了清新素雅风格

描绘了一队走在高原雪域的人群，画中突出刻画了前面的人物形

象，把后面的物象处理的模糊不定，作品虽然没有传统的用笔、

用线，但是让人叹服的是在画家作品中传统文化的精粹处处闪

现。

二、画面具有时代精神，更注重对人物个性心理与气
质美的表现

中国传统艺术注重心理边界的构造，这种艺术思维的反映

在人物画的创作中，对“传神论”的奉行贯穿了数千年的人物画

创作发展理论。当代工笔人物画继承这一思想主导，摆脱了传统

人物画“成教化，助人伦”的精神特质，更加关注人物的精神世

界。

当代工笔画家们不仅善于通过对面部、形体的刻画来表现人

物的精神气质，而且还讲求置景构图及笔墨色彩等技法的运用来

营造某种意境，烘托人物的精神心理状态。在整个画面的营造和

人物的表现中，更渗透画家本人主观意念与理解的过程。惟其如

此，才能呈现出那种具有时代精神、当代风采的人物形象。

《秋冥》是何家英的代表作，画家以出神入化之笔，描画了

正值青春年华的城市少女在凝目冥思的情态。画面体现的诗境，

宁静致远，单纯而丰富，整幅画面创意的新颖性、艺术技巧的独

创性，都堪称时代的佳作。正是因为画家能立足时代表现现代女

性的心灵美、气质美、形象美，使他的作品蕴含着丰富的审美意

韵。画家王颖生的作品《踱步》中，作者将东方的、西方的、

真实的、虚幻的、历史的、现实的，所有的因素交织在一幅画面

上，真实的人物以各自的方式并置在一起，但又似乎毫无关联，

反映了现代人的心态。我们仿佛跟着画家的思维在时间和空间的

隧道中漫游，感受着东西方文化的冲撞，思索着历史与未来。
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