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甘肃石窟寺时空分布特征述论 

闫婷婷 

(西北师范大学历史地理研究所  甘肃兰州  730070) 

[摘  要]甘肃自古以来为东西方文化汇集交流之地，随着佛教的东传，

甘肃成为我国佛教传播，弘扬佛法的中心地区，作为集佛教文化精髓于一体的石

窟寺相应地落户并广布于此。甘肃石窟寺集中了我国乃至世界佛教石窟寺精华、

具有浓郁的地方特色、完整的时代序列、特殊的地域分布等特点。是研究我国古

代社会以及东西文化交流的活化石和资料库。本文在前人研究的基础之上从历史

地理学角度就甘肃省石窟寺的时空分布特征做了简要的述论。 

[关键词]甘肃；石窟寺；时空分布 

石窟寺，梵语称“僧伽蓝”。是在洞窟之中陈示佛教雕刻、塑
像或壁画，来宣传和弘扬佛法的一种佛教寺院建筑。随着佛教的东

传，公元 2 世纪中后期佛教在西域落户，我国最早的石窟寺随之也

在西域诞生。至东晋十六国和南北朝时期佛教在我国盛极一时，石

窟开凿也在这一时期经西域到甘肃西部的河西走廊逐步扩及周边地

区并向中原内地延及，形成石窟开凿的高潮。隋唐五代时期又是我

国佛教石窟寺开凿的一个黄金时代，宋元明清石窟开凿渐次停息。

就现存石窟而言，主要分布于新疆天山以南的塔里木盆地北缘一线、

甘肃河西地区、黄河流域和长江流域部分地区。本文仅就我国甘肃

省境内的石窟寺时空分布做一概述性的介绍。 

甘肃，古之陇右，处于古丝绸之路东段与西段的交汇地带，自

古以来成为各民族栖息、集聚的场所，中西方政治、经济、文化交

流融汇之地。尤其是佛教自印度经西域东传过程中，甘肃成为佛教
向中原传布的第一站，在本地区留下了许多佛教文化的遗迹，成为

甘肃独特而悠久文化的重要组成部分，石窟寺就是其中作为耀眼的

闪光点。据不完全统计，甘肃境内共有大小不等的石窟群 50余座，

其中在中国四大石窟中甘肃就独占二元，故有“天下石窟在于中华，

中华石窟在于陇”
[1]
之语。 按地理位置，甘肃境内的石窟自西向东

可分为：河西石窟群、陇中石窟群、陇南石窟群以及陇东石窟群。 

一、河西石窟群 
河西走廊，历史上中西交通的要道，举世闻名的“丝绸之路”

的黄金地段。因其独特的地理条件联结着中原与西域，将黄河、长

江流域的文明同万里之遥的新疆天山南北农、牧业文明连结为一体，

创造了浓郁而独具特色的河西文化，石窟艺术为其典型代表。河西

石窟群主要包括：敦煌莫高窟、西千佛洞、瓜州（安西）榆林窟、
东千佛洞、肃北五个庙石窟、玉门昌马石窟、酒泉文殊山石窟、武

威天梯山石窟、张掖马蹄寺石窟群。 

莫高窟位于中国西部甘肃省敦煌市东南 25 公里处鸣沙山的崖

壁上。敦煌自汉唐以来，为华戎所交一大都会，它不仅是东西方交

通贸易的中转站，亦是东西文化交汇之所。现存洞窟 492 个，壁画

45000 余平方米，彩塑 2415 身，飞天塑像 4000 余身。据敦煌文书

P2551 唐武周圣历元年（公元 698 年）《李君莫高窟佛龛碑并序》

记载：“莫高窟者，厥□秦建元二年，有沙门乐僔，戒行清虚，执

心恬静，尝杖锡林野，行至此山，忽见金光，状有千佛□□□□□

□早窟一龛。次有法良禅师，从东界此，又僔师窟侧，更即营建，

伽蓝之起，滥觞于二僧⋯⋯”
[2]
可知，莫高窟始凿于前秦建元二年，

从隋至元，历代多有增建。其中魏窟 32洞，隋窟 110 洞，唐窟 247

洞，五代窟 36洞，宋窟 45 洞，元窟 8洞。莫高窟规模宏大，内容

丰富，历史悠久，与云岗石窟、龙门石窟、麦积山石窟并称为中国

“四大石窟”。1900 年藏经洞（第 17 窟）的发现被称为二十世纪

考古史上的奇迹，这次发现出土了公元 4至 11世纪的各种写本文书

四五万件，由此而产生了一门综合性的世界显学——“敦煌学”。 

榆林窟位于今瓜州县城东南75公里处踏实河两岸的崖壁之上。

始建于北魏，唐、五代、宋、西夏、元各代都有建造。现有洞窟 41

个，存壁画 5000 多平方米，彩塑 100 多身。其西夏、元代洞窟中的
内容可补莫高窟之不足。

[3]
故被学术界作为莫高窟的姊妹窟。 

马蹄寺石窟群位于今张掖市肃南裕固族自治县祁连山境内，窟

群比较分散。现存石窟包括金塔寺石窟，千佛洞，上、中、下观音

洞和马蹄寺南、北二寺等七部分。七个石窟群洞窟总数达七十余个，

其中以金塔寺东、西二窟，千佛洞和马蹄寺诸窟的造像与壁画最为

突出。关于石窟开创年代，一般认为在十六国时期的“五凉政权”

阶段，历代均有增修。
[4]
 

天梯山石窟位于武威市城南约 40公里的中路乡灯山村。因山道

崎岖，峰峦叠嶂，形如悬梯故名。十六国时期，社会动乱，而河西

偏安西陲，时“凉州自张轨后，世信佛教。⋯⋯村坞相属，多有塔

寺。”
[5]
北凉王沮渠蒙逊“于凉州南百里崖中大造形像”，

[6]
此为天

梯山石窟开凿之始。北魏、隋、唐、西夏期间均有扩建，至明、清
时期已成为喇嘛教寺院。据明朝正统十三年（1448）《重修凉州广

善寺铭》记载：明朝正统十年天梯山石窟尚存 26 处。现仅存洞窟

18 个，计北凉、北魏 10 窟，唐 4 窟，其余 4 窟皆残破。所有洞窟

均经后代重修和妆銮，有的壁画重叠多达 5层。著名考古学者宿白

先生将新疆以东现存最早的佛教石窟在风格上称之为“凉州模式”，

足见天梯山石窟对中国石窟艺术之影响。 

二、陇中石窟群 
陇中位于甘肃中部，第四纪以来堆积了深厚的黄土，这一区域

是黄土包围的石质山岭，犹如突出在“黄土海”中的“岩石岛”，

是黄土高原受流水纵横深切，沟壑遍布的区域。陇中石窟即以今甘

肃省中部黄河流域永靖的炳灵寺为主体，包括靖远的寺儿湾石窟、

法泉寺石窟以及景泰县的五佛寺石窟等。 
炳灵寺位于永靖县城西南 35 公里黄河右岸小积石山的大寺沟

崖壁上。 地处古代中西交通要道“丝绸之路”陇西段支线上。炳灵

寺最早称“唐述窟”，是羌语“鬼窟”之意，唐代称“龙兴寺”，

北宋称“灵岩寺”，明永乐年后，称“炳灵寺”，又名“冰灵寺”。

炳灵藏语“十万佛”之意。早在北魏，郦道元在其《水经注》一书

中就有记载：“河峡崖傍有二窟。一曰唐述窟，高四十五丈。西二

里，有时亮窟，高百丈、广二十丈、深三十丈，藏古书五笥。”
[7]

石窟始建于西秦建弘元年（公元 420 年），从十六国时代起，历经

北魏、北周、隋、唐、宋、元、明各代，已有一千六百多年的历史。

元末明初，藏传佛教中的格鲁派传入炳灵寺。石窟分上寺、洞沟、

下寺三处，炳灵寺石窟现存窟龛 216 个，造像 800 余尊，壁画 1000

平方米。 该窟中的西秦建弘元年（公元 420 年）法显的墨书题记，
是国内石窟中保留最早的纪年题纪，对全国其他石窟的断代提供了

标识，具有重要的历史价值。 

三、陇东石窟群 
陇东指甘肃省陇山以东的地区，包括甘肃省平凉地区和庆阳地

区。自古以来就是中原通往宁夏、陕北、内蒙古以及河西走廊的军

事重镇和交通要隘。此地山体为质地细腻便于雕刻的沉积岩，故此 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

设的若干意见>的实施意见》. 

[3]《校园周边环境何时绿》[N].中国教育报，2004-6-9. 
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处多为石刻造像。该石窟群主要包括北石窟寺、南石窟寺、石空寺

石窟、保全寺石窟、莲花寺石窟、丈八寺石窟、王母宫石窟、石拱

寺石窟、主林寺石窟、云崖寺石窟、罗涵洞石窟、陈家沟石窟、张

家沟门石窟、嵩显寺和禅佛寺石刻造像等，大多创建于北魏，唐、

宋、元、明、清皆有延续。主要分布在泾河两岸和陇山子午岭。 
四、陇南石窟群 
陇南位于渭河上游，属古秦州地。处于中原通往陇中、河西、

西域的咽喉之地，为“关陇之会，介雍梁之间，屹为重镇，秦人始

基于此”。其地东接关中，南邻巴蜀，西控甘南，北扼陇坻，向为
陇南“锁钥之地”。陇南石窟群以今天水麦积山石窟为主体，包括

附近的仙人崖石窟、甘谷县大像石窟和华盖寺石窟、武山木梯寺石

窟、水帘洞石窟和禅殿寺石窟，西和县法镜寺石窟和八峰崖石窟等。 

麦积山石窟位于天水市东南约 35公里的秦岭之中。“麦积山者，

北跨清渭，南渐两当，五百里岗峦，麦积处其半，崛起一块石，高

百万寻，望之团团，如农家积麦之状，故有此名。”
[8]
麦积山石质

皆为紫褐色之水成岩，其山势陡然起独峰。现存佛教窟龛 194 个，

泥塑石雕、石胎泥塑 7200 余身，壁画 1300 余平方米，窟龛分布于

东、西两崖。由于麦积山山体为第三纪沙砾岩，石质结构松散，不

易精雕细镂，故以精美的泥塑著称于世，绝大部分泥塑彩妆。被雕

塑家刘开渠誉为“东方雕塑陈列馆”。其开凿年代，大部分学者认

为始于后秦，历经北魏、西魏、北周、隋、唐、五代、宋、元、明、
清历代都有不断地开凿和修缮，现存造像中以北朝造像居多。 

附表二：甘肃石窟一览表 

 名称 位置 窟数 时期 

敦煌莫高窟、 敦煌市 现存 492 前秦至元代 

西千佛洞 敦煌市 22 北魏至宋代 

榆林窟 瓜州县 现存 41 北魏至元代 

东千佛洞 瓜州县 22 北朝至清代 

五个庙石窟 肃北县 19 北魏，五代。宋夏 

昌马石窟 玉门市 现存 4个 开创与五代宋 

文殊山石窟 酒泉市南 100 余个 北魏至元代 

马蹄寺石窟群 肃南县 70 余个 北凉至元明时期 

天梯山石窟 武威市东南 17 北凉至明代 

云藏石窟 永昌县东南 21 始建于东晋 

 

河 

 

西 

 

石 

 

窟 

 

群 

石佛崖石窟 永昌县东南 9 始建于北凉 

法泉寺石窟 靖远县  创于北魏，宋明清重修

寺儿湾石窟 靖远县  始于唐 

接引寺石窟 靖远县  北魏 

沿寺石窟 景泰县  北魏、唐、宋 

陇 

中 

石 

窟 

群 炳灵寺石窟 永靖县 216 北魏至明代 

麦积山石窟 天水市 194 北魏至明清 

鲁班山石窟 武山县 8 北魏 

铁笼山石窟 武山县 4  

木梯寺石窟 武山县南 18 创于十六国 

千佛寺石窟 武山县 29  

水帘洞石窟 武山县  北魏 

拉梢寺石窟 武山县  北周、隋、唐 

华盖寺石窟 甘谷县 25 待考 

金莲寺石窟 成县 4 元代 

朝阳洞石窟 武都县 16 唐代 

佛爷崖石窟 徽县  南北朝 

法镜寺石窟 西和县 31 创于北魏 

 

陇 

 

南 

 

石 

 

窟 

 

群 

 

佛孔石窟 西和县 17  

北石窟寺 西峰市 195 北魏至唐宋 

万山石窟 庆阳县 3 唐初 

石空寺石窟 镇原县 4 唐代 

玉山寺石窟 镇原县 5 宋金 

莲花寺石窟 合水县 25 唐宋 

张家沟门石窟 合水县 8 北魏 

保全寺石窟 合水县 25 北魏至西魏 

 

 

 

 

陇 

 

 

 
朱林寺石窟 庄浪县 5 宋、元、明 

大寺石窟 庄浪县 12 唐、宋、明 

陈家洞石窟 庄浪县  北魏晚期 

主林寺石窟 庄浪县 4 宋、元 

云崖寺石窟 庄浪县 16 北魏、西魏、北周 

石拱寺石窟 华亭县 14 北魏 

南石窟寺 泾川县 5 北魏、唐 

罗汉洞石窟 泾川县 23 个 北朝至明清 

王母宫石窟 泾川县 1 北魏 

千佛寺石窟 泾川县 10 北魏或西魏 

太山寺石窟 泾川县 3 宋 

禅佛寺石窟 泾川县 石刻 40 余件 北魏、西魏、唐 

东

嵩显寺石窟 泾川县 仅存寺碑 北魏 

注：此表据敦煌研究院编，卢秀文编著，《中国石窟图文志·石

窟志编》，敦煌文艺出版社， 2002 年 9月版统计。 

五、结语 
石窟作为佛教建筑的重要形式，其产生有其深刻的历史背景，

对今天的科学研究具有无可估量的资料价值。甘肃石窟以其数量众

多、规模宏大、内容丰富、历史悠久、鲜明的时代风格和独特的地

方特色，充分向世人展示了甘肃古代石窟艺术的水准，堪称世界艺

苑中之奇葩，故甘肃又有“石窟艺术之乡”的美誉。 

在时间分布上，甘肃石窟上起公元 4世纪中后期，限于公元 18

世纪，历经东汉、三国两晋南北朝、隋唐、五代、宋辽夏金、元明
清等朝，前后跨越 1500多年，可以说，甘肃石窟在时间序列层上是

延续和保存最为完整的。而在这时间序列层上，魏晋南北朝和隋唐

五代时期则是甘肃石窟艺术发展的两次高峰时段。 

在空间分布上，甘肃石窟寺基本上分布于中西交通大动脉——

丝绸之路沿线一带，如河西走廊石窟主要分布于丝绸之路南侧祁连

山之中；陇中石窟、陇南石窟、陇东石窟主要分布在黄河及其支流

沿岸的通衢要冲地带，并且在地域分布上呈自西向东逐步扩张的态

势。 

此外，甘肃石窟寺的时空分布还基本上遵循佛教传播的路线轨

迹，自西向东所反映的时代特征逐渐由远及近，在石窟文化艺术特

色上自西向东起外来元素逐渐淡化，中原色彩逐渐浓烈，甚至中土

化现象逐渐加深。体现出中国佛教文化乃至中国文化既注重吸收消
化外来文明，又倡导改造创新之后不断向外传播交流的博大精深。 

甘肃地区之所以成为中国石窟的集中地，是特殊的社会历史人

文因子和独特的自然地理环境以及区位特点共同驱动的产物。人文

驱动力方面，首先，甘肃省石窟建造的高峰期十六国、北朝、隋唐

时期恰好是中国政治经济文化中心处于西北地区的时期，无论是格

局一方的政权，还是大一统王朝的统治者，为了加强对的思想统治，

大都利用佛教来麻痹民众，消除其抵抗意识，故石窟的建造得到了

统治者的有力支持；此外，南北佛理的差别也与石窟的地理分布有

一定的关联。北方佛教“重禅法，尚修行”，不惜工本，开窟造像。

南方探究佛学义理，开坛讲经，多构筑木结构的佛寺。
[9]
就自然驱

动力而论，甘肃省地区处于干旱、半干旱的大陆性气候带，天气干

燥少雨，适合于僧人在洞窟中拜佛修行；而且，岩体疏松也便于开
凿洞窟，相对于修建庙塔降低了修建成本。再者，甘肃西部的河西

走廊地处欧亚大陆交接，也是历史时期世界几大文明或东传或西渐

的必经孔道和交流、融合、吸收的理想天堂，所以其特殊的区位优

势也是佛教传布的中心地区，也就成为石窟广布的区域。 
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