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! ! ! ! !药师经"全称!药师琉璃光如来本愿
功德经"#亦称!药师如来本愿功德经"$!药
师本愿功德经"$!药师本愿经"等#是佛教
净土宗的重要经典之一% 药师如来法门依
!药师经"建立#是深契时机$消灾免难#求
获人天福报的无上法门% 历史上翻译成汉

文的!药师经"共有 ! 种#但其中南北朝慧
简法师所译的!药师琉璃光经"早已失传#
仅在古大藏经目录中载有篇名% 因此#实际
传下来的!药师经"汉译本只有 " 种#即&#$
东晋帛尸梨蜜多罗译的 !佛说灌顶拔除罪

过生死得度经"% 此经没有单行本#附载!佛
说灌顶大神咒经"中% 该经!清藏"合订为六
卷#本经即为其中最后一卷% $$隋达摩笈多
译的!佛说药师如来本愿经"% %$唐玄奘法
师译的 !药师琉璃光如来本愿功德经"一
卷% 此即现今流通本所据的译本#但现今流
通本与玄奘原译本略有不同#有增文两节%
即依东晋译本补入八大菩萨名# 又依唐义
净法师译本补入药师真言’神咒(及前后文
二十余行% "$唐义净法师译的!药师琉璃光
七佛如来本愿功德经"二卷% !药师经"的前
三种译本大体一致#唯义净译本稍有不同#
前者只提)药师净土*#义净译本则有)七佛
净土*#且译有)药师琉璃光如来大陀罗尼
’神咒(*% 有关!药师经"的注疏#有唐窥基
撰的!药师经疏"一卷 +靖迈撰的!药师经
疏"一卷+神泰撰的!药师经疏"一卷+遁伦
撰的!药师经疏"一卷 +憬与撰的!药师经
疏"一卷+净挺撰的!药师经灯焰"一卷+灵
耀撰的!药师经直解"一卷#附梵文神咒+善
珠撰的!药师经钞"二卷+亮汰撰的!药师经
纂解"四卷+新罗太贤撰的!药师经古迹"二
卷等% 近代的太虚法师在浙江宁波阿育王
寺曾讲过一次!药师经"’&’%" 年(+印顺法
师在台湾省善导寺也讲过一次 ’&’!" 年(+
演培法师又于新加坡佛教学院讲过一次

’&’(&年(%他们 %人各有弟子记录成的!讲
记"出版% 此外#&’%" 年上海佛学书局出版
了何培著的!药师经旁解"% &’’) 年 && 月#

药师如来法门的救人济世
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上海市佛教协会印出了金兆年! 吴秋琴的
"药师经白话解释#$

"药师经# 的全部经文可分为三大部
分%即&缘起分’!&正宗分’和&流通分’( &缘
起分’叙述佛说此经的因缘( 由此而引起开
示全经的主题%为正宗分( 佛之说法%不但
是为了当时眼前的听众% 而且还想到未来
的听众%所以还要咐嘱流通%使后人也闻此
佛法%代代不绝%是为&流通分’( &正宗分’
是经文的主要部分%比较长%为宣讲时解释
方便%根据经文意思!内容%分为十二节%每
节列一小标题( 以前有的法师在开讲本经
时%于&缘起分’中还分&叙事证信’!&礼请
起说’两节%通常称为&通序分’和&别序’(
同时在缘起!正宗!流通的总分前与各小节
之首%都还分别以甲!乙!丙!丁等( 佛说一
部大经时是一气呵成的( 我们后人为了深
入领会和便于记忆!诵念%才将经文分为若
干段落% 但是如果分得太细太散% 零零碎
碎%就反而不能领悟经中要旨%看不到经文
全貌% 也就难以体味到佛祖讲述本经的基
本精神与其境界了(

"药经琉璃光如来本愿功德经# 这 !"
个字%包含了佛法中所说的教!理!行!果四
方面内容( &药师琉璃光’这 # 个字是东方
琉璃世界教主的别名%&药师’ 两字是喻佛
的大悲%由于有这大悲的驱使%应众生的种
种病%施予种种法药%使众生得以出离生死
险恶的苦海%所以被尊为大悲药师( 药师不
是现在指的药师% 药师佛全称药师琉璃光
如来%亦称药师如来!大医王佛!医王善逝!
十二愿王等(为东方净琉璃世界之教主(此
佛于过去世行菩萨道时%曾发十二大愿%愿
为众生解除疾苦%使具足诸根%导人解脱(
后依此愿而成佛%住净琉璃世界%其国土庄
严如极乐世界(

"药师经#和"法华经#一样%属于大乘
佛法中最上乘的秘密% 是一切佛的秘密之

教%不是普通密宗%是一切佛的最高秘密(
从经典文字上看来很容易懂% 实际上你真
不懂( 我们要了解%大乘佛法告诉我们%这
个宇宙无论哪一方位%所谓东方!西方!南
方!北方!上方!下方等等 %十方三世都有
佛%处处有佛%每个人都因缘!业力!性情的
不同%而产生各种学佛!念佛因缘的差别(
根据"华严经#的道理%一切佛都是毗卢遮
那佛的化身%换句话说%十方三世诸佛都是
一位佛%处处有佛%乃至一切众生%也都是
毗卢遮那佛的化身( 因此%以"华严经#的密
教道理而言%释迦牟尼等等%都是毗卢遮那
佛的化身%包括东方!西方!南方!北方!十
方三世一切诸佛( 因此%要真正了解"药师
经#%必须先彻底了解"妙法莲华经#)简称
"法华经#*"法华经# 讲到药王菩萨% 它与
"药师经#意义相同( 要了解"药师经#的奥
秘%就必须先好好研究"法华经#的 "药王
品#( 此外%也要把"大藏经#中"佛说观药
王+药上二菩萨经#也抽出来研究( 了解"药
师经#%必须配合"法华经 #的四品一起研
究,!!"法华经#第五品"药草喻品#-"!"法
华经#第七品"化城喻品#%$!"法华经#第十
品"法师品#-%!"法华经#第二十三品"药王
菩萨本事品#( 要把这四品参透%要知道每
一部经都是修持的法门% 如果不了解这四
品的真义%就永远不会懂得"药师经#的修
持(
佛在说"法华经#时有一譬喻%佛是大

医生%能医众生之病%能救众生之苦( 佛开
的是什么药方呢. 中药. 西药. 佛在"药草
喻品#中说,大地一切都是药( 因为众生病%
心病以及身病( 整天不是头昏昏%就是心里
烦闷% 身心两病( 你要吃哪一种药才治得
好. 当然心病仍要心药医% 而心药只有佛
法( 我们求佛+学佛%是为医治身心的病而
找这个药%但始终没能治好自己的病%因为
药都没有吃对%病当然不会治好( 佛教有这
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么一个故事! 文殊菩萨叫他的弟子善财童
子去采药!善财童子抓一根草给师父说!你
叫我去采药!哪里不是药" 文殊菩萨言#善
哉$ 善哉$ 对$ 对$ 到处都是药!毒药也可
以治病!而且有些重病还非吃毒药治不好%
补药& 大家都认为好& 吃多了也会补死人
的% 例如&伤风感冒吃高丽参等等补药&常
常都是这样补死人的% 然而&我们的身心之
病&究竟要找哪一种药才能治好呢" 那就要
求教药师佛了$
药师法是圆融世出世间之法& 是圆通

显密之法’是释迦(药师(大日&非一非二&
本师本尊一具之法’是般若空(般若不空双
显之法’是法性(法相双融之法’是曼殊室
利(执金刚对扬之法’是了生脱死&即在生
活中了生死&以药物为第一性(性空为第二
性来认识人生而改造人生&不离实际&不尚
空谈&现前脚下立地起修之法% )药师经*是
药师法的说明&药师法是药师定的作用&而
药师定的本质就是色(息(心法% 亦即教人
如何在生活中了生死& 而又在了生死中生
活% 所以药师经法是教人生活做人之大法&
是教人即身认识人身人生而改造人身人生

之大法% 修密教者&修人道也% 而修药师法
者&是正修人道&以人合人&以人合天&天人
合一也% 故药师经法&是人间佛教正信(正
念(正知(正见(正定(正命之正法也%
如来禅以安般入手&都摄六根&较侧重

于息法’祖师禅以观心为本体&较侧重于心
法’秘密以六大四曼二密为体相用&较侧重
于色法% 故如来禅为破惑证真之禅&祖师禅
为明心见性之禅&秘密禅为即身成佛之禅%
人体有色(息(心三大要素之分支&生活有
饮食(呼吸(睡眠三大活动之需要&法门有

如来(祖师(秘密三大体系之类别&禅定亦
因三大法系而展开% 药师定者&融秘密禅修
色之要&会如来禅修息之奥&通祖师禅修心
之妙% 定有境界&有行相&有果证&皆待实修
实证&凭空开口不得% 以其在生活中实修实
证&故日常做人做事&生活习惯&饮食起居&
呼吸睡眠&举手投足&起心动念&言语行为&
心境意识&均为修药师定之行境&所以会做
人生活者&会通药师法% )药师经*之根本在
十二大愿% 言为心声&愿为心师% 世法做人
之根本端在立志&佛法之根本首在发愿% 圣
贤讲立志&菩萨讲发愿&实质一也% 有药师
之十二大愿& 才有琉璃光世界& 心大世界
大&心净佛土净&愿真诚就真也% 人本具欲&
心可发愿% 愿之与欲&本体是一&用则有异%
有我则欲&无我则愿’迷者是欲&觉者是愿’
识者是欲&智者是愿’凡欲学药师经法者&
必先立药师之大愿&修药师之大定&无我为
人& 净心行愿% 近代大德倡导人间佛教思
想&就是希望人人发药师愿&行药师行&修
药师定& 成药师身& 转娑婆世界为人间净
土&转成琉璃光&这就是药师如来十二大愿
之根本总愿%
清代玉琳国师曾说过& 对于未能忘怀

名利的人&未能深厌男女情欲(美食(欲望
的人&如果要他们去修习净土往生法门&则
往往因为众生身修净土而却心恋世间&终
未得到多大的用处% 如果人们要求不离欲
而成佛智&则不如修习药师佛的法门&来得
简单有效% 修行者只要凭着信心& 精进不
懈&久而久之&也定可以随愿成就&救人祛
病&延年益寿&而且更能于一切成就处直趋
菩提&永不退转&又何乐而不为"
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