
契丹之称,最早始于《 魏书·契丹传》。唐

天复三年( 903) 耶律阿保机被拜为于越 , 掌

握部落的所有军政大权。916 年 , 耶律阿保

机建立了契丹王朝 , 后改称辽 , 从此开始契

丹族庞大帝国的统治历史。

在契丹民族的历史上对古城沈州建立

做出贡献的是辽太祖耶律阿保机和辽太宗

耶律德光。首先,辽太祖是沈州古城建造的

奠基人。建私城是契丹民族的特有社会现

象 , 在契丹没有建国之前 , 契丹人通过战争

掠取私奴和关内流人的投附,在他们统治的

区域内让私奴开垦荒地发展农业 , 形成村

落 , 聚村为城 , 这些地区便成为了契丹贵族

的私城 ,称为头下城,是军城 ,这样每个城都

属于某个特定的契丹贵族。头下州的俘民在

太祖时主要来自关内的汉人。辽神册六年

( 公元 921 年) 10 月 ,阿保机率军进居庸关 ,

攻占古北口 ,攻掠檀( 河北密云) 、三河( 河北

三河) 等十余城 ,“ 俘其人民 , 以唐州县置城

以居之。”[1]据考证三河县遗址即在今沈阳大

东区八家子一带 ,渔阳县在今沈阳城南陈相

屯地区。三河、渔阳是太祖的私城,被编入皇

帝的斡鲁朵,由中央政府直接管理。辽太祖

在今沈阳地区和周边地区建立的城池,无疑

为太宗建立完整的古代沈州城打下了坚实

的基础。

其次辽太宗耶律得光是沈州古城建立

的第一人。太宗是耶律阿保机的次子,它继

位以后将契丹国改称辽。公元 928年 ,他下

令南迁东丹。《 辽史·太宗传》记:“ 太宗既立、

见疑、以东平为南京、徙倍居之、尽迁其民。”

[2]沈州在渤海时曾与定州同属定理府 , 该府

领有定理、平邱、岩城、慕美、安夷、沈水、安

定、保山、能利九县。据《 辽史·地理志》载 :

“ 沈州、昭得军、中、节度。”[3]即辽太宗时期 ,

东丹南迁建立沈州 , 这一州城初建兴辽军,

后改昭得军 ,是一座军城 ,是中等规模 ,由节

度使镇守。辽沈州建立后 ,将太祖建立的三

河县与州县紧密相连 ,改称乐郊县。将太祖

时期建立的渔阳县改称灵源县。从此古代沈

阳地区州城、县城相望 , 建立了沈阳城今天

的雏形。

沈州城建立的初期规模不是很大 ,它以

现在沈阳市区古城为基础 ,曾建有型似正方

的夯土城墙。城内大街呈十字交叉 ,主要建

筑除节度使衙署之外 ,还有乐郊县衙署。前

者主要掌管沈州及所属两县的军政事务及

契丹事务 , 后者主要管理乐郊县的头下户。

沈州城是太宗的私城 ,从一开始就确定了它

的州城地位 ,并给予它很高的社会地位。辽

沈州的历史近 200年 ,它奠定了后来沈阳城

的基础。

辽代经过两代君主的创建 ,使沈阳成为

了中国历史上北方的一座名城。契丹人是真

正古代沈阳城的缔造者和建立者。

二、契丹民族与古代沈阳佛教

契丹人崇信佛教,并对其大力提倡和支

持,来作为对人民进行精神统治的工具。从

辽太祖开始 ,大批信奉佛教的汉人被俘掠北

上,佛教便通过汉人传入契丹。《 辽史·地理

志》永州条载 :“ 兴王寺 ,有白衣观音像,太宗

援石晋主中国 , 自潞拙回 , 入幽州 , 幸大悲

阁,指此像曰:我梦神人令送石郎为中国帝 ,

即此也。因於木叶山 ,建庙 ,春秋告祭 ,尊为

家神 ,兴军必告之。”[4]辽代中叶以后佛教更

趋兴盛 , 历代辽帝均重俘屠法、崇佛、好佛、

倡佛、大兴佛寺。古代沈州的佛寺主要有崇

寿寺塔、舍利塔、白塔铺的古塔和无垢净光

塔。辽代沈州的佛教古塔虽然建筑年代不

一 , 地点不同 , 但这些塔的形制、结构、规模

都差不多 ,是辽代佛教建筑的组成部分。这

些塔内土外砖、或实心或半空心 , 塔的平面

为八角形,密檐层数基础是 13层,总高度为

60米左右。塔身建在菱形平面上,塔身下部

称须弥座 , 上面是带斗拱 , 勾栏的平座和数

层仰莲瓣、承接塔身。座身各面有雕刻装饰

或券门,再上就是密檐 ,其第一层出檐较远 ,

向上逐层收缩 , 至塔顶以宝珠型的塔刹结

束。因辽代佛事繁多 ,各塔又多有寺庙与之

相伴。在佛教广泛传播的条件下 ,统治者又

组织人力物力对佛经进行了整理和编撰。如

在塔湾辽塔出土的蟠龙瓶就有大量的经卷 ,

在柳条湖出土的辽墓中 ,有雕刻精美的滑石

质料的小经幢类似文物。同时在柳条湖附近

出土的辽墓中 , 墓葬或为砖石墓 , 或为石棺

墓,其中多为骨灰葬,这些都与佛事有关。

通过对史料的查阅 , 我们能够看到 ,只

有到契丹人进入沈州之后 ,佛教才广泛地活

跃起来 ,佛教的传播不仅促进古代沈阳区域

宗教的发展 ,而且为后来沈阳多重宗教的发

展奠定了基础。

三、契丹民族与古代沈阳社会经济

在契丹人建立国家之后 , 经过太祖、太

宗两代的建设,沈州古城的社会经济得到了

又一次的迅速的发展。其原因为:

首先从经济和地理的位置看。太祖时期

的三河县商业、冶铁锻造业和造酒业就十分

发展 , 不仅设有商曲铁都监的官吏 , 而且开

始了设官收税经营。同时,此时的沈州城也

是辽代的陶瓷中心之一 , 并担负着西去渝

关、东去高丽、北达黑龙江、南去东京、西北

联着上京的枢纽作用。

其次是从它的政治地位看, 根据契丹宫

制的规定,沈州是负责管理军事和政务的。辽

代共设有十二宫一府,三河、渔阳曾为太祖的

洪义宫,沈州建立后两县由太宗继承,同归永

兴宫所领。永兴宫是太宗德光的宫帐,称为国

阿辇翰鲁朵, 即为国宫, 汉语的意思是永兴

宫,沈州隶属永兴宫管辖。到了圣宗弟弟隆庆

的时候,沈州隶属敦睦宫。敦睦宫是隆庆的宫

帐,本称赤冢得本斡鲁朵,是太宗孙子辈的皇

族。沈州建立之初历经三代皇家直接管理,可

见其政治地位之高和它的重要。这客观上促

进古代沈阳社会经济发展。

最后是契丹人十分重视沈州区域农业

经济的发展。据《 辽史·礼制》载:“ 皇帝即位,

凡征伐叛国,俘虏人民,或臣下进献人口 ,或

犯罪没官户 ,皇帝亲览闲田 ,建州县以居之 ,

设官治其事。”[5]为了加强辽东区域的经济发

展 , 契丹人还从中原迁徙许多人口 , 这些人

口主要来自于关内的汉人 ,他们本身多是具

有耕作经验的劳动力 ,这极大的促进了沈阳

区域农业经济的恢复和发展。

综观上述史实的阐述,契丹人不仅为古

代沈州城的建设做出了贡献 ,而且也为古代

沈州地区的佛教和社会经济的发展做出了

巨大的贡献。

注释:
[1]、[2]、[3]张志强.沈阳城市史[M].东北财经大学
出版社 , 1993: 47.44.45
[4]孙进己.东北各民族文化交流史[M].春风文艺
出版社 , 1992: 24
[5]张博全 .东北地方史稿[M].吉林大学出版社 ,
1984: 232 ( 责编:学林)

契丹民族与沈州古城建设
□ 沈阳大学高职学院 娄佳杰

历

史

一

页

70 兰台世界2006.4 工作版


