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摘 要 : 陇右地区以炳灵寺、麦积山石窟、南北石窟寺为代表的三大石窟群 , 约有石窟寺建筑50余处。在

佛教文化东传的过程中 , 古代的艺匠们不断改革与创新 , 使陇右石窟建筑逐步形成了特有的形制风格 , 成为我

国民族文化宝库中的重要艺术财富。由于陇右地区地质地理环境相差较大 , 地域文化非常丰富 , 因而受地理、

地域文化影响 , 三大石窟群在窟群、审美标准及艺术形式上面也呈现出各自不同的特征。
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石窟寺是佛教寺庙建筑的一种形式, 大多就山

崖开凿而成。石窟起源于印度 , 公元1世纪中叶 ,

在印度西北的犍陀罗地区产生了一种新型的印度与

希腊的艺术融合的美术作品。当时, 西北印度的佛

教徒们, 在吸收了希腊雕刻艺术的成就以后结合本

民族传统的雕刻形式, 制作了以人的形象为模式的

佛像。自此以后, 便产生了佛像和开始了佛教对偶

像的崇拜。印度古代的佛教徒们, 把他们所崇拜的

偶像和修道的地方, 建造在远离城镇的偏僻山崖的

洞穴内, 使其成为宣传佛教教义的道场和善男信女

们顶礼膜拜的地方。因为他们在山崖洞穴内开窟造

像和绘制壁画, 后来的人们就将这些洞窟称为石窟

寺。石窟寺本身是宗教的产物, 其特点是以艺术的

形式所进行的创造, 故也称为石窟寺艺术, 是融建

筑、雕塑、绘画于一体的综合性艺术形式。

印度最早的著名石窟 “阿旃陀”石窟 (位于印

度西南部奥兰加巴德东北文达雅山) 开凿于约公元

前一、二世纪到公元七世纪, 营建达七百余年。阿

旃陀石窟形式有僧房、佛殿两种 , 前一种又称为

“毗诃罗”或 “精舍”, 窟内左右壁和后壁开有很多

小龛室为僧众修道之所; 后一种多在窟中心或近后

壁处凿为方塔, 用来做佛舍利骨灰的葬地, 僧众可

绕塔念佛 , 或作参拜 , 因而这种石窟称为 “制底”

或 “支提”即塔庙之意。[1]191

在我国, 大多数人把石窟寺称作石窟, 如云冈

石窟、敦煌石窟, 而把 “寺”略去。这正是石窟寺

建筑传到中国来之后, 在中国原有的建筑传统的基

础上 “华化”的结果。改变了它原来住人的性质 ,

窟的面积很小, 只是作为参拜祝诵之处, 而在窟旁

另建殿堂僧舍供僧众居住。中国石窟的形式, 对印

度原来的支提与毗诃罗两种形式都有所反映。但从

平面布局与构造上以及装饰艺术上都已经中国化

了。如像原来印度的支提式石窟中后部的塔, 被移

到中心部位 , 变为了塔柱 , 信徒们可以四周环绕 ,

而且成为石窟的巨大支柱, 在结构上起到很好的支

撑作用。毗诃罗式石窟的前廊列柱, 也以中国式的

檐柱屋顶予以表现。建筑形制的中国化程度, 随着

时间的渐进越来越深入。

陇右地区地处 “丝绸之路”东端, 也是佛教东

传的要道。自西向东在黄河两岸、渭河流域、泾河

流域有以炳灵寺、麦积山石窟、南北石窟寺为代表

的三大石窟群, 约有石窟寺建筑50余处。陇右石窟

的建筑形制, 在佛教文化东传的过程中作为一种外

来的宗教艺术形式, 必然要受到当时本地区的文化

传统, 风土人情和欣赏习俗及审美标准等方面的影

响。因此, 在其制作的过程中, 古代的艺匠们对其

不断地加以改革与创新, 逐步形成了陇右地区特有

的石窟建筑形制风格, 成为我国民族文化宝库中的

重要艺术财富。由于陇右地区地处青藏高原、黄土

高原和秦岭山系交汇地带, 其地质地理环境相差较

大。因此, 以炳灵寺、麦积山石窟、南北石窟为代

表的三大石窟群在建筑形制上也存在很大的差异。

另外, 由于陇右地区特殊的地理位置, 在汉代以前

为多民族、多文化的交汇地带, 地域文化非常丰富

(如西北西夏文化、东南秦汉文化、西南藏族文化

等) , 因而受地域文化影响 , 三大石窟群在审美标
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准及艺术形式上面也呈现出各自不同的特征。以下

分别论述。

一、黄河两岸的炳灵寺石窟群

炳灵寺石窟位于甘肃省永靖县西南40公里黄河

北岸的小积石山中 , 现存窟龛195个 , 由于地形原

因分布在上寺 , 下寺和上、下二寺之间的洞沟等

处。其中183个窟龛开凿于大寺沟西侧岸壁上 (下

寺) , 四周千峰屹立 , 景色奇美秀丽。炳灵寺石窟

群所在的小积石山一带是红砂岩 , 这里的石质虽

软 , 但与新疆、敦煌、麦积山一带的砾石岩不同 ,

是可以雕刻佛像的 , 因此 , 炳灵寺石窟多石雕造

像。由于地质原因炳灵寺石窟开凿大型洞窟较为困

难, 多为中、小形窟龛和摩崖龛, 大形窟则利用天

然石洞或大像窟的形式建造。在石窟崖壁建有部分

栈道通达洞窟。

169窟是炳灵寺西秦时期具有代表性的洞窟。

该窟在窟群中年代最早, 内容也最为丰富。石窟在

天然石洞的基础上雕凿而成, 宽27米, 高15米, 深

19米, 平面为不规则的长方形, 洞壁满开佛龛, 没

有统一的布局, 约计三十多个, 龛内佛像有单身立

佛和一佛二菩萨两种形式, 并且有石雕像, 石胎泥

塑和泥塑像三种不同方式。

第171窟内有高达27米的弥勒倚坐像。雕像为

石胎泥塑 , 窟前曾依山建七重大阁 , 后楼阁被毁

坏, 大像如今暴露在外。

炳灵寺石窟各个时代的洞窟形制都表现出鲜明

的时代特征。西秦龛的形状有圆拱形、长方形背屏

式或展开的三瓣莲形背屏式。造像以彩塑为主, 组

合多为一佛、二佛、三佛、五佛、一佛二菩萨和思

维菩萨等。北魏时期的窟龛有三十余个, 已不是利

用天然洞穴造像的简单形式 , 全由人工开凿而成。

洞窟形制大体可分为平面方形、低坛基、覆斗顶或

略作窟窿顶的, 平面方形、覆斗顶、三壁各开一浅

龛的和平面方形、内有中心柱的四种。北周隋代较

少, 第8窟为隋代代表窟, 平面方形、平顶, 窟内凿

低坛基, 造像作一佛二弟子二菩萨。唐代窟龛约占

炳灵寺石窟的三分之二, 洞窟形制为方形、圆型或

马蹄形平面 , 窟顶作平顶 , 窟内沿三壁设低坛基 ,

造像多为石雕彩绘, 组合多为一佛二菩萨二天王或

一佛二弟子二菩萨二天王。宋元以后, 炳灵寺地处

唐蕃古道与丝绸之路交汇点上, 逐渐成为藏、汉僧

侣的活动中心, 出现了密宗壁画和喇嘛教造像。

炳灵寺石窟在形制上有一个很大的特点, 即唐

代窟龛之间雕出数量较多的佛塔龛。这类舍利塔

龛, 只雕出印度式的单层塔而不雕佛菩萨像, 在国

内较为少见。[2]138

位于黄河西岸的景泰县五佛乡兴水村的沿寺石

窟 (五佛寺千佛洞 ) 开凿于北魏。窟深9米 , 宽7

米 , 中心方柱紧抵窟顶 , 每面均宽5米 , 方柱四面

开龛 , 龛内分别塑佛像一尊 (均为宋及以后的作

品) , 窟内有隋唐造像两尊 , 西夏泥塑两尊 , 南北

两壁为模制泥塑佛7~9排 , 足有千余个。窟前三木

楗紧接石窟崖面, 现存三层砖木结构出角楼阁, 楼

顶为木制尖顶八角亭。

二、渭河流域麦积山石窟群

渭河流域的麦积山石窟群, 位于黄土高原与秦

岭的交汇地, 地理地质结构较为复杂, 黄土高坡的

高原地貌与崇山峻岭的丘陵地貌相互交错。麦积山

石窟在秦岭西脉的群山之中, 开凿石窟的山峰平地

崛起 (高约140余米) , 形如麦垛, 三面绝壁, 周围

群山起伏, 树木茂密, 气候湿润, 景色宜人。由于

麦积山土质属沙砾岩 , 粗松易风化 , 很难精雕细

凿 , 但易于开凿洞窟 , 故麦积山大中型洞窟较多 ,

造像则以泥塑和石胎泥塑为主。

渭河流域在佛教传入前为秦国发祥地, 文化积

淀非常丰厚。秦人建造大型土木结构建筑的水平很

高, 俑像彩塑水平更是登峰造极。发达的秦汉文化

使佛教石窟寺艺术传入该地区后产生了很大的变

化, 形成了独具特色的石窟文化艺术。

麦积山洞窟开凿于自地面至80米高的悬崖峭壁

之上 , 星罗棋布 , 密如蜂房 ; 栈道通达各个洞窟 ,

层层相叠, 凌空穿云。洞窟和栈道, 形成了一个宏

伟壮观、独具特色的立体建筑群。唐开元二十二年

( 734年) 大地震, 曾使中部崖壁大面积崩塌, 窟群

遂分为东崖和西崖两部分。东崖现存洞窟54个, 西

崖现存洞窟140个 , 另外还有附近的王子洞及其周

围的洞窟15个, 共计209个。洞窟依其形制可分窟、

龛、崖阁和摩崖四大类。共有窟86个 , 龛103个 ,

崖阁11座 , 摩崖9处。大型窟龛当以西崖上部的三

大洞窟最重要, 且各有特点: 第127号窟为盝形顶;

第133号窟 (万佛洞 ) 为崖墓式佛窟 , 结构复杂 ;

第135号窟 (天堂洞) 有明窗三个。三大洞窟保存

完整, 石雕、泥塑并存, 雕塑、壁画俱佳。各个时

代的洞窟形制都表现出鲜明的时代特征。十六国后

秦和西秦洞窟现存6个, 以平顶敞口高坛基大型龛为

主。北魏现存洞窟92个, 以方形平顶和圆拱顶窟龛
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居多, 内有三壁一龛、二龛、三龛等形式。西魏现

存洞窟15个 , 沿袭北魏形制 , 出现四角攒尖顶窟。

北周现存洞窟46个 , 以四角攒尖顶窟为主。隋代

现存洞窟12个 , 以穹窿窟为其代表。另有宋代洞

窟5个 , 时代不明的洞窟33个 , 均为小型窟龛或摩

崖。[3]

麦积山石窟建筑形制的最大特点是洞窟中的崖

阁 , 形式多样 , 独具特色。所谓 “崖阁”, 是指建

造于崖壁间的殿堂或屋宇式建筑, 主体部分依壁开

凿。有的外部还辅以木构部件等。自北魏至隋代均

有开凿。现存庑殿顶崖阁5座, 平顶型崖阁2座, 廊

道式崖阁2座, 栈桥式崖阁1座, 浅廊式崖阁1座。所

有崖阁中, 以庑殿顶崖阁最为著名。此种崖阁均为

前廊后室 , 上雕正脊、鸱尾、瓦垅、檐椽、额枋、

斗栱等, 下雕檐柱、长廊、窟龛等。其中第4号崖阁

(又称 “上七佛阁”或 “散花楼”) , 全长30余米, 雕

刻精美, 宏传壮观, 是现存崖阁中的佼佼者。

栈道是通达各个洞窟的实用性建筑, 也是麦积

山石窟建筑的一大特征。历史上的木栈道按照我国

秦汉以来传统方法建造 , 由于容易糟朽以及火灾、

兵燹等原因, 曾多次损毁, 多次重修。现在的新栈

道是钢筋混凝土及钢管栏杆混合结构的新型栈道 ,

基本保持了原来木栈道的网络走向。

大像山石窟中的大佛殿, 是一个平面作长方形

的圆拱形大殿, 殿宽14米, 底深4.5米, 高约34米。

殿内石胎泥塑大佛高23.3米, 肩宽9.5米。大佛殿四

周有小龛七十余个, 每龛前原有后代重作泥装悬塑

像, 主要有供养菩萨、伎乐飞天、罗汉、天王、力

士、夜叉、人面鸟、莲叶、卷云等。大像山石窟除

大像窟外, 还有窟龛22个, 多数凿于离地面约200米

的崖壁间, 主要分布于大像窟的东、西两侧, 型制

多为方形、平顶 , 窟内正壁设高坛基 , 并凿大龛 ,

龛内造像。每个佛窟内都有僧侣们修行习禅的禅房。

这种在窟内置僧房的佛堂, 在内地的其它石窟中较

为罕见, 为我们研究石窟寺窟龛的发展和演变提供

了极有价值的实物资料。[4]

拉梢寺因有摩崖高浮雕大佛, 又称大佛崖, 在

面积3600平方米摩崖浮雕石胎泥塑一佛两菩萨, 兼

绘壁画和高塑小佛像, 坐西向东。大佛浮雕约占总

面积的50%, 高40余米, 规模和艺术形式非常独特。[4]

位于武山县城西南30公里马力乡杨坪村西柏林

山上木梯寺石窟,四周为悬崖峭壁。部分窟形造像

具有北魏遗风。寺内现存窟龛18个, 殿堂4座, 以5

号、7号、16号窟规模大 , 保存较好。窟龛均分布

在数十米高的悬崖上, 较大石窟有木构遮檐, 窟形

有崖窟、摩崖龛、走廊、自然窟等, 窟顶形状有方

形平顶、穹窿顶等。[4]

三、泾河流域的南北石窟群

庆阳寺沟石窟在甘肃省东部黄土高原的庆阳

县。石窟群所在的寺沟门, 介于庆阳、镇原之间的

蒲河与菇河交流处。是陇东地区规模最大、内容最

丰富、创建年代较早和延续时间较长的重要石窟。

平凉地区泾川县有同时代所建的南石窟寺, 故将此

窟称北石窟寺。窟群开凿在蒲河东岸 , 窟门西向 ,

开窟在高20米、长120米的覆钟山岩壁之上 , 共有

大小窟龛280多个 , 除个别几个大中洞窟龛外 , 多

为摩崖浅龛, 窟龛上下密集, 宛如蜂房, 形成与其

它石窟完全不同的外观特征。石质为早白垩纪黄砂

岩, 质地均匀, 胶结性能好, 可进行雕凿, 所以造

像均为石雕。石窟造像不仅数量多, 而且单作技巧

达到了很高的水平, 再经过北周、隋、唐各个朝代

增开窟龛, 形成了独具特色的风格。其中营造年代

最早、规模最大、保存完整的有北石窟寺165号

“佛洞”、222号 “罗汉洞”和240号 “菩萨洞”等三

窟; 南石窟寺1号窟。据史书记载 , 南北石窟寺均

为北魏宣武帝永平二年 ( 509年) 泾川刺史奚康生

所建。所以, 建筑形制与分格基本相同。南石窟寺

规模较小。[5]

南北石窟的造像体制和窟形结构, 既不同于云

冈 , 也有异于龙门 , 就连新疆、敦煌以及炳灵寺、

麦积山等地的北朝石窟也不曾见有这种窟形制度。

可以说, 南北石窟寺是结合佛教经典由当地的雕像

工匠们自行创造的, 是具有地区特点的佛教石窟造

像之一, 是不多见的北魏石窟艺术佳作。

开凿于北魏时的165号窟 , 宽达21.7米 , 深约

16米、高约13米的长方形穹窿大窟, 规模宏大, 全

国罕见。云冈早期的昙曜五窟和龙门早期的宾阳中

洞 , 虽有与此类似的窟顶 , 但窟内平面多为圆幕

式, 如同殿宇的长方形构造, 是不曾见到的。更为

不同的是窟内的造像布局, 一般的佛窟都是一尊主

像作中心, 左右壁有配像。而 “佛洞”中所雕七佛

立像是等距离环列, 佛高8米, 菩萨高4米。后壁三

佛, 在左右壁各二佛, 排立均匀。虽窟后壁正中的

一佛可能是释迦佛, 但形象、体躯均不突出, 而且

窟中除佛、菩萨以及窟门内壁的交脚弥勒和文殊乘

象以外, 仅很少一部分浮雕, 无一佛龛, 窟顶也缺

少莲花装饰。以上种种 , 与北朝石窟都是不相同

的, 具有独特的创造性。
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位于泾川县城王母宫石窟, 开凿于北魏太和年

间 ( 477~499年 )。窟表遗存为清代四层木结构凌

云飞阁。窟内为中心塔柱结构, 呈 “回”字形。窟

深10米 , 高11米 , 宽12米 , 中间是6米见方高及窟

顶的塔柱。底为方形, 中部为八棱形, 塔柱四面和

窟内三壁分三层 , 雕有大小造像200余尊。佛像最

高为3米 , 最小的不到0.3米。石窟设计宏大而精

微, 是陇右地区最大的中心塔柱窟, 显示了古代艺

匠精湛的艺术才能。[6]

位于合水县太白乡的莲花寺石窟开凿在平定川

口西面山岗下的红砂岩面上。岩面上部凸出, 下部

凹进 , 伸缩弯曲极不规整 , 全长19米 , 高6.4米 ,

整个石窟依自然山势而开龛, 以崖面而雕像, 龛室

相连 , 群像密集。崖面上成排成列的500罗汉像形

成4个中心; 佛涅槃横卧 , 金棺涅槃、房屋建筑和

塔。莲花寺石窟 , 在崖的下部内凹处 , 开龛18个 ,

龛依岩而就 , 大小不一,保存了唐到宋中叶的石刻

造像。特别是在起伏不平的崖面上, 满布造像, 无

一空隙, 既要使每身造像各具姿态, 又要布局统一

互相照应, 表现了我国古代匠师的精湛技能。[6]

四、陇右石窟的建筑形制

1. 龛形窟。这种窟的形式比较简单 , 即是在

崖壁或洞窟内壁上凿出一个佛龛 , 正中雕刻或塑、

绘出一个或一组佛像 , 在其四周雕刻或塑、绘小

佛、菩萨、飞天、装饰花纹。洞窟的平面有椭圆形

的、方形的、长方形的等等。这种窟形可能受到印

度所谓禅龛、禅窟、禅舍的影响。像这样的窟形在

炳灵寺石窟、麦积山、北石窟寺、保全寺石窟、张

家沟门石窟和其他许多石窟中都有不少。

2. 平面四方形窟。是中小型窟的基本形制 ,

后演变成低坛基、高坛基、平顶、穹窿顶、覆斗

藻井顶、四角攒尖顶、圆拱顶、人字披顶等多种

形制。

3. 前廊列柱形窟。这种窟形的特点是在洞窟

的门口有一排前廊 , 有的为单间双柱或三间双柱 ,

有的为多间多柱, 气势壮观。这种窟形或许受到印

度毗诃罗式石窟前廊列柱之影响, 但其建筑结构与

艺术造型已完全中国化了。在建筑技法上, 中国化

的程度已经达到了相当成熟的地步。麦积山石窟大

中形洞窟多采用此种窟形, 但已发展为中国化的崖

阁式。形式多样, 有庑殿顶崖阁、平顶型崖阁、廊

道式崖阁、栈桥式崖阁、浅廊式崖阁等。

4. 摩崖造像。悬塑在摩崖的造像。麦积山石

窟现存的两组摩崖大佛, 西崖3尊 (编号098, 其中

右边一尊只残留架桩 ) 北魏作 , 中佛高13.88米 ;

东崖3尊 (编号013) 隋代作, 中间坐佛高15.28米。

武山水帘洞石窟群没有人工开凿窟室, 均在崖体壁

面直接悬塑造像。这些摩崖造像最初壁面都建有楼

阁, 后年久坍塌。

5. 大厅式窟。由于大型佛像、群像以及大幅

壁画的发展, 为了满足僧侣、佛教徒们参拜、瞻仰

的方便, 原来的小形龛室已不能满足要求了。于是

出现了如同寺庙大殿的大厅式窟形。如北石窟寺

165号窟, 南石窟寺1号窟等, 多采用此种窟形。

6. 中心柱形窟。这种窟形是比较明显的从印

度的支提窟衍化而成的。它的特点是在窟的中心雕

凿成塔柱或其他形式的柱子。在柱子的四周雕刻或

塑、绘佛像、佛传故事。在柱子的四周形成一个回

廊, 四壁也雕刻或塑、绘佛像、佛传故事、飞天、

动植物及各种图案花纹。窟顶做成 隆形、覆斗形

或方形、长方形的平基 (即天花) , 天花上也布满

飞天和各种装饰。王母宫石窟、沿寺石窟都采用这

种窟形。与印度窟形不同的是窟外都有木结构凌云

飞阁建筑。

7. 大像窟。依山崖开凿的大型佛殿 , 多为唐

代所建。如大像山石窟中的大佛殿 ( 6号窟)、炳灵

寺第171窟。窟内有巨型佛倚坐像 , 窟前曾依山建

多重楼阁, 后被毁坏。

8. 自然形窟。在一些特殊山崖条件的地方 ,

因地制宜不拘格式地创造的别具一格的窟形。如炳

灵寺169窟、莲花寺石窟、水帘洞等。

9. 其他形式窟。麦积山石窟第133号窟 (万佛

洞) , 是我国现存按照汉代崖墓形式开凿的一个大

型佛窟。窟内复室叠龛, 结构比较复杂。
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