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陀罗尼密教在东汉末年 ( 公元 2 世纪后半叶)

已经随大乘佛教一起传入中国。公元七、八世纪,印

度人善无畏( 637- 735 年) 、金刚智( 671- 741 年) 和

不空( 705- 774年) 先后来到汉地弘传密宗。隋唐时

期,汉地佛教和密教的发展均已达至高潮。而公元

八世纪,乌仗那莲花生大师也开始把密法弘扬到藏

地,藏传佛教得以形成和发展。伴随着汉传大乘佛

教和密教的弘传和发展 ,汉地出现了较早的佛教圣

地。

在今天 ,汉地有四大佛教圣地之说。大乘佛教

经典所特别称道文殊师利之大智、普贤菩萨之大

行、观世音菩萨之大悲 ,以及地藏菩萨之大愿 ,所以

这四大菩萨特别受到佛教徒的崇敬。五台山被认为

是文殊师利菩萨的道场 , 峨眉山是普贤菩萨的道

场 , 普陀山是观世音菩萨的道场 , 九华山是地藏菩

萨的道场 ,合称为人熟知的“四大名山”。在这四大

佛教圣地中 , 普陀山成为观世音菩萨道场、九华山

成为地藏菩萨道场的因缘 , 与日本、朝鲜佛教僧人

有一定关系[1]。除五台山外的三个佛教名山均形成

较晚 , 虽然同样也得到了藏传佛教的认可与崇拜 ,

但是在历史上与藏传佛教的关联比较弱。至于五台

山是文殊师利道场则见于大乘经典 ,所以古代就有

不少高僧从印度和西域而来进行朝拜。同时 ,五台

山与藏传佛教的关联也是非常深厚的。

唐高宗时释慧祥编撰的《清凉传》是记述五台

山佛教史迹最古老的专著,故又称《古清凉传》。《古

清凉传》云 :“晋永嘉三年( 公元 309 年) , 雁门郡葰

人县百余家避乱入此山 , 见山人为之步驱而不返 ,

遂宁居岩野。往还之士时有望其居者,至诣寻访,莫

知所在,故人以是山为仙者之都矣”[2]。在东晋以前,

五台山一地被则称为“紫府”,《仙经》云:“五台山名

为紫府,常有紫气,仙人居之”。此段时期,五台山一

带还未成为佛教圣地。

自东晋初年佛教传入五台山地区后 ,在永和十

年( 公元 354 年) , 就有弥天释道安在五台山建寺 ,

弘扬佛法[3]。《古清凉传》记载:“大孚图寺( 即大孚灵

鹫寺) ,寺本元魏文帝所立。”又云:“清凉寺,魏孝文

所立,其佛堂尊像于今在焉。”按照这一记载 ,五台

山佛教兴起于北魏孝文帝时 ,魏孝文帝曾在五台山

兴建了大孚灵鹫寺、清凉寺及周围的十二座寺院 ,

并开了皇帝幸台的先河[4]。此后,特别是到了唐代之

后 , 五台山地区的佛教得到了关键的发展 , 不但有

唐太宗贞观年间曾下诏书“五台山者 , 文殊閟宅 ,万

圣幽栖,境系太原,实我祖宗植德之所 , 切宜祗畏”[5];

也有武则天在长安二年( 公元 702 年) 的“神游五

顶”发生,并因此敕命重建五台山的清凉寺。从唐太

宗到唐德宗 ,都对五台山佛教给予极大的支持和扶

助。在唐代,五台山见诸记载的佛寺就有七十余所,

规模宏伟。从北魏开始,五台山作为佛教圣地,已备

受推崇和景仰。

作为佛教圣地 , 五台山在佛经中有多处记载。

比如 , 最受关注的是公元 1 世纪左右 , 原本出于西
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域的《华严经》已提到汉地清凉山。印度三藏佛陀跋

陀罗在元熙二年( 公元 420 年) 译出的《大方广佛华

严经》( 卷第二十九第二十七品) 之《菩萨住处品》中

曰:“东北方有菩萨住处 ,名清凉山。过去诸菩萨常

于中住 , 彼现有菩萨 , 名文殊师利 , 有一万菩萨眷

属 , 常为说法”[6]。另外 , 还有唐景龙四年( 公元 710

年) ,由大唐南印度三藏菩提流志译的《佛说文殊师

利法宝藏陀罗尼经》曰 :“尔时 , 世尊复告金刚密迹

主菩萨言 :‘我灭度后于此瞻部洲东北方有国名大

振那 , 其国中有山号曰五顶 , 文殊师利童子游行居

住,为诸众生于中说法’”。由于佛经中清晰的记载,

使得五台山作为佛教圣地的盛名远播。

佛教把《金刚顶经》中“五佛显五智”的思想结

合到了五台山崇拜中,认为五座山峰是文殊菩萨大

显受身之极净五体。《圣地清凉山志》[7]还根据宋妙

济《广清凉传》等文献 , 记载道 :“中山似雄狮呈威 ,

显大日如来地之菩提塔状 ;东山似矜持大象 , 呈不

动金刚地之吉祥塔状 ;南山似骏马倒卧 , 呈宝生佛

地之神变塔状 ;西山似孔雀起舞 , 呈无量光佛之涅

磐塔状 ;北山似共命鸟交颈 , 呈释迦佛地之天降塔

状”[8],这一描述得到了之后藏传佛教信徒的广泛接

受。

到了盛世唐朝 ,五台山即以佛寺众多而享誉东

亚 , 有师子国( 今斯里兰卡) 、罽宾( 今克什米尔一

带) 、南天竺( 今印度南部) 、日本等国僧人专程巡礼

朝拜。藏传佛教信徒也非常认可圣地五台山。在藏

传佛教的文献中 ,曾记载汉地的最大山神即为五台

山山神,是汉地所有土地神的首领[9]。甚至在尼泊尔

的文献中,也能够突出展现五台山的影响力。如,尼

泊尔的《苏瓦扬普史书》讲到 :“加德满都地区原来

是一个巨大的那伽巴沙湖泊 ,湖内由龙王居住。后

来文殊师利由摩诃支那( 神州) 来到此地 ,辟开刻湖

南边的山岭 , 将这一湖水泄干 , 并在此建立苏瓦扬

普寺。因此,称此地为尼泊尔[10]。尼泊尔将其国家的

建国经历与来自汉地五台山的文殊菩萨建立起的

这一联系 ,表明汉地五台山为文殊菩萨道场的传说

十分深入人心。甚至在藏地 ,有将汉地皇帝统治者

称为文殊菩萨化身的习惯说法 ,这在一定程度上表

明 , 在藏人心目中 , 与五台山相关连之汉地与文殊

菩萨的密切联系。

《莲花生大师本生传》第三十五章《遵观世音旨

居汉地》中描述了一个特别视角的五台山 :“汉地五

台山之东,苏达苏茹河畔,德贤山上住文殊。释迦牟

尼佛,四转法轮在印度 ,想使汉地国家入教门 ,即在

汉地转法轮 ,讲述善的功德 ,讲述恶因招恶果 ,无人

肯信反而行诽谤 , 圣谛既然难伏众 , 心灰意懒返回

灵鹫山 , 复想应以世俗谛数学行调伏 , 即往汉地五

台山,射出五色光 ,该山筑有五宝塔 ,山上生长瞻部

树,佛从顶髻射金光 ,金光照耀瞻部树 ,智慧之主文

殊生”[11]。“这时文殊菩萨想,人们不愿听佛经,反倒

愿意听俗谛 , 不灭数学佛教难复兴 , 遂将八万四千

数学书 , 装在铜质宝盒里 , 藏于五台山之东北角”,

由此,观世音菩萨要求莲花生大师的化身去发掘五

台山八万四千的法门。在叙述中 ,体现出这样的一

种观念,即在汉地 ,文殊菩萨居于此处的五台山 ,众

生更为注重数学、术数、占卜等等世间法。书中重点

描绘文殊菩萨传授“八万四千部”方便法门的救度

能力,且把五台山作为汉地佛教的象征。为此,有文

献提及吐蕃曾由汉地取回了大量的文献进行翻译 ,

而对这些文献 , 则暗指其来自于五台山 , 均是文殊

菩萨所传承的内容 , 并为莲花生大师的化身所掘

藏。如“成书于赤松德赞时代的医学著作《月王药

诊》,是早期藏医史上的一部重要著作 ,⋯⋯书中明

确地将其渊源与圣文殊菩萨和五台山联系起来”[12]。

这种表述所传达的即五台山在藏传佛教中的重要

地位。

自从佛教传入藏地之后 ,即已开始出现五台山

与藏传佛教的联系。五台山对吐蕃的影响 ,史载最

早涉及唐代[13]。有明确的观点认为,最初,五台山是

通过前往藏地弘传佛法的汉僧 ,而被吐蕃佛教界所

了解的[14]。从此,五台山的影响达至藏地。

《柱间史》中曾经重笔描述松赞干布与五台山

的传说,“松赞干布率兵辗转进抵五峰山 ( 五台山)

后 , 应汉唐皇帝之请 , 以其幻变神通建造了一百零

八座寺庙 ,且座座寺庙的山门都依照对皇上的承诺

向东朝着京都而开。寺庙中的所有佛像、佛经和佛

塔亦随之自然出现”[15]。《汉藏史籍》中也记载道:“此

后,吐蕃之王( 松赞干布) 于是和十六名大臣一起前

往汉地的五台山 , 为敬献汉地守护神祗、完成迎取

公主时许下的诺言、表示对盟誓的尊重 , 兴建了许

多寺院”[16]。此记载在今天看来虽缺乏遗迹的证实,

但是五台山在藏人心目中的重要地位已经跃然纸

上。

赤松德赞时期 , 五台山与藏地的联系更为密

切。首先,《拔协》一书记述了吐蕃使臣桑喜等五人

为求经前往汉地。在汉地求得佛经后 ,却听说赞普

赤德祖赞驾崩 , 信奉苯教的大臣们毁灭佛法 , 拆毁

扎玛的真桑本尊佛堂。众人闻言甚为难过 ,为将来

重修佛寺,五位使臣便决定到德乌山( rde’u shan) 顶

的圣文殊菩萨殿中求取寺院图样 ,书中还记述了他

段晶晶:五台山与藏传佛教圣迹
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们求取图样的详细经过。“《拔协》中并没有指出“德

乌山”即是五台山,但是 ,著名史籍《贤者喜宴》在应

用《拔协》中的史料时明言 , 此山即是有名的五台

山”[17]。《拔协》中还记载,在后来修建西藏第一座寺

庙桑耶寺时,就是以桑喜所得的五台山寺庙图为模

本,才将之建成为印、汉、藏三式合一的建筑。

其次 ,《华严经》中曾记载有对五台山的授记 ,

而在赤松德赞时期就已经翻译了《华严经》。据记

载 , 藏族的文字厘定共有三次 , 在吞弥桑布扎时期

和赤松德赞时期 ,“最早的译经以首次厘定的文字

来翻译 , 即第一次用轨范的文字来抉择《大方广佛

华严经》、⋯⋯等佛典的词语”[18],而且在桑耶寺初建

的壁画上也画了《华严经》的内容[19]。

第三 ,据记载 ,密教祖师熙日森哈( Srisamha) 曾

赴五台山,闻受一切内外密乘法。布玛莫扎( Voma-

lamitra, 无垢友) 据传说也曾到汉地五台山 , 在熙日

森哈处求学二十年后返回印度。后布玛莫扎住西藏

十三年后前往五台山, 据称释迦牟尼佛法未灭时 ,

其身体亦不灭 , 且于每一百年在西藏示现一位化

身,以弘扬佛法[20]。

第四 , 唐穆宗长庆四年( 公元 824 年) , 吐蕃遣

使求《五台山图》[21],事见《旧唐书》之《敬宗本纪》,载

曰:“( 长庆四年) 九月甲子 , 吐蕃遣使求《五台山

图》”。又见《册府元龟》之《外臣部·请求》,曰:“穆宗

长庆四年九月甲子 , 灵武节度使李进诚奏 , 吐蕃遣

使求《五台山图》。山在代州,多浮图之迹,西戎尚此

教 , 故来求之”, 据认为 , 西藏向唐朝遣使求取的是

唐龙朔二年(662)京师会昌寺沙门会赜和画师张公

荣绘制的五台山图。

通过对文殊菩萨化身赤松德赞的诞生过程等

传说,也强化了藏地与五台山联系。《莲花生大师本

生传》中对这一诞生过程是这样描述的:“文殊菩萨

视吐蕃为调伏地 , 王与王妃就寝红山宫 , 自那汉地

五台山,菩萨心射五色光 ,金城公主感光孕 ,是时公

主正在做梦 , 梦中太阳照大地 , 孕得美丽一王子。

⋯⋯吐蕃国王赤松德赞诞生了”[22]。通过上述材料可

见,以文殊信仰为核心的五台山崇拜不但已经传入

了吐蕃,而且还在民间传说中占有了一定的地位[23]。

在吐蕃时期后 ,藏传佛教的五台山信仰一直在

延续中。五台山并非仅仅由于吐蕃时期的事迹而仅

与宁玛派关系密切。北宋元祜至绍圣年间 ( 公元

1086- 1098年) ,藏传佛教希解派祖师帕当巴桑结曾

朝拜五台山。返藏后 ,还依照五台山宏伟的寺庙建

筑在定日建了一座寺庙。在元、明、清 ,由于藏传佛

教教派与汉地政权建立起关系 ,五台山成为显示教

派在汉地影响力的场所。前有萨迦派,后有格鲁派,

而格鲁派的影响则格外深远。入元后 ,萨迦派四祖

萨班到五台山 , 礼谒文殊。元宪宗七年( 公元 1257

年) 五月,西藏萨迦派五祖八思巴至五台山 ,住在寿

宁寺。而据《宗喀巴大师传》中记载 ,宗喀巴大师转

生在五台山 ,以班智达的形象出现。上午对许多学

经弟子说法,下午对许多持金刚师说密法。其后,格

鲁派的章嘉国师等也与五台山建立起了颇深的渊

源。

对五台山圣地的崇敬 ,也导致了对五台山诸多

圣迹的崇拜。敦煌莫高窟第 61 窟中现存《五台山

图》系五代时山区寺院的真实历史写照。《莫高窟第

61窟五台山图研究》中对五台山圣迹也有描述。而

据汉文献载,五台山圣迹主要包括几种类型。对其

简略总结如下[24]:

第一,寺院。五台山有著名大寺十座。

第二 , 圣者遗迹。据《入唐求法巡礼记》卷三 :

“从( 西) 台西下坂 ,行五六里 ,近谷有文殊与维摩对

谈处。两个大岩,相对高起,一南一北,高各三丈许。

岩上皆平,皆有大石座。相传云:文殊师利菩萨共维

摩相对见谈之处。其两座中间 ,于下石上有师子蹄

印,踏入石面,深一寸许”[25]。据《宋高僧传》卷二十一

记载,曾在金刚窟见到佛陀波利 ,“时⋯⋯等三十余

人随照至金刚窟所,亲示般若院,立石标记”[26]。

第三,石窟。《古清凉传》载:“金刚窟者,三世诸

佛供养之具多藏于此。按祗洹图云 ,祗洹内有天乐

一部 , 七宝所成 , 笺曰 , 又按灵迹记云 , 此乐是楞伽

山罗刹鬼王所造 ,将献迦叶佛 ,以为供养 ,迦叶佛灭

后,文殊师利将往清凉山金刚库中,释迦佛出时。却

将至祗洹 ,一十二年。文殊师利还将入清凉山金刚

窟内。又有银箜篌 ,有银天人 ,坐七宝花上 ,弹此箜

篌。又有迦叶佛时金纸银书大毗奈耶藏银纸金书修

多罗藏。佛灭后,文殊并将往清凉山金刚窟中”[27]。据

说佛陀波利最后隐于金刚窟中。其后有名的高僧如

无著、法照等都曾在金刚窟见到文殊化现的种种神

异之事。

第四,岩洞。《广清凉传》卷下载:“那罗延洞者,

在东台东侧 , 洞门向东 , 深二丈余 , ⋯⋯ , 然深不可

测 ,时有冷风拂面 ,传云:此洞与金刚窟皆大圣之所

宅也。”敦煌遗书《五台山赞》云“佛子北台东脚那罗

延,弥覆盘徊曲连 ,有一天女名三昧 ,积米如山供圣

贤”[28]。

第五,佛塔。《古清凉传》中载:“大孚寺北四里,

有王子烧身寺 , 其处 , 先有阿育王古塔 , 至北齐初

年 , 第三王子 , 于此处求文殊师利 , 竟不得见 , 乃于
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塔前,烧身供养,因此置寺焉”。

在藏传佛教中曾有格鲁派章嘉活佛整理的五

台山圣迹文 , 还有罗卜桑丹津所著“五台山旅行指

南”等书。以下则是从藏传佛教角度记述的五台山

圣迹。一般认为五台山曾有一百零七处圣迹 ,有的

已无明显的踪迹 ,一些已被历史湮没。可以看出以

藏传佛教的角度而言,五台山所拥有的圣迹要点:

第一 , 古德们说 :五个台是报身的五蕴清净为

五种智慧而自现五方佛 ,如前文所列举。若论化身

净土 , 中台是殊胜的文殊童子道场 ;东台乃智慧文

殊道场,主息法;南台道场主增法;西台系狮吼文殊

道场,主怀业;北台是无垢文殊道场 ,主诛法。修法

者可根据自修的不同本尊或息、增、怀、诛四大事业

选择相应的地点,可获得快速的加持。

第二 ,最有加持力的那罗延窟位于东台的东北

面 ,内有龙王的化身。金刚手菩萨与文殊菩萨曾于

此探讨佛法。

第三 , 祖师塔旁有一个金刚窟 , 是佛与佛子的

密坛。迦叶佛时 ,罗萨王将金银写成的三藏显密经

续以自己身上的宝贝装饰后伏藏于此。以后印度的

持明大成就者佛护尊者( 中观应成派初祖) 在此虹

化。大圆满布玛莫扎祖师以无死虹身于娑婆世界未

坏之时常住于此,每一百年化身一次到藏地弘扬无

上大圆满。

第四 ,上善财洞乃文殊菩萨与善财童子见面的

地方,具有大加持。出上善财洞后边的一个小门五

十米就是天葬场 ,这是第三代大圆满祖师熙日森哈

虹化成就的地方。下善财洞寺院后方有法王顶果钦

哲仁波切的纪念塔。

第五 ,清凉寺有一个法座 ,据传说 ,无论上面坐

多少人也不会满,此系古代龙王供养菩萨的宝座。

第六 , 灵鹫山上有菩萨顶 , 乃五台山缘起第一

寺,具大加持力。

第七 ,大白塔处是五台山的中心标志。当年罗

汉摄摩腾尊者以神通观出内有舍利子 ,是最重要的

圣迹。

第八 , 大白塔上方南面有一个佛的脚印 , 是佛

准备圆寂时留下的一个脚印 ,脚跟上有千幅法轮的

吉祥图案,帮助将来朝拜的人清净业障、往生净土。

这是唐朝时名显( 译音) 的高僧将印度的脚印图描

给皇帝供奉朝拜 ,明朝大德明启( 译音) 化缘后刻于

石头上供奉于白塔的。

第九 , 大白塔东面有个门 , 出门后三十米左右

系文殊菩萨的发塔[29], 相传文殊菩萨显圣遗留的金

发就在其中。

汉地与藏地对五台山佛教圣迹的描述 ,显示出

明显的特点 , 即在藏传佛教所提炼的圣迹形式中 ,

不但包括了在汉地文献中所记录下来的圣迹内容 ,

还包括了在此基础上叠加上去的藏传佛教的圣迹

内容。而在实质上 ,由于藏传佛教在五台山的历史

和发展 , 使得其可以在圣迹内容上予以补充 , 并在

五台山圣地协调存在。
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Wutai Mountain and Sacred Relics of Tibetan Buddhism
Duan Jinjin

(Institute of Tibet Studies, the Center University for Nationalities Beijing 100081)

Abstract: Wutai Mountain is considered as a holy place by Chinese Buddhism and Tibetan Buddhism as

well. The course of the introduction and development of Tibetan Buddhism indicates the close relationship be-

tween Tibet and Tibetan practitioners and Wutai Mountain, which renders Wutai Mountain come to be an im-

portant holy place for Tibet Buddhism and preserves much sacred relics of Tibetan Buddhism in its unique

way.

Key words: Tibetan Buddhism; sacred relics of Buddhism; Wutai Mountain
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The Conflict and Choice of Chinese Law Culture
Qi Xiang

(Prefecture of Qian Southwest, Guizhou 562400)

Abstract: The paper makes an analysis of current Chinese legal system from the perspective of culture to

put forward some ideas about it. Each system is based on its culture. The dilemma of Chinese legal system is

resulted from the discrepancy of local idea and the idea required by the law, which forms the potential conflict

of Chinese law culture. “To rule by the law ”needs the explanation and comment of this conflict in order to

decide how to do next. The conflict is not only a phenomenon of law but a social phenomenon.

Key words: Chinese law; law culture; conflict; choice
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